
တစ််ဦးးချျင်းး ပညာာရေးရး အစ်အစ်ဉ် (IEP)် ီ ်
MARYLAND ပြပညာနယ် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးပညာာရေးရးဌာာနချ် ် း ဲဲ စာာမျျက််နှာာာ 1(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)

ရှေ့က်ျာင်းးသား အချက်အလက်  စာာြက်မျး 
အတည်ပြပ်ုမြို့ပ်းပြဖိစာသည်
ပြပ်င်းဆုံးင်းထားားသည် 

အမည် - ်  အေအဂျျင်စီ - ် ီ IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည်းအအေဝးရက်စီ -      /      /

ရှေ့က်ျာင်းးသားနှာင်း ရှေ့က်ျာင်းး အချက်အလက်
ရှေ့ရှိ့ဆုံးးအမျည် -ာ း ု ်  __________________အလယ်အမျည် -် ် ___________ရှေ့နာက်ဆုံးးအမျည် - ် း ု ် _________________________________

လိပ််စာာ - ______________________________________________________________________________________________________

မြို့မျုံ့ရှေ့တာ - ိ ် _______________________________________________ ပြပ်ည်နယ် - ် ် _______စာာပ်သရှေ့က်တ -ိုံ့ ေ  ____________________

အတနး -်  ________________________

သးသန ရှေ့က်ျာင်းးသား မျတပ်တင်းနပ်ါတ (ပြပ်ည်နယ်) - း ်် ် ာ ် း ု ် း ် ် ် ______________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင်းးသား မျတပ်တင်းနပ်ါတ (ရှေ့ဒသနှာရ) - ် ာ ် း ု ် း ် တ ______________________________________________________________________

ရှေ့မျးရှေ့နရက်စာ - း ် ် းဲ  • •  (လလ•ရက််ရက််•နှာာစ်ာနှာာစ်ာနှာာစ်ာနှာာစ်ာ)

အသက် - ် __________ က်ျား/မျ -   က်ျား   မျ

                                                                         လမျျုး က်ဒမျျား                      

 လမျျုးစာ -  စာပ်နမျျုးနှာယ် သိုံ့ မျဟုတ်ု လက်တင်းမျျုးနှာယ်ူ ိ ု ိ ် ိ း ် ် ် ိ း ်  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု 
  အရှေ့မျရက်န အင်းးဒးယ်နး သိုံ့ မျဟုတ်ု အလာစာက်ာ ဌာာရှေ့နသား  ိ ် ် း ်       ဟုာဝုိိုင််းယ်း ဌာာရှေ့နသား သိုံ့ မျဟုတ်ု အပြခားပ်စိာဖိိတ်က်ွနးသား်
   အာရှိတက်သားာ ိ ု ်                                                                                                လမဲူျ သိုံ့ မျဟုတ်ု အာဖိရက်န အရှေ့မျရက်နိ ် ိ  ်          
   လပြဖိူူ
  

ဘာာသာစာက်ား အမျျားအပြပ်ား ရှေ့ပြပ်ာသည် ရှေ့လလာသတစာဦးးအပြဖိစာ သတမျတထားားရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင်းးသား -  ်် ် ူ ် ် ် ာ ် ်  ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ဌာာရှေ့နဘာာသာစာက်ား -်  _____________________________________________________________________________________________

ရှေ့နရပ် ရှေ့က်ာင်းတ - ် ် း _____________________________________________________________________________________________

ရှေ့နရပ် ရှေ့က်ျာင်းး - ် ် ______________________________________________________________________________________________

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းရှေ့ပ်းသည် ရှေ့က်ာင်းတ - ် ် ်် ် း _________________________________________________________________________________

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းရှေ့ပ်းသည် ရှေ့က်ျာင်းး - ် ် ်် ် __________________________________________________________________________________
ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် အရှေ့ရးရှေ့ပ်် ရှေ့ရ့ရှေ့ပြပ်ာင်းးဖိယ်ရှိားမျအတက် သးပြခားရှေ့နရာထားင်းခင်းး လအပ်ပ်ါသလား။ ် ် ့ ် ် ာ ု း ် း ိ ု ် ် ိ ု ်  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

အက်ယ်၍ လအပ်ပ်ါက် ရှေ့ရ့ရှေ့ပြပ်ာင်းးဖိယ်ရှိားမျအတက် ရှေ့နရာထားင်းခင်းး(မျျား) ကုိ် ဤရှေ့နရာတင်း ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ -် ိ ု ် ့ ် ် ာ ု း ် ိ ု ် ် း ် ်  ___________________________________________

မျည်သည် တရားစာရင်းရှေ့ရးနယ်က် ရှေ့င်းရှေ့ရးရှေ့ြက်းရှေ့ရးအရ တာဝိုနရှိပ်ါသလ။ ် ်် း ် ် း ် ာ ိ ဲ _____________________________________________________________

လက််ရှိာိတးင််း ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ပြပ်ည်နယ်ရှေ့အဂျျင်းစာတစာခ၏ ရှေ့စာာင်းရှေ့ရှိာက်မျနှာင်း အပ်ထားနးမျရှေ့အာက်တင်း ရှိပ်ါသလား။် ် ် ် ် း ် ု ်် ာ ် ု ာ ်် ု ် ိ ် ု ် း ် ာ ိ    ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

ဟုတပ်ါက် ပြပ်ည်နယ်ရှေ့အဂျျင်းစာ၏အမျည်က် ရှေ့ပ်းပ်ါ - ု ် ် ် ် း ် ိ ု  ________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ရှေ့မျးစာားမျဘာတစာဦးး လအပ်ပ်ါသလား။် ် း ိ ် ိ ု ်    ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

ရှေ့မျးစာားမျဘာအမျည် - း ိ ် ____________________________________ ရှေ့မျးစာားမျဘာ၏ ဖိနးနပ်ါတ - း ိ ု ် း ် ____________________________________

      မိိဘ/အုုပ််ထိိန်းး်သူူ 1
      ရှေ့ရှိ့ဆုံးးအမျည် -ာ း ု ်                    အလယ်အမျည် -် ်                   ရှေ့နာက်ဆုံးးအမျည် - ် း ု ်                                
      အိမ်ျဖုိနး် - (         )             -           ဆဲုံးလ်ဖုိနး် - (         )              -                       
      အးရှေ့မျးလ -း ်  ________________________________________________________________________________________________
      မိျဘာ၏ ဌာာရှေ့နဘာာသာစာက်ား၊ အဂျလပ်ဘာာသာစာက်ား မျဟုတပ်ါက် - ေ ိ ် ု ်                                                                        

      စာက်ားပြပ်န လအပ်ပ်ါသလား။   ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု် ို ်

      မိဘ/အုုပ််ထိိန်းး်သူူ 2ိ
      ရှေ့ရှိ့ဆုံးးအမျည် -ာ း ု ်                                   အလယ်အမျည် -် ်              ရှေ့နာက်ဆုံးးအမျည် - ် း ု ် ________________________________
      အိမ်ျဖုိနး် - (         )             -           ဆဲုံးလ်ဖုိနး် - (         )              -                       
      အးရှေ့မျးလ - း ်
      မိျဘာ၏ ဌာာရှေ့နဘာာသာစာက်ား၊ အဂျလပ်ဘာာသာစာက်ား မျဟုတပ်ါက် -ေ ိ ် ု ်  ______________________________________________

      စာက်ားပြပ်န လအပ်ပ်ါသလား။  ် ိ ု ်  ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

      အမုျကုိ်င််း မျနရှေ့နဂျျာ - ် _________________________________________________________________________________________

      IEP အဖဲ့ိ အစာည်းအရှေ့ဝိုး ရက််စဲား(မျျား) -်  ________________________________________________________________________

      IEP နှာာစ်ာစာဉ်် သးသပ်ပြပ်င်းဆုံးင်းသည် ရက််စဲား - း ု ် ် ် ်် _____________________________________________________________________

       မိျဘာ(မျျား)အား လပ်ု်ထားးုးလပ်ု်နည််းဆုိုံးင််းရာ အက်ာအက်းယ််မျျားအတက်း ် မိျဘာအခးင််းအရှေ့ရးမျျား်  စာာရက်စာာတမျး မျတူတစာရှေ့စာာင်း ရှေ့ပ်းအပ်ခပ်ါသည်။း ် ် ိ တ ် ် ် ဲ ် ်

         မိျဘာ(မျျား)အား IEP အဖဲ့ိ လပ်င်းနးစာဉ်တင်း မျဘာမျျား၏ ရပုိ်င််းခးင််းန်ှာာင််း ်တာဝိုနမျျားအရှေ့ြက်ာင်းး နှာုတပြဖိင်း နှာာင်း်် စာာပြဖိင်း ရှိင်းးလင်းးချက်တစာခ ရှေ့ပ်းထားားပ်ါသည်။ု ် ် ် း ် ိ ် ် ာ ် ်် ်် ာ ် ် ် ် ု ်

          မိျဘာ(မျျား)အား Maryland ပြပ်ည်နယ် အာမျခဆုံးင်းရာ စာမျအပ်ချုပ်ရှေ့ရး၏ ရှေ့နထားင်းရှေ့ရးဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားဆုံးင်းရာ မျဘာမျျားအတက် လမ်ျးညွှန့ ်မျတူတစာရှေ့စာာင်း အပ်ါအဝိုင်း

  ရှေ့နထားင်းရှေ့ရးဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား ရယ်အသးပြပ်ုခင်းအရှေ့ြက်ာင်းး နှာုတပြဖိင်း နှာာင်း်် စာာပြဖိင်း ရှိင်းးလင်းးချက်တစာခ ရှေ့ပ်းထားားပ်ါသည်

် ် း ိ ု ် း း ု ် ် ိ ု ် ် ် ု ိ ု ် ိ း ် ိ တ ် ် ်

            ိ ု ် ် ် ု ူ း ု း ်် ် ာ ် ်် ်် ာ ် ် ် ် ု ်

       ဌာာရှေ့န ဘာာသာစာက်ားပြဖိင်း ဘာာသာပြပ်နဆုံးမျ -   မိျဘာ(မျျား)က် အရှေ့ြက်ာင်းးြက်ားခသည် ်် ် ိ ု ု ် ဲ ် ်  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု  အက်ျုးမျဝိုင်းပ်ါ   း ်     

မိျဘာ(မျျား)က် ရှေ့တာင်းးဆုံး ခသည် ် ိ ု ဲ ် ်  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

      နှာာစ်ာစာဉ်် သးသပ်ပြပ်င်းဆုံးင်းရန ခနမျနးရက်စာ - း ု ် ် ် ် ်် ာ ် ် းဲ _____________________________________________________________________

      ရှေ့နာက်ဆုံးး အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာသည် ရက််စဲား -် း ု ဲ ် ် ် ််  ___________________________________________________________________

      အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာရန ခနမျနးရက်စာ -ဲ ် ် ် ် ်် ာ ် ် းဲ  _________________________________________________________________________

      ပ်င််းမျ မျသနစာမျးမျ -် း ် ု  __________________________________________________________________________________________

      မျသနစာမျးမျရှေ့ြက်ာင်း ထိားခုိက််ခးရသည််် ဧရယ်ာမျျား - ် း ် ု ်် ိ ______________________________________________________________

် ် ်

အတနးထားက် အချက်အလက်
အတနးမျထားက်ရန ရက််စဲား -  (လလ•ရရ•နနနန)

အတနးမျထားက်ရန အမျျုးအစာားအပ်စာ -  A - အရှေ့ထားရှေ့ထား ပ်ည်ာသင်းြက်ားရှေ့ရးသ ပြပ်နသားရန (ဤရှေ့က်ျာင်းးသားက် အမျရှေ့က်ျာင်းး တက်ပ်ါသလား။ ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု )   B - Maryland အထားက််တနးရှေ့က်ျာင်း် း် ဒးပ်လိမျာတစာု ်ခုပြဖိင််း ်ရှေ့အာင််းပြမျင််းခ်ဲသည််

 C - Maryland အထားက်တနးရှေ့က်ျာင်းး အစာအစာဉ် မြို့ပ်းဆုံးးရှေ့ြက်ာင်းး လက််မျာတ် ရရှိခသည်   D - အသက် 21 နှာာစ်ာ ပြပ်ည်သားမြို့ပ်ပြဖိစာသည်   E - ရှေ့သဆုံးးခသည်

F - ရှေ့ပြပ်ာင်းးရှေ့ရ့သားသည်၊ ဆုံးက်လက်သင်းြက်ားရှေ့နသည်ဟု သရသည်  H - ရှေ့က်ျာင်းးထားက်သားသည်   I - အထူားး ကိ်စာစရပ်  J - မိျဘာက် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျမျျားအတက်း ် သရှေ့ဘာာတခူးင််းပြပ်ုချက်် ်ကုိ် ရုပ်သမျးလက်သည်

် ာ ်် ် ် ်

IEP အဖိတွတင်းး ပ်ါဝိုင်းသမျျား့ဲ း ် ် ူ
IEP အမုျကုိ်င််း မျနရှေ့နဂျျာ -်  ______________________________________ စာည်းက်မျးထားနးသမျးရှေ့ရးမျး/တာဝိုနက်ျသ - ရှေ့က်ျာင်းး စာတပ်ည်ာရှိင်း - ရှေ့အဂျျင်းစာ က်ယ်စာားလယ် - 
IEP ဥက်က ဌာ - __________________________________________________ အရှေ့ထားရှေ့ထား ပ်ည်ာသင်းြက်ားရှေ့ပ်းသ - လမျဝိုနထားမျး - အပြခား တက်ရှေ့ရာက်သမျျား -
မိျဘာ/အပ်ု်ထိားနး်သူ - ___________________________________________ အထူားး ပ်ည်ာသင်းြက်ားရှေ့ပ်းသ - စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ားဆုံးင်းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့ဗဒပ်ည်ာရှိင်း - အပြခား တက်ရှေ့ရာက်သမျျား -
မိျဘာ/အပ်ု်ထိားနး်သူ - ___________________________________________

် ် ိ ် ိ ် း ် ူ  _____________________

း း ် ူ  ____________________________

် ူ _________________________________

လမျးညွှနရှေ့ပ်းရှေ့သာ အြက်ရှေ့ပ်း - ် ့ ် း ________________________________

် ိ ် ာ ် _______________________________________

ူ ု ် ် ________________________________________________

ိ ု ် ာ ်  _________

ရှေ့က်ျာင်းးသား -်  _______________________________________________

် း ိ ု ် ာ ် ____________________________________

် ် ူ  __________________________________

် ် ူ  __________________________________

အပြခား တက်ရှေ့ရာက်သမျျား - ် ် ူ __________________________________

် း ် ် ်
် ာ း ် ်   • •

် ာ း ် ် ိ ု ် ု      း း ် ိုံ့ ် း ် ် ိ ် ် ်          

 ် ် ် း ် း း ု ် ာ ိ ဲ ် ်     ် ်် း း ် ်      း ု ဲ ် ်      

 ် ့ း ် ် ် ် ် ု ိ ်          ် း ် း ်       ်    ု ် ိ ် ိ ု ် ်

် ___________________
 ် း ် ်
 ် ် ် ____________

ူ ိ ု ်

် ် ီ ် ် ဲ ဲ



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 2

်  

I. အစာည်းအရှေ့ဝိုးနှာင်း ခပြခားသတမျတချက်ဆုံးင်းရာ အချက်အလက်

အမည် - အေအဂျျင်စီ - ် ီ IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည်းအအေဝးရက်စီ -      /      /် ် ဲဲ

ကန်းဦးး အုကဖြဖတ်ဆန်းးစစမိ အုကးုးဝင်မိဆင်ရာာ ဒေဒတ်ာ (အုကးုးဝင်မိက ဆးဖြဖတ်ရာန်း ဒေကးာင်းသူား၏ ကန်းဦးး အုကဖြဖတ်ဆန်းးစစချးကအုတ်ကသူာ လိုအုပ်ပ်ါသူည်)

ူ းဲ ် ်  ____________________________

 ူ းဲ ် ်  ____________________________    

ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ သသယ်ရှိထားားရှေ့သာ မျသနစာမျးမျရှေ့ြက်ာင်း သက်ရှေ့ရာက်ခရသည် ဧရယ်ာ(မျျား) အရှေ့ြက်ာင်းး ခပြခားသတမျတချက် ် း ာ ိ ် း ် ု ်် ် ် း ်် ိ ် းဲ ် ာ ် ် ________________________________________________________________________________________________________________________   
ရှေ့ဆုံးးရှေ့နှားမျက် ရှေ့ထားာက်က်ရန ဆုံးးပြဖိတချက် - း း ု ိ ု ် ူ ် း ု ် ် _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ပ်ည်ာရပ်ပ်င်းးဆုံးင်းရာ တိးုတက််မုျ မျရှိရပြခင်းးအတက် အဆုံးးအပြဖိတရှေ့ပ်းသည် အချက်သည် ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါတ၏ ရလဒမျျားပြဖိစာပ်ါသလား - ် ် ိ ု ် ိ ု ် ာ ိ ် း ် း ု ် ်် ် ် ် ိုံ့ ် ်
က်)  စာာဖိတရာ၌ ညွှနြက်ားချက်ဆုံးင်းရာ မျရှိမျပြဖိစာ အပ်င်းးမျျားအပ်ါအဝိုင်း စာာဖိတပြခင်းးအတက် သင်းရှေ့လျာသည် ညွှနြက်ားချက် မျရှိရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်းပြဖိစာပ်ါသလား။် ့ ် ် ိ ု ် ာ ိ ် ိ ု ် ် ် ် း ် ်် ် ်် ့ ် ် ာ ိ ်် ်    ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု
b)    သခေျာဘာာသာရပ််အတက်း ် ညွှန့ြက်ားချက်် ် မျရှိာိရှေ့သာရှေ့ြက်ာင််းပြဖိစာ် ်ပ်ါသလား။   ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု
c)    အဂျလပ်ဘာာသာစာက်ား က်ွမျးက်ျင်းပ်င်းနှာင်းမျ မျရှိရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်းပြဖိစာပ်ါသလား။ ေ ိ ် ် ် ိ ု ် ို ် ု ာ ိ ်် ်   ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု
(အက်ယ်၍ အထားက်ပ်ါတမျ တစာခခပြဖိစာပ်ါက် ရှေ့က်ျာင်းးသားအနသည် ခပြခားသတမျတထားားရှေ့သာ မျသနစာမျးမျတစာခရှိသည်အတက် စာချနစာညွှနးအတင်းး တစာနည်းနည်းပြဖိင်း ပြပ်ည်မျရမျည်ပြဖိစာသည်။)် ် ိုံ့ ာ ် ု ု ် ် ် းဲ ် ာ ် ် း ် ု ် ု ာ ိ ်် း ် း ိ ် း ့ ် ိ ု ် ် ် ် ်် ်် း ် ် ်

ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ရှေ့က်ျာင်းး၌ အလအရှေ့လာက် တးတက်မျပြပ်ုလပ်ရန အထားးပ်စာထားတထားားရှေ့သာ ညွှနြက်ားချက် လအပ်ပ်ါသလား။  ် ် ် း ု ် ိ ု ် ု ု ် ် ူ း ု း ု ် ့ ် ် ိ ု ်  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

် ာ ်် းဲ ် ာ ် ် ိ ု ် ် ်

ဲ ် ် ် ု း ် ု ိ ု ် း ် ု ိ ု း ု ် ် ် ဲ ် ် ် ် ွ ် ို ် ်

က်နဦးး အက်ျုးဝိုင်းမျ (အသက် 3 နှာာစ်ာ မျတိင်ု်းမျး)း ် ု ်

က်နဦးး အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမျ ပြပ်ုလပ်ရန မိျဘာမျာ သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုခရှေ့သာ ရက််စာဲ ် ် ် ု ု ် ် ူ း ်် ဲ ် းဲ                 • •  (လလ•ရရ•နနနန)  
က်နဦးး အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာခရှေ့သာ ရက််စား - ဲ ် ် ် ဲ ် ဲ                                           

 

• •  (လလ•ရရ•နနနန)      

က်ရှေ့လးသည် IEP မျတဆုံးင်း မျကြိုက်ုရှေ့က်ျာင်းး အထားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားအတက် အက်ျုးဝိုင်းပ်ါသည်။် ာ ်် ူ ိ ် ူ ာ ်် ် ် ် ် ု း ် း ် ်    ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု                                                                  
ပ်င််းမျ မျသနစာမျးမျက် ညွှနပြပ်ပ်ါ် း ် ု ိ ု ့ ်

 ရှေ့အာတစာဇူးမျ (AUTISM)     ် ် ်           
 နားမျြက်ားမျ

နားမျြက်ားမျ- မျျက်စာမျပြမျင်းမျ

ဖိဖြိုးမြို့ဖိုးတးတက်မျ ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားပြခင်းး   ့း ိ ိ ု ် ု ာ ်် ာ ်                
 စာတခစာားမျပ်င်းးဆုံးင်းရာ မျသနစာမျးမျ 

အြက်ားအာရု ချုံ့ယ်င်းးမျ   

အသဉာာဏ်ပ်င်းးဆုံးင်းရာ မျသနစာမျးမျ ိ ် ိ ု ် ိ ု ် ် း ် ု              

အရုးဆုံးင်းရာ မျသနစာမျးမျ

အပြခား က်ျနးမျာရှေ့ရးဆုံးင်းရာ ချုံ့ယ်င်းးမျ 

 သးပြခား ရှေ့လလာသင်းယ်မျဆုံးင်းရာ မျသနစာမျးမျ း ် ် ူ ု ိ ု ် ် း ် ု              

စာာသင်းရခက်ခပြခင်းး  အစာာမျမြို့မျုချနှာင်းမျ   

မျတက်ချက်နှာင်းမျ  အပြခား

 စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ သိုံ့ မျဟုတ်ု ဘာာသာစာက်ား  ချုံ့ယ်င်းးမျ   ိ း ် ု        
ထားခက်မျရှေ့ြက်ာင်း ဦးးရှေ့နှာာက်ဒဏ်ရာရပြခင်းး    

အပြမျင်းအာရု ချုံ့ယ်င်းးမျ် းု ိ း ် ု        

ု                                  ိ ် း ု ိ ု ် ိ ု ် ် း ် ု             ို ိ ု ် ် း ် ု                                      ် ် ဲ ် ိ ို ် ု                               ိ ိ ု ် ု ်် ာ ် ် ်                    မျသနစာမျးမျ အမျျုးစာ် း ် ု ိ း ု

 ု ် ိ ် ု           းု ိ း ် ု                            ် ိ ု ် ိ း ် ု                 း ် ် ို ် ု  ___________                                                                                                 အသဉာာဏ်ပ်င်းးဆုံးင်းရာ (ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ) ိ ် ိ ု ် ိ ု ် းဲ ် _____________ Sen
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               အာရုခစာားမျပ်င်းးဆုံးင်းရာ (ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ) းု း ု ိ ု ် ိ ု ် းဲ ်  ________________

း ု ် ် း း ် ်  _____________________________________________________________________________________                                                                                                                              ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ (ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ)ဆုံးးပြဖိတချက်(မျျား)အတးက််  အရှေ့ပြခခစာာရက်စာာတမျးမျျား - းဲ ်  _______________

ဲ ် ် ် ် း ် ာ ်် ာ ်် ် ်က်နဦးး အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာချက်အတက် ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားရသည် အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းး (မျျား) -
 သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်က် ရုပ်သမျးလက်ရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း၊ ခရုိုင််းမျာ ရှေ့ပြပ်ာင်းးရှေ့ရ့သားရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း၊ နာတာရှိည် အရှေ့ပြခအရှေ့န သိုံ့ မျဟုတ်ု နာမျက်ျနးမျရှေ့ြက်ာင်း က်ရှေ့လးက် လပ်နှာင်းစာမျးမျရှိရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း အက်ျုးဝိုင်းမျရှိမျရှိ မျဆုံးးပြဖိတနှာင်းပ်ါ။ူ း ်် ် ိ ု ု ် ိ ် ိ ု ် ်် ် ့ း ်် ာ ် ် ု ်် ု ် ို ် း ် ာ ိ ်် း ် ု ာ ိ ာ ိ း ု ် ို ်
 က်နဦးး အက်ပြဖိတ ဆုံးနးစာစာမျဲ ် ် ် ု

     း ် ဲ ် ် ် ် ာ ်် ာ ဲ ် ာ ်် ာ ်် ် ် ့ ်
      

 က်ရှေ့လးအတက် အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာချက်က် ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားခပ်ါက် ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားရသည် အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းး(မျျား) ကုိ် ညွှနပြပ်ပ်ါ - 
မိျဘာက် က်ရှေ့လးနှာင်း ရှေ့တနှာင်းရှေ့အာင်းလပ်ရှေ့ပ်းရန ပ်ျက််က်းက်် သိုံ့ မျဟုတ်ု ပြင်းင်းးဆုံးနခရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း    ာ ်် ့ ို ် ် ု ် ် ် ် ဲ ် ််                                                                                                                ် ိ ် ််

      မိျဘာမျာ သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်ရှေ့ပ်းအပ်ရန ပြင်းင်းးဆုံးနမျက် အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမျ သိုံ့ မျဟုတ်ု က်နဦးးဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားက် ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားရှေ့စာခပ်ါသည်ူ း ်် ် ် ် ် ် ု ဲ ် ် ် ု ် ် ု ိ ု ာ ်် ာ ဲ ် ်                                               း ု ် ််                             
      မိျဘာက် ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားရှေ့ပ်းရန ရှေ့တာင်းးဆုံးခရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း - မိျဘာနှာာင််း ်IEP အဖ့ဲိတိုံ့က် နှာစာဦးးနှာစာဖိက် စာာပြဖိင်း သရှေ့ဘာာတမျပြဖိင်း အချနရှေ့ဘာာင်းက် တးပြမျင်းလက်ရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း  

 ရှေ့က်ျာင်းး/ဌာာန ပ်တထားားရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း  
 ရာသဥတ မျရှေ့က်ာင်းးရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း     

ာ ်် ာ ် ် ိ ု ဲ ် ်် ာ ် ာ ် ် ်် ူ ု ်် ိ ် ် ိ ု ိ ု ှ ်် ိ ု ် ််             အပြခား       
                                                                                                                        ဝိုနထားမျး ပြပ်ဿနာမျျား  ် ်     စာာရက်စာာတမျး များယ်င်းးမျ   း ် ် ာ း ် ု  

ူ း ်် ်် ် းဲ း း ် ် ာ ိ ု ််                          ပြပ်တပြပ်တသားသားမျရှိသည် စာာရှေ့မျးပ်ရလဒမျျားရှေ့ြက်ာင်း
အပြခား၊ ရှေ့က်ျးဇူးးပြပ်ု၍ ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ရန -

် ် ာ ိ ်် းဲ ် ််
် ် ု ာ ်် ် ် း ် ် ် ု  • •

မိျဘာ သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုသည် ရှေ့နစွဲစာက် ရှေ့စာာစားစာာ ဆုံးက်လက်ရှိရှေ့နမျရှေ့ြက်ာင်း 
အသက် 3 နှာာစ်ာအရးယ််တးင််း IFSP တစာခမျတဆုံးင်း ြက်ားဝိုင်းရှေ့ဆုံးာင်းရက်ရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား။  (လလ•ရရ•နနနန)   
က်နဦးး IEP ကုိ် ရှေ့ဖိာထားတခသည် ရက််စဲား - ် ု ် ဲ ် ််     • •  (လလ•ရရ•နနနန)   
ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား စာတင်းရနအတက် မိျဘာမျာ သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုသည် ရက််စဲား - ် ် ု ် ် း ် ူ း ်် ််   • •  (လလ•ရရ•နနနန)               
က်နဦးး IEP စာတင်းသက်ရှေ့ရာက်သည် ရက််စဲား - ် ် ် ််     • •  (လလ•ရရ•နနနန) 

ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ရှေ့မျးက်င်းးစာနှာင်း တားသားအရယ်မျျား (အပုိ်င််းး C) မျာ မူျကြိုကိ်ု (အပုိ်င််းး B) သိုံ့  က်းရှေ့ပြပ်ာင်းးရှေ့နမြို့ပ်း IEP တစာခမျတဆုံးင်း ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား လက်ခရယ်ရှေ့နပ်ါသလား။  ် ် း ် ာ ်် း း း ် ူ ် း ် ု ာ ်် ် ် ု ် း ူ  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

အသက် 3 နှာာစ်ာအရးယ််တးင််း စာတင်းရမျည် IEP ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားရသည် အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းး(မျျား)် ် ်် ာ ်် ာ ်် ် ်
သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်က် ရုပ်သမျးလက်ရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း၊ ခရုိုင််းမျာ ရှေ့ပြပ်ာင်းးရှေ့ရ့သားရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း၊ နာတာရှိည် အရှေ့ပြခအရှေ့န သိုံ့ မျဟုတ်ု နာမျက်ျနးမျရှေ့ြက်ာင်း က်ရှေ့လးက် လပ်နှာင်းစာမျးမျရှိရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း အက်ျုးဝိုင်းမျရှိမျရှိ မျဆုံးးပြဖိတနှာင်းပ်ါ။ူ း ်် ် ိ ု ု ် ိ ် ိ ု ် ်် ် ့ း ်် ာ ် ် ု ်် ု ် ို ် း ် ာ ိ ်် း ် ု ာ ိ ာ ိ း ု ် ို ်
အသက် 3 နှာာစ်ာအရးယ််တးင််း စာတင်းသည် IEP ် ် ််

     IEP သည်် အသက် 3 နှာာစ်ာအရးယ််တးင််း မျစာတင်းပ်ါက် ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားရသည် အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းး(မျျား) ကုိ် ညွှနပြပ်ပ်ါ - ် ် ာ ်် ာ ်် ် ် ့ ်
    မိျဘာက် က်ရှေ့လးနှာင်း ရှေ့တ နှာင်းရှေ့အာင်းလပ်ရှေ့ပ်းရန ပ်ျက််က်းက်် သိုံ့ မျဟုတ်ု ပြင်းင်းးဆုံးနခရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်းာ ်် ့ ို ် ် ု ် ် ် ် ဲ ် ််                                                                                                                     

မိျဘာမျာ သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်ရှေ့ပ်းအပ်ရန ပြင်းင်းးဆုံးနမျက် အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမျ သိုံ့ မျဟုတ်ု က်နဦးးဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားက် ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားရှေ့စာခပ်ါသည်
မိျဘာက် ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားရှေ့ပ်းရန ရှေ့တာင်းးဆုံးခရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း - မိျဘာနှာာင််း ်IEP အဖ့ဲိတိုံ့က် နှာစာဦးးနှာစာဖိက် စာာပြဖိင်း သရှေ့ဘာာတမျပြဖိင်း အချနရှေ့ဘာာင်းက် တးပြမျင်းလက်ရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း  

ရှေ့က်ျာင်းး/ဌာာန ပ်တထားားရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း် ိ ် ််
    ူ း ်် ် ် ် ် ် ု ဲ ် ် ် ု ် ် ု ိ ု ာ ်် ာ ဲ ် ်                                                  ရာသဥတ မျရှေ့က်ာင်းးရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်းး ု ် ််
    ာ ်် ာ ် ် ိ ု ဲ ် ်် ာ ် ာ ် ် ်် ူ ု ်် ိ ် ် ိ ု ိ ု ှ ်် ိ ု ် ််               အပြခား     
                                                                                                                         ဝိုနထားမျး ပြပ်ဿနာမျျား် ်         စာာရက်စာာတမျး များယ်င်းးမျ    း ် ် ာ း ် ု  
                                                                                                                        ပြပ်တပြပ်တသားသားမျဟုတသည် စာာရှေ့မျးပ်ရလဒမျျား

 အပြခား၊ ရှေ့က်ျးဇူးးပြပ်ု၍ ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ရန -
် ် ု ် ်် းဲ ်

အက်ယ်၍ မိျဘာ(မျျား) အရှေ့နပြဖိင်း အထားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားဆုံးင်းရာ က်နဦးးပြပ်ဌာာနးချက်က် တပြပြပ်နရန သိုံ့ မျဟုတ်ု ပြင်းင်းးဆုံးနရန ပ်ျက်က်က်ပ်ါက် အစားရရှေ့အဂျျင်းစာအရှေ့နပြဖိင်း ရှေ့က်ျာင်းးသားအား အထားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားက် မျရှေ့ပ်းအပ်မျည်အပြပ်င်း 
34 CFR §300 နှာာင်း််အည်း FAPE ကုိ် ရရှိာိနှာုင်ိ်း ရှေ့ရး လပ်ရှေ့ဆုံးာင်းရှေ့ပ်းရန လအပ်ချက်အား ချုးရှေ့ဖိာက်သည်ဟု သတမျတမျည်မျဟုတပ်ါ။

် ်် ူ ာ ်် ် ် ် ် ု ိ ု ် ် ် ိ ု းုံ့ ် ် ် ် ် ် း ် ိ ု ် း ်် ် ူ ာ ်် ် ် ် ် ု ိ ု ် ်် ်
ု ် ် ် ိ ု ် ် ိ ် ် ု ် ာ ် ် ု ်

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 3

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

် ် ဲ ် ် ် ု ု ် ် း ် းဲ ် ာ ် ________________________________________    း း ု ိ ု ် ူ ် း ု ် ် ________________________________________________________________________________________

ဲ ် ် ် ််  • • ် ် ် ူ စ ် း ု ိ ု ်် ာ ်် ်် ်် း ု း ု ိ ် း ု ် ု း း ဲ ် ်် ် း ု ် းဲ ် ်

် း း ် ူ ာ ်် ် ် ် ် ု း ် ် ် ် ် ိ ု ် ်် ် း ် ု ် ု ာ ိ း ိ ု ိ ု ် ိ ု ် ် ် ် ာ ိ   

် ်် ိ ု ် ို ် ် ် ာ ် ် ်် ာ ် ် ် ်် း ် ု ် ် ာ ်် း း ် ို ့ ် ် း ် ်် ် ိ ု ် ု ် ် ် ိ ု ် ်် ူ ာ ်် ် ်
် ် ု း ် ် း ်် း ် ် း ် း ် ် ် ာ ိ    

် း ် ု ာ ိ ် ် ် း ်              း ု ် ် း ် ် း ________________________________________________________________________________________________________________

် း ် ု ိ ု ့ ်
် ် ်                        ့း ိ ိ ု ် ု ာ ်် ာ ်                  ိ ် ိ ု ် ိ ု ် ် း ် ု                 း ် ် ူ ု ိ ု ် ် း ် ု                ိ း ် ု         ် းု ိ း ် ု       

ု                                       ိ ် း ု ိ ု ် ိ ု ် ် း ် ု               ို ိ ု ် ် း ် ု                                       ် ် ဲ ်  ိ ို ် ု                 ိ ိ ု ် ု ်် ာ ် ် ်                             ိ ် ိ ု ် ိ ု ် းဲ ်  ________________
ု ် ိ ် ု           းု ိ း ် ု                              ် ိ ု ် ိ း ် ု                     း ် ် ို ် ု ___________              ် းု ိ း ် ု                                             းု း ု ိ ု ် ိ ု ် းဲ ်  _______________

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    းဲ ် ______________________

် ် း ် ု ိ ု ် ် း ု းု ှ ် ် ိ ် ် ် ဲ ် ် ် ု ို ် ်

က်နဦးး အက်ျုးဝိုင်းမျ (အသက် 3-21 နှာာစ်ာ မျတိင်ု်းမျး)း ် ု ်

က်နဦးး အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမျ ပြပ်ုလပ်ရန မိျဘာမျာ သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုခရှေ့သာ ရက််စဲား ဲ ် ် ် ု ု ် ် ူ း ်် ဲ ်               • •  (လလ•ရရ•နနနန)  
က်နဦးး အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာခရှေ့သာ ရက််စဲား - ဲ ် ် ် ဲ ်                                          • •  (လလ•ရရ•နနနန)   

က်ရှေ့လးသည် အထားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားရရှိရနအတက် မျသနစာမျးမျရှိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင်းးသားတစာဦးးအပြဖိစာ အက်ျုးဝိုင်းပ်ါသည်။  ် ူ ာ ်် ် ် ် ် ု ာ ိ ် း ် ် း ် ု ာ ိ ် ် ် း ် ်  ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

ပ်င််းမျ မျသနစာမျးမျက် ညွှနပြပ်ပ်ါ် း ် ု ိ ု ့ ်
 ရှေ့အာတစာဇူးမျ (AUTISM) ် ် ်                        
 နားမျြက်ားမျ

နားမျြက်ားမျ- မျျက်စာမျပြမျင်းမျ

ဖိဖြိုးမြို့ဖိုးတးတက်မျ ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားပြခင်းး့း ိ ိ ု ် ု ာ ်် ာ ်                       

စာတခစာားမျပ်င်းးဆုံးင်းရာ မျသနစာမျးမျ

အြက်ားအာရု ချုံ့ယ်င်းးမျ

 အသဉာာဏ်ပ်င်းးဆုံးင်းရာ မျသနစာမျးမျ    ိ ် ိ ု ် ိ ု ် ် း ် ု                
အရုးဆုံးင်းရာ မျသနစာမျးမျ     

 အပြခား က်ျနးမျာရှေ့ရးဆုံးင်းရာ ချုံ့ယ်င်းးမျ     

သးပြခား ရှေ့လလာသင်းယ်မျဆုံးင်းရာ မျသနစာမျးမျ  း ် ် ူ ု ိ ု ် ် း ် ု              

စာာသင်းရခက်ခပြခင်းး  အစာာမျမြို့မျုချနှာင်းမျ

မျတက်ချက်နှာင်းမျ အပြခား 

 စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ သိုံ့ မျဟုတ်ု ဘာာသာစာက်ား  ချုံ့ယ်င်းးမျိ း ် ု          
ထားခက်မျရှေ့ြက်ာင်း ဦးးရှေ့နှာာက်ဒဏ်ရာရပြခင်းး

အပြမျင်းအာရု ချုံ့ယ်င်းးမျ  ် းု ိ း ် ု      

ု                                           ိ ် း ု ိ ု ် ိ ု ် ် း ် ု                 ို ိ ု ် ် း ် ု                                       ် ် ဲ ် ိ ို ် ု                 ိ ိ ု ် ု ်် ာ ် ် ်                        မျသနစာမျးမျ အမျျုးစာ် း ် ု ိ း ု

 ု ် ိ ် ု                   းု ိ း ် ု                                 ် ိ ု ် ိ း ် ု                  း ် ် ို ် ု  ___________                                                                                        အသဉာာဏ်ပ်င်းးဆုံးင်းရာ (ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ)  ိ ် ိ ု ် ိ ု ် းဲ ် _____________ 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     အာရုခစာားမျပ်င်းးဆုံးင်းရာ (ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ) းု း ု ိ ု ် ိ ု ် းဲ ်  ________________

ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ (ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ) ဆုံးးပြဖိတချက်(မျျား)အတးက််  အရှေ့ပြခခစာာရက်စာာတမျးမျျား - း ု ် ် း း ် ် _____________________________________________________________________________________                                                                                                                        းဲ ်  _______________   
က်နဦးး အက်ပြဖိတမျ ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားရသည် အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းး(မျျား) ဲ ် ု ာ ်် ာ ်် ် ်

 နှာုတထားက်မျရှေ့ြက်ာင်း အက်ျုးဝိုင်းမျက် မျဆုံးးပြဖိတခပ်ါ၊ ဥပ်မျာ - ရှေ့ရ့ရှေ့ပြပ်ာင်းးမျ၊ ရှေ့က်ျာင်းးထားက်မျ၊ သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်က် မိျဘာမျာ ရုုပ််သိမ်ျးမုျ။ာ ် း ် ု ်် း ် ု ိ ု း ု ် ဲ ် ့ ် ု ် း ် ု ူ း ်် ် ိ ု
 က်နဦးး အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမျဲ ် ် ် ု

      အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမျ ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားခပ်ါက် ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားရသည် အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းး (မျျား) ကုိ် ညွှနပြပ်ပ်ါ - ဲ ် ် ် ု ာ ်် ာ ဲ ် ာ ်် ာ ်် ် ် ့ ်

       မိျဘာက် က်ရှေ့လးထားရှေ့ရာက်ရှိနှာင်းရှေ့အာင်း ပြပ်ုလပ်ရှေ့ပ်းရန ပ်ျက်က်က်ခသည် သိုံ့ မျဟုတ်ု ပြင်းင်းးဆုံးနခသည်း ် ာ ိ ို ် ် ု ် ် ် း ် ဲ ် ် ် ် ဲ ် ်                                                                

ရက်် 60 အချနရှေ့ဘာာင်း စာတင်းမြို့ပ်းရှေ့နာက်နှာင်း LEA မျာ အဆုံးးအပြဖိတ မျရှေ့ပ်းမျ ရှေ့က်ျာင်းးသားက် စာာရင်းးသင်းးခပ်ါသည်။ LEA   
 အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမျက် မြို့ပ်းစားရန အလအရှေ့လာက် တးတက်မျရှိရှေ့စာခမြို့ပ်း မိျဘာနှာာင််း ်LEA တိုံ့က် သးပြခားအချနက် သရှေ့ဘာာတခြက်သည် 
အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမျ မြို့ပ်းစားသားသည် (အရှေ့ပြခအရှေ့နရပ်မျျားအားလး ပြပ်ည်မျရမျည်)

မိျဘာက် ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားရှေ့ပ်းရန ရှေ့တာင်းးဆုံးခသည် - မိျဘာနှာာင််း ်အဖ့ဲိတိုံ့က် နှာစာဦးးနှာစာဖိက် စာာပြဖိင်း သရှေ့ဘာာတက်ာ အချနရှေ့ဘာာင်းက် တးပြမျင်းခသည်   ာ ်် ာ ် ် ိ ု ဲ ် ် ာ ် ာ ် ် ်် ူ ိ ် ် ိ ု ိ ု ှ ်် ဲ ် ်

       ိ ် ် ် း ် ာ ်် း ု ် း ် ိ ု ် း ် ဲ ် ်                                  ကုိ် လက်ခရရှိပြခင်းးက် ် း ာ ိ ်
     ဲ ် ် ် ု ိ ု း း ် း ု ် ိ ု ် ု ာ ိ ဲ ် း း ိ ် ိ ု ူ ဲ ် ်                    ရာသဥတ မျရှေ့က်ာင်းးရှေ့သာရှေ့ြက်ာင်း     း ု ် ််                                
      ဲ ် ် ် ု း း း ် ် း ု ်် း ်                                                                                                  အပြခား               
                                                                                                                                                                                                                                          စာာရက်စာာတမျး အများအယ်င်းး    း ် ် ာ း ်                               က်ရှေ့လးထား မျရှေ့ရာက်ရှိနှာင်းပ်ါ (မိျဘာ၏ ပ်ျက််က်းက််မုျမျဟုတ်ု)/က်ရှေ့လးက် ပြင်းင်းးဆုံးနခသည်   း ် ာ ိ ို ် ် ် ဲ ် ်

                                                                                                                                                                                                                                             ပြပ်တပြပ်တသားသားမျရှိသည် စာာရှေ့မျးပ်ရလဒမျျား ် ် ာ ိ ်် းဲ ်            ဝိုနထားမျး ပြပ်ဿနာမျျား  ် ်   
                                                                                                                                                                                                                                             အပြခား၊ ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ရှေ့ပ်းပ်ါးဲ ် ____________________________
မိျဘာမျာ သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်က်ရှေ့စာာစားစာာ  ဆုံးက်လက်ရှိရှေ့နသည်
အသက် 3 နှာာစ်ာအရးယ််တးင််း IFSP တစာခမျတဆုံးင်း ြက်ားဝိုင်းရှေ့ဆုံးာင်းရက်ရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား -    

ူ း ်် ် း း ် ် ာ ိ ်
(လလ•ရရ•နနနန)    

မျဘာအား ရှေ့ဒသနှာရရှေ့က်ျာင်းးစာနစာမျ အသရှေ့ပ်းခသည် ရက််စဲား - 
  IEP တစာခမျတဆုံးင်း ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျရှေ့တာင်းးဆုံးရန ဆုံးးပြဖိတချက် - 

် ် ု ာ ်် ် ် း ် ် ် ု                • •  
ိ တ ် ် ာ ိ ဲ ် ််

် ု ာ ်် ် ် ု ် ိ ု ် း ု ် ်
 

• •  (လလ•ရရ•နနနန) 
တးပြမျင်းထားားသည် IFSP ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား အဆုံးးသတခသည် ရက််စဲား -  (လလ•ရရ•နနနန)    
က်နဦးး IEP ကုိ် ရှေ့ဖိာထားတခသည် ရက််စဲား - 

ိ ု ှ ်် ်် ် ် ု း ု ် ဲ ် ််  • •
် ု ် ဲ ် ််  • •  (လလ•ရရ•နနနန)    

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား စာတင်းရနအတက် မိျဘာမျာ သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုသည် ရက််စဲား - ် ် ု ် ် း ် ူ း ်် ််  • •  (လလ•ရရ•နနနန)
က်နဦးး IEP စာတင်းသက်ရှေ့ရာက်သည် ရက််စဲား - ် ် ် ််  • •  (လလ•ရရ•နနနန) 

ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ရှေ့မျးက်င်းးစာနှာင်း တားသားအရယ်မျျား (အပုိ်င််းး C) မျာ မူျကြိုကိ်ု (အပုိ်င််းး B) သိုံ့  က်းရှေ့ပြပ်ာင်းးရှေ့နမြို့ပ်း IEP တစာခမျတဆုံးင်း ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား လက်ခရယ်ရှေ့နပ်ါသလား။  ် ် း ် ာ ်် း း း ် ူ ် း ် ု ာ ်် ် ် ု ် း ူ  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု 

I. အစာည််းအရှေ့ဝိုးနှာာင်း်် ခးဲပြခားသတ်မျာတ်ချက််ဆုိုံးင််းရာ အချက််အလက််

ဆကလိုကအုကးုးဝင်မိဆင်ရာာ  ဒေဒတ်ာ (အုန်းည်းဆး သူးနှစတ်စကြိကမိ ဖြပ်န်းလိုည်အုကဖြဖတ်ဆန်းးစစမိ လိုအုပ်ပ်ါသူည်)

ပြပ်နလည် အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမျ လပ်ရနအတက် ခပြခားသတမျတထားားရှေ့သာ နယ််ပ်ယ််(မျျား) -  ရှေ့ဆုံးးရှေ့နှားမျက် ရှေ့ထားာက်က်ရန ဆုံးးပြဖိတချက် - 

အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာသည် ရက််စဲား -  (လလ•ရရ•နနနန) (IEP မျာ ဆုံးနးစာစာရှေ့ထားာက်က်ပ်စာည်းအားလးက် အပြပ်ည်အဝိုနှာင်း ပြပ်ည်ပြပ်ည်စာစာ စာစာစာသးသပ်မျ မြို့ပ်းစားခသည် ရှေ့နာက်ဆုံးးရက်စာပြဖိစာသည်။)

ရှေ့က်ျာင်းးသားထားတင်း အထားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားအတက် ပြပ်ဌာာနးချက်မျျား ဆုံးက်လက်လအပ်သည် မျသနစာမျးမျတစာခရှိရှေ့နမြို့ပ်း အဆုံးပ်ါပ်ည်ာရှေ့ရးဆုံးင်းရာ လအပ်ချက်မျျား ဆုံးက်လက်ရှိပ်ါသလား။ ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု 

ရှေ့က်ျာင်းးသားအရှေ့နပြဖိင်း တင်းးတာနှာင်းရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ IEP တးင််းး သတမျတရှေ့ဖိာပြပ်ထားားသည် နှာစာစာဉ်လျာထားားချက်မျျား ပြပ်ည်မျရှေ့အာင်း လပ်ရှေ့ပ်းရနနှာင်း အရှေ့ထားရှေ့ထား ပ်ည်ာရှေ့ရးသင်းရုးညွှနးတမျးအတင်းး သင်းရှေ့လျာသလ ပ်ါဝိုင်းလပ်ရှေ့ဆုံးာင်းရန လအပ်သည် အထားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း ဆုံးက်စာပ်
ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားအတင်းး ထားပ်မျထားည်သင်းးချက်မျျား သိုံ့ မျဟုတ်ု မျမျးမျပြပ်င်းဆုံးင်းချက်မျျား ရှိပ်ါသလား။ ဟုတ်ု မျဟုတ်ု 

မျသနစာမျးမျရှိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင်းးသားတစာဦးးအပြဖိစာ အက်ျုးဝိုင်းပ်ါသလား။    ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု  ဆုံးးပြဖိတချက်(မျျား)အတးက်် စာာရက်စာာတမျး အရှေ့ပြခခ - 

ပ်င််းမျ မျသနစာမျးမျက် ညွှနပြပ်ပ်ါ
 ရှေ့အာတစာဇူးမျ (AUTISM)

 နားမျြက်ားမျ     

 နားမျြက်ားမျ- မျျက်စာမျပြမျင်းမျ        

 ဖိဖြိုးမြို့ဖိုးတးတက်မျ ရှေ့နှာာင်းရှေ့နှားပြခင်းး     

စာတခစာားမျပ်င်းးဆုံးင်းရာ မျသနစာမျးမျ  

 အြက်ားအာရု ချုံ့ယ်င်းးမျ    

 အသဉာာဏ်ပ်င်းးဆုံးင်းရာ မျသနစာမျးမျ   

 အရုးဆုံးင်းရာ မျသနစာမျးမျ     

 အပြခား က်ျနးမျာရှေ့ရးဆုံးင်းရာ ချုံ့ယ်င်းးမျ

သးပြခား ရှေ့လလာသင်းယ်မျဆုံးင်းရာ မျသနစာမျးမျ

စာာသင်းရခက်ခပြခင်းး အစာာမျမြို့မျုချနှာင်းမျ 

 မျတက်ချက်နှာင်းမျ  အပြခား 

စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ သိုံ့ မျဟုတ်ု ဘာာသာစာက်ား  ချုံ့ယ်င်းးမျ 

 ထားခက်မျရှေ့ြက်ာင်း ဦးးရှေ့နှာာက်ဒဏ်ရာရပြခင်းး   

အပြမျင်းအာရု ချုံ့ယ်င်းးမျ

 အပြမျင်းအာရု ချုံ့ယ်င်းးမျ

 အသဉာာဏ်ပ်င်းးဆုံးင်းရာ (ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ) 

 အာရုခစာားမျပ်င်းးဆုံးင်းရာ (ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ) 

 ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ (ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ)  

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 4

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အ်တွက်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)

I. အစာည််းအရှေ့ဝိုးနှာာင်း်် ခးဲပြခားသတ်မျာတ်ချက််ဆုိုံးင််းရာ အချက််အလက််

် ် ် ို ် ် ိ ု ာ ် ဲ ် ်
် ် ် ် ် ိ ု ် ် ိ ု ့ ာ ိ ို ် ်

် ် ် ် ် တ ိ ု ် ် ိ ု ာ ် ် ် _________________________________________________________________________________________________________________________________

် ှ ွ ် ် ်် ှ ် ိ ု ် ု
် ် ် ိ ု ် ် ာ း ် ်      ် ် ် း ိ ု

                                      း ် ိ ု း ်
       ာ း ု ် ် ိ ် ် ် ် ် ို ် ်

       ် ် ာ ် ် း ် ် ာ ်် ် ် ် ိ ု ် ် း း ် ် ် ် ််

                                    ် ် ်် ်် ် ာ ် ု ် း ် း ် း း ်
                                    ် ် ်် ်် ် ာ ် ု ် း း ် း း ် ် း ် ု

် ှ ွ ် ် ်် ှ ် ် ွဲ
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ခရုိုင််း/ပြပ်ည်နယ်တစာဝိုမျး စာာရှေ့မျးပ်မျျားနှာင်း အတနးရှေ့အာင်းပြမျင်းမျ အချက်အလက်ဆုံးင်းရာ ရှေ့က်ျာင်းးသားပ်ါဝိုင်းမျ 

အတနးတက်ရန လအပ်ချက်မျျားက် မိျဘာ(မျျား)အား ရင်းးပြပ်ခပ်ါသည်   ဟုတ်ု      မျဟုတ်ု   
ပြပ်ည်နယ် အတနးတက်ရန လအပ်ချက်မျျားက် www.marylandpublicschools.orgတးင််း ရှေ့တရနှာင်းပ်ါသည်။ 

အတနးတက်ရန ထားပ်ရှေ့ဆုံးာင်းး ရှေ့ဒသနှာရလအပ်ချက်မျျားက် မျတတမျးတင်းပ်ါ - 

အုတ်န်းးမိထိကရာန်း ချန်းမိန်းးထိားဒေသူာ အုမိးုးအုစားအုပ်စ -
ရှေ့က်ျာင်းးသားသည်ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါအတင်းး အတနးမျထားက်ပ်ါမျည် -  Maryland အထားက်တနးရှေ့က်ျာင်းး ဒပ်လမျာ

   (အက်ျုးဝိုင်းသမျှက် ရှေ့ရးချယ်ပ်ါ)
က်မျာသး ဘာာသာစာက်ား ခရက်ဒစာ 2 ခု နှာာင်း််အတ၊ူ ၎င််းးတင််းး  အရှေ့မျရက်န လက်ဟုနရှေ့ပြခဟုနပြပ်ဘာာသာစာက်ား ပ်ါဝိုင်းနှာင်းသည်

ပြပ်ည်နယ်မျ အတည်ပြပ်ုထားားရှေ့သာ အသက်ရှေ့မျးဝိုမျးရှေ့က်ျာင်းးနှာင်း နည်းပ်ည်ာ ပ်ည်ာရှေ့ရးလမျးရှေ့ြက်ာင်းးက် ရှေ့အာင်းပြမျင်းစာာ မြို့ပ်းရှေ့ပြမျာက်ရှေ့အာင်းပြမျင်းပြခင်းးပြဖိင်း

 ရှေ့က်ျာင်းးသား အသက် 21 နှာာစ်ာ ပြပ်ည်သည် စာာသင်းနှာစာအက်နတင်း အစာအစာဉ်မြို့ပ်းစားရှေ့ြက်ာင်းး လက််မျာတ်
 ရှေ့က်ျာင်းးသား အသက် 21 နှာာစ်ာ ပြပ်ည်သည် စာာသင်းနှာစာမျက်နမျ အစာအစာဉ်မြို့ပ်းစားရှေ့ြက်ာင်းး လက််မျာတ် (မိျဘာနှာာင််း ်ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ရှေ့ရးချယ်မျ)

အုတ်န်းးမိထိကရာန်း ချန်းမိန်းးရာကစ -
ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် နှာစာြက်ာ အစာအစာဉ်တစာခတင်း ပ်ါဝိုင်းရှေ့နမြို့ပ်း  (လ၊ ရက််၊ နှာာစ်ာ) တးင််း ရှေ့က်ျာင်းးမျ ထားးက််ရန/်အတနးတက်ရန ခနမျနးထားားပ်ါသည်။

ရှေ့က်ျာင်းးမျထားက်ချနတင်း ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ပ်ည်ာရပ်ပ်င်းးဆုံးင်းရာ ရှေ့အာင်းပြမျင်းမျ၊လပ်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်းတာ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်၊ ရှေ့နရာထားင်းခင်းးမျျားနှာင်း အလယ်တနးအလန လျာထားားမျျား တိးုတက််မုျ ပ်ါဝိုင်းရှေ့သာ Maryland ပြပ်ည်နယ် စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းမျ အနှာစာချုပ် 
(MSOP) တစ်ာခုကုိ် ရရပ်ါမျည်။

IDEA ရှေ့အာက်ရ အခင်းအရှေ့ရးမျျားသည် Maryland ပြပ်ည်နယ် ပြပ်င်းဆုံးင်းဥပ်ရှေ့ဒသ၊ ပ်ည်ာရှေ့ရးဆုံးင်းရာ ပု်ဒ်မျ §8-412.1 တးင််း ရှေ့ဖိာပြပ်သတမျတထားားသည်အတင်းး က်နသတအရှေ့ပြခအရှေ့နမျျားမျလ၍ မျသနစာမျးမျမျျားရရှေ့သာ အသက်ပြပ်ည်မြို့ပ်း ရှေ့က်ျာင်းးသား
အမျျားစာက် လရှေ့ပြပ်ာင်းးမျရှေ့ပ်းရှေ့ြက်ာင်းးက် ရှေ့က်ျာင်းးသားနှာင်း မိျဘာ(မျျား)အား အရှေ့ြက်ာင်းးြက်ားမြို့ပ်းပ်ါမြို့ပ်လား။    ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

လိုက်ရိှှိ IEP အုချးန်းကာလိုအုဒေတ်ာအုတ်င်း ဒေပ်းအုပ်ရာန်း ဒေမိရာလိုန်းးဖြပ်ည်န်းယ် အုလိုးစ ဆန်းးစစဒေရားအုစအုစဉ် (MCAP) တ်င်း ပ်ါဝင်ရာန်းအုစအုစဉ် 

ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် Maryland ဖြပ်ည်န်းယ် အုလိုးစ ဆန်းးစစဒေရားအုစအုစဉ် (MCAP) ဆန်းးစစမိမိးားတ်င်း 3 တနးမျ 8 တနးတရှေ့လှာက် ပ်ါဝိုင်းလပ်ရှေ့ဆုံးာင်းသားမျည် ပြဖိစာပ်ါသည် 
    အဂျလပ်ဘာာသာ အနှာပ်ည်ာ/ရသစာာရှေ့ပ် ဟုတ်ု မျဟုတ်ု             သချာဘာာသာရပ် ဟုတ်ု မျဟုတ်ု             လမျရှေ့လလာရှေ့ရး (8 တနးအတက်သာ) ဟုတ်ု မျဟုတ်ု             MISA သိပ်းံ (5၊ 8 တနး်) ဟုတ်ု မျဟုတ်ု

ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် Maryland ဖြပ်ည်န်းယ် အုလိုးစ ဆန်းးစစဒေရားအုစအုစဉ် (MCAP) ဆန်းးစစမိမိးားတ်င်း 3 တနးမျ 8 တနးတရှေ့လှာက် ပ်ါဝိုင်းလပ်ရှေ့ဆုံးာင်းသားမျည် ပြဖိစာပ်ါသည်  
အဂျလပ်ဘာာသာစာက်ား အနှာပ်ည်ာ/စာာတတရှေ့ပြမျာက်မျ  ဟုတ်ု။  မျဟုတ်ု        အက်ရာသချာ မျရပ်ါ။  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု        အယ်ဂျျဘာရာ II ဟုတ်ု မျဟုတ်ု      ဂျျြသရှေ့မျကြိုတ ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု       ဇူးးဝိုသိပ်းံ (LS) MISA ဟုတ်ု မျဟုတ်ု
အစားရ  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

IEP အဖဲ့ိက် ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် အစာားထားး ပ်ည်ာရပ်ပ်င်းးဆုံးင်းရာ ရှေ့အာင်းပြမျင်းမျအဆုံးင်းအတနးမျျားရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခပြပ်ုထားားရှေ့သာ အစာားထားးဆုံးနးစာစာမျတစာခတင်း ပ်ါဝိုင်းသင်းသည်ဟု ဆုံးးပြဖိတခပ်ါသလား။  
(IEP အဖ့ဲိအတက်း ် လမ်ျးညွှန့ချက်် ်မျာ လိအပ်ု ်ရှေ့သာ ရှေ့နာက််ဆုံးက််တဲ း A ကုိ်ပြဖိည်််ပ်ါ - နှာာစ်ာစာဉ်် မျတတမျးတင်းမြို့ပ်း ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ အလက်ထားရှေ့ရာနှာစာ ဖုိိင််းတဲအး တင််းး း ဖိင်းတထားားရှေ့သာ အစာားထားး စာအဆုံးင်းအတနးမျျား အသးပြပ်ုသည် အစာားထားး ဆုံးနးစာစာမျမျျားနှာင်း လမျးညွှနချက်
တးင််းး ပ်ါဝိုင်းရနဆုံးးပြဖိတချက်။)

ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု
ရှေ့အာက်ပ်ါ ဆုံးနးစာစာသည်အတနးမျျားတင်းးရ ဘာာသာရပ်မျျား၌ အစာားထားး ပ်ည်ာရပ်ပ်င်းးဆုံးင်းရာ ရှေ့အာင်းပြမျင်းမျအဆုံးင်းအတနးမျျားရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခပြပ်ုထားားရှေ့သာ အုစားထိးဆန်းးစစမိတစ်ာခုတးင််း ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ပ်ါဝိုင်းမျက် မိျဘာက် သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုပ်ါသလား။ 

    •အဂျလပ်ဘာာသာစာက်ား အနှာပ်ည်ာ (3-8 တနး၊ 11 တနး်)  •သချာဘာာသာရပ် (3-8တနး၊ 11တနး်) •သပ်ဘာာသာရပ် (5, 8 တနး၊ 11 တနးသာ)။           

 ဟုတ်ု - စာာပြဖိင်း သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်ရှေ့ပ်းသည် ရက််စဲား -  မျဟုတ်ု - စာာပြဖိင်း ပြင်းင်းးဆုံးနခသည် ရက််စဲား - 

 IEP အဖဲ့ိ အစာည်းအရှေ့ဝိုး ရက််စဲားမျာ အလပ်ု်လပ်ု်ရက်် 15 ရက်အတင်းး တပြပြပ်နမျ မျရရခပ်ါ  

် ် ် ာ ် းဲ ာ ်် ် ် ် ု ် ် ိ ု ် ် ် ု

http://www.marylandpublicschools.org


တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 5

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

ဲ ် ် ် ု း ု ် ် း း ် ် ် ် ိ ု ် ု း ် ် ိ ု ိ ု ် ု ် ် း ် ်် ် ်် ် ်
း း ် ု း ် ် ် ်် ် ် ိုံ့ ိ ု ာ ်

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

် း ် ် း ် း ်် ိ ု ် း ု ် ် ာ ် ု ် ် ် း ် း ိ ် း ့ ် ိ ု း း ဲ ် း တ ် ု ် း း ် း ် း ်် ိ ု ် ိ ု ် း ် း ် း ် ိ ု ဲ ်
်

ု ် း ဲ် ် ွဲ ိ ု ွဲ ် ___________  

ိ ု း ် ် းု ှ ် ် ွ ် ် ု ် ် ် ီ း ိ ်

  ခရုိုင််း/ပြပ်ည်နယ်တစာဝိုမျး စာာရှေ့မျးပ်မျျားနှာင်း အတနးရှေ့အာင်းပြမျင်းမျ အချက်အလက်ဆုံးင်းရာ ရှေ့က်ျာင်းးသားပ်ါဝိုင်းမျ

အုစားထိး စအုဆင််အုတ်န်းးမိးားအုသူးဖြပ်ုထိားဒေသူာ ညွှန်းကြံကားချးကမိးားအုတ်ကး ပ်ါဝင်လိုပ်ဒေဆာင်ရာန်း စမိကန်းး

ရှေ့က်ျာင်းးသားအား အုစားထိး စအုဆင််အုတ်န်းးမိးားအုသူးဖြပ်ု၍ ညွှန်းကြံကားဒေပ်းမိည်ဟု ုIEP အဖဲ့ိက် ဆုံးးပြဖိတခပ်ါသလား၊ ၎င်းးအား ဆုံးက်လက်လပ်ရှေ့ဆုံးာင်းပ်ါက် Maryland ပြပ်ည်နယ် အထားက်တနးရှေ့က်ျာင်းး ဒပ်လမျာသ ဦးးတည်သည် ခ
ရက်ဒစာမျျား ရရှိမျည်မျဟုတပ်ါ။  

် ိ ု း ် ် းု ှ ် ် း ု ် ဲ ် ် ် ် ု ် ် ် ် ် ် ် း ိ ု ိုံ့ ် ််
် ် ာ ိ ် ု ်

(IEP အဖ့ဲိအတက်း ် လမ်ျးညွှန့ချက်် ်မျာ လိအပ်ု ်ရှေ့သာ ရှေ့နာက််ဆုံးက််တဲ း A ကုိ်ပြဖိည်််ပ်ါ - နှာာစ်ာစာဉ်် မျတတမျးတင်းမြို့ပ်း ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ အလက်ထားရှေ့ရာနှာစာ ဖုိိင််းတဲအး တင််းး း ဖိင်းတထားားရှေ့သာ အစာားထားး စာအဆုံးင်းအတနးမျျား အသးပြပ်ုသည် အစာားထားး 
ဆုံးနးစာစာမျမျျားနှာင်း လမျးညွှနချက်တင်းး ပ်ါဝိုင်းရနဆုံးးပြဖိတချက်။)

ာ ် ် ် း ် း ် ာ ် ိ ု ် းဲ ိ ု း ်် ် း ု ်် ိ ု
် ် ု ာ ်် ် ့ ် ် း ် ် ် း ု ် ်

 ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု
       အစာားထားးစာအဆုံးင်းအတနးမျျား အသးပြပ်ု၍ ရှေ့က်ျာင်းးသားအား ညွှနြက်ားပြခင်းးက် မိျဘာက် သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုပ်ါသလား။   ိ ု း ်် ် း ု ် ့ ် ် ိ ု ူ း ််
               ဟုတ်ု - စာာပြဖိင်း သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်ရှေ့ပ်းသည် ရက််စဲား - ်် ူ း ်် ် ်် • •      မျဟုတ်ု - စာာပြဖိင်း ပြင်းင်းးဆုံးနခသည် ရက််စဲား -်် ် ် ဲ ် ််  • •

               IEP အဖဲ့ိ အစာည်းအရှေ့ဝိုး ရက််စဲားမျာ အလပ်ု်လပ်ု်ရက်် 15 ရက်အတင်းး တပြပြပ်နမျ မျရရှိခပ်ါ   ် ် း ် းုံ့ ် ု ာ ိ ဲ ်

အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမျ ဆုံးးပြဖိတချက်(မျျား)အတးက်် အရှေ့ပြခခစာာရက်စာာတမျး။ ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် အစာားထားးစာစာရှေ့ဆုံးးမျမျျားတင်း ပ်ါဝိုင်းရှေ့ပြဖိဆုံးပ်ါက် အစာားထားးစာစာရှေ့ဆုံးးမျမျျားသည် ရှေ့က်ျာင်းးသားအတက် သင်းရှေ့လျာရသည် အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းး
နှာာင်း်် အရှေ့ထားရှေ့ထားပ်ည်ာရှေ့ရးစာစာရှေ့ဆုံးးမျမျျားတင်း ရှေ့က်ျာင်းးသားက် ပ်ါဝိုင်း၍မျရသည် အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးတက် ရှိင်းးပြပ်ပ်ါ။

ဒေကးးဇူူးးဖြပ်ု၍ မှိတ််သူားရာန်း ်- ဒေကးာင််းသူားအုား နိုှင််င်းဒေတ်ာ သူ် ုံ့ ိမိဟုုတ်် အုဖြပ်ည်ဖြပ်ည်် ဆုိ်င််ရာာ ဆန်းးစစ် ်ချးက်မိးားတွ်င််း ပ်ါဝင််ရာန်း ဒေတ်ာင်် ်းဆုိနိုှင််ပ်ါသူည်။ နှ် ုိင််င်းဒေတ်ာ/်အုဖြပ်ည်ဖြပ်ည်် ဆုိ်င််ရာာ ဆန်းးစစ် ်ချးက်မိးားအုတွ်က် ခွျင်််ဖြပ်ုနိုှင််ဒေသူာ ဒေန်းရာာထုိိင််ချင််းမိးားကုိ

သူာ ခွျင်််ဖြပ်ုဒေပ်းပ်ါသူည်။်

HSA ကင််းလွိုတ််ခွျင်််တ်စ်ခုျ အုကးုးဝင်း ်နိုှင််ဒေသူာ အုထိက်တ်န်းးဒေကးာင်် ်း စီန်းယ်ာအုတ်န်းီ းကြိက် ီးမိးား ဖြဖည််ရာန်း် ်

IEP အဖဲ့ိက် ရှေ့က်ျာင်းးသားအတက် က်င်းးလတခင်းဆုံးင်းရာ ဆုံးးပြဖိတချက်ချမျတရှေ့ရး လပ်င်းနးစာဉ်အတက် စာချနစာညွှနးမျျားက် ရှေ့ဆုံးးရှေ့နှားခမြို့ပ်း ရှေ့ဒသနှာရ ရှေ့က်ျာင်းးအပ်ကြိုက်းထား က်င်းးလတခင်းဆုံးင်းရာ တက်တနးအြက်ပြပ်ုချက် ပ်ပ်းရှေ့ပ်းခ
ပ်ါသည်။  

 ဟုတ်ု ( ဟုတ်ပ်ါက အုကြံကဖြပ်ုချဒေသူာ ရာကစက ချဖြချားဒေဖာဖြပ်ပ်ါ)  မျဟုတ်ု  

် ် ် ာ ် းဲ ာ ်် ် ် ် ု ် ် ိ ု ် ် ် ု

I. အစာည််းအရှေ့ဝိုးနှာာင်း်် ခးဲပြခားသတ်မျာတ်ချက််ဆုိုံးင််းရာ အချက််အလက််
(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



• •• •

• •

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 6

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အ်တွက်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)

အုင်္ဂဂလိိုပ််ဘာသူာစကား ကွမ်ိးကးင််ပုိ်င််နုိှင််မုိဆုိင််ရာာ အုနှှစ်ချးုပ်် 
       

• •

• •

• •

ိ ု ေ ိ ် ် ် ိ ု ် ု ိ ် ု ် ် ် း ် ် း ် ် ် ဲ

ေ ိ ် ် ် ိ ု ် ု ိ ် ု ် ် ် း ် ် း ် ် ် ဲ ် ် ် ဲ း
် ် ် ဲ း း း ု ် ု ် ် ိ ု ် ု ိ ် ု ် ်

း း ု ် ု ် ် ိ ု ် ု ိ ် ု ် ် ် ် ူ ် ာ း ် ် ် ု ် ် ် ် ် ် း ် ်

် ် ှ ် ် ု း း ု ် ် ီ ် ွ ် ် ် ှ ် ်
ူ ် ် ွ ် ် ် ် ် ် ် ် ် ိ ု ် ု ာ ိ ် း ် ် ် ဲ

် း ် ် ် ် ွ ် ် ် ် ိ ု ် း ့ ိ ဲ ် ် း

် း ် ် ေ ွ ် ် ် ် ိ ု ် း ့ ိ ဲ ် ် း

ူ ု ာ ် ် ိ ် း ု ိ ု ် ူ ိ ု ် တ ် ် ် ် တ ် ် တ ် ် ် တ ် ိ ာ ိ ် တ ် ်

် ် ် ် ဲ ် ု း ် ် း ် ် ် ် ် ုံ့ ိ ်

် ှ ိ ် ှ ် ် ် ် း ု ် ် ိ ု ် ု ိ ် ု ်

် ် ် ်် ် ် ် ူ ူ း ွ ိ ိ ု ် ် ူ ူ ် ် ် ူ ူ ူ ် ် ် ် ူ ူ

ု

ေ ်

် း း ် ိ ု

ူ ု ်

း ် ိ ု ် ် ု ်

် ် ် ် ် း ု ် ် ိ ု ် ု ိ ် ု ် း ် ် ် ဲ
်် း ု

် ် ် ် ် ် ် း ု ် ် ိ ု ် ု ိ ် ု ်
် ် ူ ူ ် ် ် ူ ူ ူ ် ် ် ် ူ ူ

် ် ်
် ်

် ု ွ ် ် ှ ် ် ုံ့ ိ ် ှ ် ်
် ်

် ် ် ် ် ှ ိ ်
် း

် း ု
း း

ေ ်

ိ း ံ ်ိ ု ်

် ် ် ာ ် ဲ ် ် ် ု း ် ် ် ိ ု ် ် ် ာ ် ်

ရှေ့က်ျာင််းးသားသည်် ဘာာသာစာက်ား အမျျားအပြပ်ား ရှေ့ပြပ်ာသည််် ရှေ့လလာသ် ူတစ်ာဦးး ပြဖိစ်ာပ်ါသလား။ ဟုတ်ု မျဟုတ်ု 
အဂျလပ်ဘာာသာစာက်ား က်ွမျးက်ျင်းပ်င်းနှာင်းမျ ဆုံးနးစာစာချက်မျျားတင်း ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်က် ဘာာပ်ါလ။
ဆုံးနးစာစာရက်စာ    (လလ•ရရ•နနနန)     
ပြခုင်း ရှေ့ပ်ါင်းးစာ က်ွမျးက်ျင်းပ်င်းနှာင်းမျအဆုံးင်း ___________     

 ဝိုင််းရှေ့ရာက််ရှေ့နသည််     ရှေ့ပ််ထားးနးလာရှေ့နသည််  ်  ဖိးဖ့ြိုးမြို့ဖိိုးတိးတက်ု ်လာရှေ့နသည််    တိးချု ့ရှေ့နသည်ဲ  ်   ရှေ့ပ်ါင််းးကူ်းရှေ့နသည််    ရှေ့ရာက််ရာိရှေ့နသည််  

သိုံ့ မျဟုတ်ု အုစားထိး အဂျလပ်ဘာာသာစာက်ား က်ွမျးက်ျင်းပ်င်းနှာင်းမျ ဆုံးနးစာစာချက်မျျားတင်း ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်က် ဘာာပ်ါလ။

ဆုံးနးစာစာရက်စာ    (လလ•ရရ•နနနန)     
ပြခုင်း ရှေ့ပ်ါင်းးစာ က်ွမျးက်ျင်းပ်င်းနှာင်းမျအဆုံးင်း _________________________

 စာတင်းရှေ့နသည်    စားစာမျးရာရှေ့ဖိရှေ့နသည်    ရှေ့စာစာပ်လပ်ရှေ့ဆုံးာင်းရှေ့နသည်    ဝိုင်းရှေ့ရာက်ရှေ့နသည်   ထားနးရှေ့ပ််လာရှေ့နသည်      

ဖြပ်ည်န်းယ်အုနှႉးMaryland ဖြပ်ည်န်းယ် အုလိုးစဆန်းးစစဒေရား အုစအုစဉ် (MCAP)  စမိးဒေဆာင်ရာည် အုနှစချးုပ်
သူင်ယ်တ်န်းးအုတ်က အုဆင်သူင််ဖြဖစမိဖြဖစ ဆန်းးစစချးက (KRA) အတးက်် သက်ဆုံးင်းမျရပ်ါက်  မျာစာ၍ ရှေ့က်ျာင်းးသား၏စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်က် ဘာာပ်ါလ။

ြက်ယ်ပ်င်းက်နဦးးစာာတတရှေ့ပြမျာက်ရှေ့ရး စမိးဒေဆာင်ရာည်အုဆင််:  အစာပ်င်းး     ဖိဖြိုးမြို့ဖိုးဆုံး     တတရှေ့ပြမျာက်မြို့ပ်း

ြက်ယ်ပ်င်းသချာ စမိးဒေဆာင်ရာည်အုဆင််:  အစာပ်င်းး     ဖိဖြိုးမြို့ဖိုးဆုံး     တတရှေ့ပြမျာက်မြို့ပ်း

SAEBRS (လမျရှေ့ရး၊ ပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း စာတခစာားမျဆုံးင်းရာ အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ အနှာရာယ်စာစာရှေ့ဆုံးးသည်အရာ) အုနှရာာယ်အုဆင််:  အနှာရာယ်နည်းသည်     အနှာရာယ်အချုံ့ရသည်     အနှာရာယ်မျျားသည်

 အထိားတးင််း အဆုံးင်း 3-8 MCAP ဆုံးနးစာစာအက်ပြဖိတမျမျျားတင်း ရှေ့က်ျာင်းးသား၏စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်သည် မျည်သနည်း။                                            

လိုကရှိ စဒေကး
ရာမှိတ််

ယ်ချင်နှစ စဒေကး
ရာမှိတ်် ဒေလိုာဒေလိုာလိုတ်လိုတ်အုဖြဖစဆး ကွမိးကးင်ပ်င်နှင်မိအုဆင််မိးား

MCAP အုတ်န်းး စဒေကး
ရာမှိတ်် အုတ်န်းး စဒေကးရာ

မှိတ််
အုဆင်် 1

စတ်င် သူင်ယ်သူ
အုဆင်် 2

ဖဖြိုးဖုးတ်းတ်ကလိုာဒေန်းဒေသူာ သူင်ယ်သူ
အုဆင်် 3

ကွမိးကးင်ဒေသူာ သူင်ယ်သူ
အုဆင်် 4

ထိးချွန်းသူည် သူင်ယ်သူ

အဂျေလိပ်် ဘာာသာစာက်ား အနှာပ်ည်ာ

သချာဘာာသာရပ် 

အယ်ဂျျဘာရာ I အက်ျုးဝိုင်းသလ

လမျရှေ့လလာရှေ့ရးမျျား (8 တနး်)

MISA သိပ်းံ (5၊ 8 တနး်)၊

 အထိားတးင််း အထားက််တနးရှေ့က်ျာင်း် း် MCAP ဆုံးနးစာစာ် ်အကဲ်ပြဖိတ်မုျမျျားတင်းး  ်ရှေ့က်ျာင််းးသား၏စားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည််သည်် မျည််သုံ့ ိနည််း။      

MCAP
ဒေလိုာဒေလိုာလိုတ်လိုတ်

အုဖြဖစဆး စဒေကး
ရာမှိတ််

ယ်ချင် စဒေကး
ရာမှိတ််

ဒေလိုာဒေလိုာလိုတ်လိုတ်အုဖြဖစဆး ကွမိးကးင်ပ်င်နှင်မိအုဆင််မိးား

အုဆင်် 1
စတ်င် သူင်ယ်သူ

အုဆင်် 2
ဖးွဖြိုးဖိုးတုိ်းတ်က်လိုာဒေန်းဒေသူာ သူင််ယူ်သူူ

အုဆင်် 3
ကွမိးကးင်ဒေသူာ သူင်ယ်သူ

အုဆင်် 4
ထိးချွန်းသူည် သူင်ယ်သူ

ELA/စာာတတ
ရှေ့ပြမျာက်မျ (10 တနး်)

အယ်ဂျျဘာရာ

အယ်ဂျျဘာရာ II

ဂျျြသရှေ့မျကြိုတ

ဇူးးဝိုသိပ်းံ (LS) MISA

အစားရ

အက်ျုးဝိုင်းပ်ါက် အုစားထိး ဆန်းးစစမိမိးား အတးက််   မျာစာ၍ ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ 
စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်က် ဘာာပ်ါလ။ 

ဒေလိုာဒေလိုာလိုတ်လိုတ်အုဖြဖစဆး ကွမိးကးင်ပ်င်နှင်မိအုဆင််မိးား

DLM
အုဆင်် 1

ဒေပ််ထိန်းးလိုာ
ဒေန်းသူည်

အုဆင်် 2
ရာည်မိန်းးချးကသူ 

ချးဉ်းကပ်လိုာဒေန်းသူည်

အုဆင်် 3
ရာည်မိန်းးချးက
ဒေရာာကရှိသူည်

အုဆင်် 4
အုဆင််ဖြမိင််

အဂျေလိပ်် ဘာာသာစာက်ား 
အနှာပ်ည်ာ

သချာဘာာသာရပ် 

သပ်ဘာာသာရပ် 
(5၊ 8၊ 11 တနးမျျားသာ)

ပြပ်ည်နယ်တစာဝိုမျး အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမျ(မျျား) တးင််း စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်ဆုံးင်းရာ ထားပ်ရှေ့ဆုံးာင်းးမျတချက်မျျား - __________________________________________________________________________________________________________________________________________________

I. အစာည််းအရှေ့ဝိုးနှာာင်း်် ခးဲပြခားသတ်မျာတ်ချက််ဆုိုံးင််းရာ အချက််အလက််



II. ပ်ည်ာရပ််ဆုိုံးင််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လပ်ု်င်းနး်ရှေ့ဆုံးာင််းတာဆုိုံးင််းရာ စားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််ရှိာိ
အဆုံးင်း််

း း ် ် ူ ု း ် ်    

II. ပ်ည်ာရပ်ဆုံးင်းရာ ရှေ့အာင်းပြမျင်းမျနှာင်း လပ်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်းတာဆုံးင်းရာ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည် လက်ရှိအဆုံးင်း

အမည် - အေအဂျျင်စီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည်းအအေဝးရက်စီ -      /      /

ရှေ့စာာစားစာာ ရှေ့လလာသင်းယ်မျ စာမျးရည်မျျား -  ဘာာသာစာက်ားနှာင်း စာာတတရှေ့ပြမျာက်မျ ာ ်် ် ် ု

          အရှေ့စာာပ်င်းးသပြမျင်းနှာင်းစာမျးနှာင်း STEAM (သိပ်းံ၊ နည်းပ်ည်ာ၊ 
အင်းဂျျင်းနယ်ာ၊ ဝိိုဇူးာာနှာာင််း ်သချာ ရှေ့ပ်ါင်းးစာပ်ပ်ည်ာရှေ့ရး) 

ိ ု ် ိ ် ို ် း ် ာ ်် ်
် ် း ေ ် ်

         လမုူျ-စာတခစာားချက်ပ်င်းးဆုံးင်းရာ ဖိဖြိုးမြို့ဖိုးမျ ိ ် း ် ိ ု ် ိ ု ် ့း ိ ု

         က်ယ်ခနှာာက်ျနးမျာမျနှာင်း ကြွက်က်သားဖိဖြိုးမြို့ဖိုးမျ ို ် ာ ် ု ာ ်် ် ့း ိ ု

           သင်းယ်မျည် နည်းလမျးမျျား် ူ ်် ် ်

နယ်ပ်ယ်မျျားအတင်းး ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ပ်ည်ာရည်နှာင်း လပ်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်းတာ 

စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်တက် သင်းရှေ့လျာသလ မျတတမျးတင်းပ်ါ။

ရင်းးပြမျစာ (မျျား) - ် ် __________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

ပ်ည်ာ ရှေ့ရးနှာင်း လပ်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်းတာ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည် အဆုံးင်း - (တစ်ာဦးးချင််းး ဆုံးနးစာစာ် ်ချက််ရလဒ်မျျား၊ 
စာာသင််းခနးအရှေ့ပြခပြပ်ု်  ဆုံးနးစာစာ် ်ချက််မျျား၊ ခရုိုင််း ဆုံးနးစာစာ် ်ချက််မျျား၊ စာာသင််းခနးအရှေ့ပြခပြပ်ု်  ရှေ့စာာင််းြက်ည်် ််
ရှေ့လလာမျ် မုျျား၊ မိျဘာ(မျျား)ဆုိုံးင််းရာ အချက််အလက််၊ သက််ဆုိုံးင််းရာ နယ််ပ်ယ််မျျားအတင်းး း် ရှေ့က်ျာင််းးသား၏ 
ပ်ါဝိုင််းထားည်််သးင််းးမုျနှာာင််း ်အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရး ဆုံးရာ/မျ၏ ပ်ါဝိုင််းထားည်််သးင််းးမုျအပ်ါအဝိုင််း ရှေ့ဒတာ
အရင််းးအပြမျစ်ာမျျားစားာကုိ် ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားပ်ါ။)

ာ ်် ု ် ် ် း ် ် ် ််

 ___________________________________________________

ဆုံးနးစာစာရှေ့တရှိချက်မျျား အက်ျဉ်းချုပ် (က်ျင်းးပ်ပြပ်ုလပ်ခသည် ရက်စာမျျားအပ်ါအဝိုင်း) -် ် ့ ာ ိ ် ် ် ် ု ် ဲ ် ်် ် းဲ ်  ____________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

ဤနယ်ပ်ယ်က် က်ရှေ့လး၏ ပ်ည်ာရည် နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု လပ်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်းတာ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်အရှေ့ပ်် 
သက်ရှေ့ရာက်ပ်ါသလား။

် ် ် ု ် ် ် း ် ် ်
် ်    ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

် ် း ် ် ် ာ ်် ု ် ် ်

း ် ် ် ိုံ့ ိ ု ်် ် ိ ု ာ ် ် ်

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 7

်  ် ီ ် ် ဲဲ

် ိ ု ် ် ် ု ာ ်် ု ် ် ် ိ ု ် း ် ် ် ် ာ ိ ််
(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



II. ပ်ည်ာရပ််ဆုိုံးင််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လပ်ု်င်းနး်ရှေ့ဆုံးာင််းတာဆုိုံးင််းရာ စားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််ရှိာိ
အဆုံးင်း််

် ်  ___________________________________________________________________________________________________

း ် ် ် ််  __________________________________________________________________________________________

် ် ့ ာ ိ ် ် ် ် ု ် ဲ ် ်် ် းဲ ်  ______________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________

် ် ် ် ိ ု ် ် ် ု ု ် ် ် း ် ် ်
် ်     

် ် ___________________________________________________________________________________________________

ပ်ည်ာရပ်ပ်င်းးဆုံးင်းရာ   ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ပ်ည်ာရပ်ပ်င်းးဆုံးင်းရာ ရှေ့အာင်းပြမျင်းမျနှာင်း ပ်ည်ာရပ် နယ်ပ်ယ်မျျားအတင်းး လပ်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်းတာ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်အဆုံးင်းမျျားက် သင်းရှေ့လျာသလ မျတတမျးတင်းပ်ါ။ 

ရင်းးပြမျစာ (မျျား) - 

ဆုံးနးစာစာရှေ့တရှိချက်မျျား အက်ျဉ်းချုပ် (က်ျင်းးပ်ပြပ်ုလပ်ခသည် ရက်စာမျျားအပ်ါအဝိုင်း) - 

လက််ရှိာိ လမျးညွှနသင်းြက်ားမျဆုံးင်းရာ အတနးအဆုံးင်း စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည် -  

(တစ်ာဦးးချင််းး ဆုံးနးစာစာ် ်ချက််ရလဒ်မျျား၊ စာာသင််းခနးအရှေ့ပြခပြပ်ု်  ဆုံးနးစာစာ် ်ချက််မျျား၊ ခရုိုင််း ဆုံးနးစာစာ် ်ချက််မျျား၊ စာာသင််းခနးအရှေ့ပြခပြပ်ု်  ရှေ့စာာင််း်
ြက်ည်််ရှေ့လလာမျ် မုျျား၊ မိျဘာ(မျျား)ဆုိုံးင််းရာ အချက််အလက််၊ သက််ဆုိုံးင််းရာ နယ််ပ်ယ််မျျားအတင်းး း် ရှေ့က်ျာင််းးသား၏ ပ်ါဝိုင််းထားည်််သးင််းးမုျ
နှာာင််း ်အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရး ဆုံးရာ/မျ၏ ပ်ါဝိုင််းထားည်််သးင််းးမုျအပ်ါအဝိုင််း ရှေ့ဒတာအရင််းးအပြမျစ်ာမျျားစားာကုိ် ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားပ်ါ။)

 လမျးညွှနသင်းြက်ားမျဆုံးင်းရာ အတနးအဆုံးင်း စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည် ဦးးတည်အချက်အလက် (လနခရှေ့သာ နှာစာနှာစာတာအတင်းး 
ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ကြိုက်းထားားနှာုနးက် မျတတမျးတင်းပ်ါ) -

စာာသင်းနှာစာ   လက််ရှိာိ လမျးညွှနသင်းြက်ားမျဆုံးင်းရာ အတနးအဆုံးင်း စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်

ဤနယ်ပ်ယ်က် ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ပ်ည်ာရပ်ဆုံးင်းရာ ရှေ့အာင်းပြမျင်းမျ နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု လပ်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်းတာ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်အရှေ့ပ်် 
သက်ရှေ့ရာက်ပ်ါသလား။ ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

ဤနယ်ပ်ယ်တင်း က်ာဟုချက်က် ရှေ့လျာနည်းရှေ့စာမျည် ပ်နးတင်းတစာခ လအပ်ပ်ါသလား။   ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

မျဟုတပ်ါက် ဆုံးးပြဖိတချက်က် မျတတမျးတင်းရနရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ - 

က်ျနးမျာရှေ့ရး

ရင်းးပြမျစာ (မျျား) - 

စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည် အဆုံးင်း -  း ် ် ် ်် __________________________________________________________________________________________

(ပု်ဂျဂလိက်၊ ပြပ်ည််နယ််၊ ရှေ့ဒသနှာရတ  ရှေ့က်ျာင််းးစာနစ်ာ၊ နှာာင််း ်စာာသင််းခနးအရှေ့ပြခပြပ်ု်  ဆုံးနးစာစာ် ်ချက််မျျားကုိ် သင််းရှေ့လျာ် ်သလိ ုထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားပ်ါ။)

ဆုံးနးစာစာရှေ့တရှိချက်မျျား အက်ျဉ်းချုပ် (က်ျင်းးပ်ပြပ်ုလပ်ခသည် ရက်စာမျျားအပ်ါအဝိုင်း) - ် ် ့ ာ ိ ် ် ် ် ု ် ဲ ် ်် ် းဲ ် ______________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________

ဤနယ်ပ်ယ်က် ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ပ်ည်ာရပ်ဆုံးင်းရာ ရှေ့အာင်းပြမျင်းမျ နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု လပ်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်းတာ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်အရှေ့ပ်် 
သက်ရှေ့ရာက်ပ်ါသလား။ 

် ် ် ် ိ ု ် ် ် ု ု ် ် ် း ် ် ်
် ်   ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

် ် ___________________________________________________________________________________________________

် ် ့ ာ ိ ် ် ် ် ု ် ဲ ် ်် ် းဲ ် ______________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________

် ့ ် ် ု ိ ု ် ် ်် း ် ် ် __________________________________________________

် ့ ် ် ု ိ ု ် ် ်် း ် ် ် ် ် ် း ် ဲ ် ာ ် ာ ် း ်
် း း ာ ် ိ ု ာ ် ် ်

် ာ ် ် ့ ် ် ု ိ ု ် ် ်် း ် ် ်

် ် ် ် ိ ု ် ် ် ု ု ် ် ် း ် ် ်
် ်    

် ် း ် း ် ိ ု ် ် ်် ် ိ ု ် ် ု ိ ု ်   

ု ် း ု ် ် ိ ု ာ ် ် ် ် ် _____________________________________________________________

်     

် ိ ု ် ိ ု ်   ် ် ိ ု ် ိ ု ် ် ် ု ာ ်် ် ် ် း ် ု ် ် ် း ် ် ် ်် ိ ု ်် ် ိ ု ာ ် ် ်

ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ  

ရင်းးပြမျစာ (မျျား) -

စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည် အဆုံးင်း - 

(ပု်ဂျဂလိက်၊ ပြပ်ည််နယ််၊ ရှေ့ဒသနှာရတ  ရှေ့က်ျာင််းးစာနစ်ာ၊ နှာာင််း ်စာာသင််းခနးအရှေ့ပြခပြပ်ု်  ဆုံးနးစာစာ် ်ချက််မျျားကုိ် သင််းရှေ့လျာ် ်သလိ ုထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားပ်ါ။)

ဆုံးနးစာစာရှေ့တရှိချက်မျျား အက်ျဉ်းချုပ် (က်ျင်းးပ်ပြပ်ုလပ်ခသည် ရက်စာမျျားအပ်ါအဝိုင်း) - 

ဤနယ်ပ်ယ်က် ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ပ်ည်ာရပ်ဆုံးင်းရာ ရှေ့အာင်းပြမျင်းမျ နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု လပ်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်းတာ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်အရှေ့ပ်် 
သက်ရှေ့ရာက်ပ်ါသလား။  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

လမုူျ-စာတခစာားချက်ဆုံးင်းရာ/ အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာိ ် း ် ိ ု ် ူ ိ ု ်

် ်  ___________________________________________________________________________________________________

း ် ် ် ််  __________________________________________________________________________________________

် ် ့ ာ ိ ် ် ် ် ု ် ဲ ် ်် ် းဲ ် ______________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________

် ် ် ် ိ ု ် ် ် ု ု ် ် ် း ် ် ်
် ်   

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
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အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

II. ပ်ည်ာရပ််ဆုိုံးင််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လပ်ု်င်းနး်ရှေ့ဆုံးာင််းတာဆုိုံးင််းရာ စားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််ရှိာိအဆုံးင်း််

ရင်းးပြမျစာ (မျျား) -

စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည် အဆုံးင်း - 

(ပု်ဂျဂလိက်၊ ပြပ်ည််နယ််၊ ရှေ့ဒသနှာရတ  ရှေ့က်ျာင််းးစာနစ်ာ၊ နှာာင််း ်စာာသင််းခနးအရှေ့ပြခပြပ်ု်  ဆုံးနးစာစာ် ်ချက််မျျားကုိ် သင််းရှေ့လျာ် ်သလိ ုထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားပ်ါ။)

ဆုံးနးစာစာရှေ့တရှိချက်မျျား အက်ျဉ်းချုပ် (က်ျင်းးပ်ပြပ်ုလပ်ခသည် ရက်စာမျျားအပ်ါအဝိုင်း) -

ဤနယ်ပ်ယ်က် ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ပ်ည်ာရပ်ဆုံးင်းရာ ရှေ့အာင်းပြမျင်းမျ နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု လပ်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်းတာ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်အရှေ့ပ်် 
သက်ရှေ့ရာက်ပ်ါသလား။  ဟုတ်ု မျဟုတ်ု

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



အလယ်တနး အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းး -် ် ူ ်    အလပ်အက်င်းု ် ိ ု ်                                   
                         ပ်ည်ာရှေ့ရး/ရှေ့လက်ျင်းသင်းြက်ားမျ် ်် ် ု
                         အမျအခမျရှိ ရှေ့နထားင်းများ ို ာ ိ ိ ု ် ု
                         မျမျဖိာသာ ဆုံးးပြဖိတချက်ချမျတမျိ ိ း ု ် ် ာ ် ု
                         ခရးသားလာမျ စာမျးရည်မျျားး း ု း ် ်

IEP အသက်ဝိုင်းသည်က်ာလအတင်းး 14 နှာစာနှာင်းအထားက်ရှိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင်းးသားမျျား

အတးက်် အလပ်အက်င်းနှာင်း ပ်ည်ာရှေ့ရး/ရှေ့လက်ျင်းရှေ့ရးတက် မြို့ပ်းရှေ့ပြမျာက်ရှေ့စာရမျည်။

အရင်းးအပြမျစာမျျား - (အနည်းဆုံးး အရင်းးအပြမျစာနှာစာခက် ရှေ့ဖိာထားတရမျည်ပြဖိစာမြို့ပ်း တစာခသည် 
ရှေ့က်ျာင်းးသားအား အင်းတာဗျူးရှေ့မျးပြမျနးမျ ပြဖိစာရမျည်)

် ် ် း ု ် ် ာ ် ု ိ ု ် ု ် ် ် း ် ု ်
် ် ် ု ် ်

   ရှေ့က်ျာင်းးသားအား အင်းတာဗျူးရှေ့မျးပြမျနးမျ (လအပ်သည်) ် ် ် ု ိ ု ် ်      ရက််စဲား - _____________________

   အသက်ရှေ့မျးမျလမျးရှေ့ြက်ာင်းး ရှိာရှေ့ဖိပြခင်းး် း ု ် ် ာ း ်                                 ရက််စဲား - _____________________

   Conover အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းး ဆုံးနးစာစာချက်မျျား ူ ် ် ် ်                       ရက််စဲား - _____________________

   Naviance                                                                            ရက််စဲား - _____________________

   O*Net                                                                                  ရက််စဲား - _____________________

    ရုုပ််ပ်းု စာတဝိုင်းစာားမျဆုံးင်းရာ အသက်ရှေ့မျးဝိုမျးရှေ့ြက်ာင်းး 
မုျ စာစာတမျး (Picture Interest Career Survey (PICS)) 

ိ ် ် ု ိ ု ် ် း ် ်
် ်       ရက််စဲား - _____________________

    အပြပ်ုသရှေ့ဘာာရှေ့ဆုံးာင်းသည် က်ယ်ရှေ့ရးက်ယ်တာ ပ်ရုိုဖုိိင််း  
(Positive Personal Profile (PPP)) 

် ်် ိ ု ် ိ ု ်
                                    ရက််စဲား - _____________________

    အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းး စားမျးကိ်နး် စာာရင်းး (TPI)ူ ် ်                                  ရက််စဲား - _____________________

    အပြခား- _________________________                                      ရက််စဲား- _____________________ 
  

လက််ရှိာိ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်အဆုံးင်း (ဆုံးရှေ့လျာသလ) -း ် ် ် ်် း ် ိ ု  ____________________________________________

_________________________________________________________________________________________

ဆုံးနးစာစာရှေ့တရှိချက်မျျား အက်ျဉ်းချုပ် (က်ျင်းးပ်ပြပ်ုလပ်ခသည် ရက်စာမျျားအပ်ါအဝိုင်း) - ် ် ့ ာ ိ ် ် ် ် ု ် ဲ ် ်် ် းဲ ် ____________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

် ် ်် း ် ာ ် ာ ်် ် ာ ိ ်

ု ် ိ ု ် ာ ်် ် ်် ိုံ့ ိ ု း ် ်

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 9

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

II. ပ်ည်ာရပ််ဆုိုံးင််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လပ်ု်င်းနး်ရှေ့ဆုံးာင််းတာဆုိုံးင််းရာ စားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််ရှိာိအဆုံးင်း််
(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



မိကြိကု - လိုကဒေတ်ဘဝ စမိးဒေဆာင်ရာည် ဆန်းးစစအုကဖြဖတ်မိူ ိ ် ့ ွ ် ် ် ် ် ဲ ် ု

မူျကြိုကိ်ုအဆုံးင််း အထား် ူးပ်ည်ာရှေ့ရးဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား၏ ရည််ရးယ််ချက််မျာာ ရှေ့က်ျာင််းးတင်းး ်သာမျက် အပြခားရပ််ရးာအဆုံးင််းအပြပ်င််းမျျားနှာာင််း အ် ိမ်ျတင်းး ် (အရှေ့ထားးရှေ့ထားးသင််းရိုုးညွှန့းတမျ် ်း) နှာာင််း ရှေ့န် စာဉ်် ်လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် ်တာမျျားကုိ် က်ရှေ့လးမျျား ရှေ့အာင််းပြမျင််းစားာပ်ါဝိုင််းနှာင်ို်းရှေ့အာင််း 
ပ်း်ပုိ်းရှေ့ပ်းရနပြဖိစာ် ်သည််။ ထားုံ့ ိရှေ့ြက်ာင််း ဤလ် ပ်ု်ရှိာားမုျမျျားနှာာင််း အဆုံးင်း် ်အပြပ်င််းမျျားအတင်းး ်း က်ရှေ့လး၏လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာင်ို်းစားမ်ျးမျျားကုိ် နားလည််သိရှိာိရန အရှေ့ရးကြိုက်် းးပ်ါသည််။ လက််ရှေ့တဘာဝို စာ့ းမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် ဆုံးနးစာစာ် ်အကဲ်ပြဖိတ်မုျသည်် အရှေ့စာာပုိ်င််းးက်ရှေ့လးဘာဝို ရလဒ်
နယ််ပ်ယ််သးုးခုတင်းး ် က်ရှေ့လး၏လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် ်တာ လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာင်ို်းစားမ်ျးနှာာင််း အပြပ်ုအမျ် ူမျျားဆုိုံးင််းရာ အချက််အလက််မျျားကုိ် စုာရှေ့ဆုံးာင််းးပြခင််းးပြဖိစ်ာသည်် - (1) အပြပ်ုသရှေ့ဘာာရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့သာ လမုူျ-စိာတ်ခးစာားမုျဆုိုံးင််းရာ စားမ်ျးရည််မျျားနှာာင််း ရှေ့ပ်ါင်း် ်းသင််းးဆုံးက််ဆုံးးရှေ့ရး
တင်းး ် ဖိး့ဖြိုးမြို့ဖိိုးလာပြခင််းး၊ (2) အသိပ်ည်ာဗဟုသုုတနှာာင််း က်ွမျ် ်းက်ျင််းမုျမျျားကုိ် သင််းယူ်ရရှိာိမြို့ပ်းး အသးုးချနှာင်ို်းပြခင််းး၊ နှာာင််း ်(3) လိအပ်ု ်ချက််မျျားအတိင်ု်းး ပြပ်ည်််မျးရှေ့စာရန သင်း် ်ရှေ့လျာ် ်ရှေ့သာ အပြပ်ုအမူျမျျားကုိ် အသးုးပြပ်ုပြခင််းး။  သူ/သူမျနှာာင််း သက်် ်တရူးယ််တမျျားနှာူ ာင််း နှာ် ာုိင််းးယ်ာဉ််
ြက်ည်််၍ က်ရှေ့လး၏တစ်ာဦးးချင််းးအလိက်ု် စားမ်ျးရည််မျျားနှာာင််း တ် ိးတက်ု ်မုျကုိ် နားလည််ရန အချက်် ်အလက််မျျား အရင််းးအပြမျစ်ာမျျားစားာကုိ် အသးုးပြပ်ုထားားသည််။  ဤရင််းးပြမျစ်ာမျျားတင်းး ် မိျသားစုာ၏စုိားရိမ်ျပူ်ပ်နမု်ျမျျား၊ ဦးးစာားရှေ့ပ်းအရာမျျားနှာာင််း ဆုံးက်် ်တင််းမျျားအတင်းး ်း 
က်ရှေ့လး၏ပ်ည်ာရှေ့ရးနှာာင််း လ် ပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် ်တာ စားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည််တုံ့ ိ ပ်ါဝိုင််းသည််။

အုသူးဖြပ်ုထိားဒေသူာ ဆန်းးစစအုကဖြဖတ်မိ- (သက်ဆုံးင်းသမျှက် အမျနပြခစာပ်ါ)

    လပ်ရုးလပ်စာဉ်မျျားက် အရှေ့ပြခခသည် အင်းတာဗျူး  ရက်စာ

   လပ်ရုးလပ်စာဉ်မျျားအတင်းး မျသားစာရှေ့ပ်ျာရင်းမျက် အက်ပြဖိတရန အတင်းးအတာ (SAFER)   ရက်စာ

  လပ်ရုးလပ်စာဉ်မျျားနှာင်း ထားရှေ့တဆုံးက်ဆုံးမျအရှေ့ပ်် ဆုံးရာမျျား၏ ထားင်းပြမျင်းချက်မျျား အက်ပြဖိတတင်းးတာမျစာနစာ (SATIRE) ရက်စာ

  ရှေ့ဒသအလက် ရှေ့ဖိာထားတထားားသည် အင်းတာဗျူး   ရက်စာ

 အပြခား -  ရက်စာ

ကဒေလိုးက ဘယ်ဒေန်းရာာမိာ အုချးန်းကန်းဆးပ်ါသူလို။ (သက်ဆုံးင်းသမျှ အားလးက် အမျနပြခစာပ်ါ)် ှ ိ ် ု ် း ု ဲ ် ိ ု ် း ု ိ ု ာ ် ်

 က်ရှေ့လးရှေ့စာာင်းရှေ့ရှိာက်ရှေ့ရးစာင်းတာ်် ာ ် ်  

 က်ရှေ့လး၏ အမျ

 ရှေ့စာာရှေ့စာာ ကြိုက်ုတင်းစာတင်းရှေ့ရး (Early Head Start)/ 
ကြိုက်ုတင်းစာတင်းရှေ့ရး (Head Start) အစာအစာဉ်

မျသားစာတင်းး က်ရှေ့လးရှေ့စာာင်းရှေ့ရှိာက်မျ

မျသားစာ ရှေ့ထားာက်ပ်ရှေ့ရး စာင်းတာိ ု ် း ် ်  

မျသားစာဝိုင်း၏ အမျ

Judy Center

 စာာြက်ည်တက်

မျဘာ၏ အလပ်ရှေ့နရာိ ု ်  

ပ်နးပြခမျျားနှာင်း အပ်နးရှေ့ပြဖိအစာအစာဉ် သမျဟုတ လပ်ရှိားမျမျျား

မျကြိုက်ု က်စာားရှေ့ဖိာအဖိ

ပ်ဂျလက် မျကြိုက်ု - သင်းယ်တနး/က်ရှေ့လးထားနးရှေ့က်ျာင်းး

အစားရ မျကြိုက်ု - သင်းယ်တနး အစာအစာဉ်ို ူ ိ ူ ် ် း ်

ိ ်  ိ ု ် ိ ်  ် း ာ ်် ် း ် ိုံ့ ု ် ု ် ာ ု  ဘာာသာရှေ့ရးဆုံးင်းရာ ရှေ့နရာို ်

 ိ ် ်
ိ ် ် း ်

  ူ ိ ် ့ဲ  ရှေ့စာာင်းရှေ့ရှိာက်ရှေ့ရးရှေ့ဂျဟုာ်် ာ ်

 ိ ု း ် ်် ာ ် ု ်် ိ ု ်  ု ဂ ိ ူ ိ ူ ် ် ိ ် ်  အပြခား - __________________________

ူ ိ း ် ာ ်် ု ် ် ် း ် ် ် ာ ်် ် ် ိ ိ ု ိ ် ူ ် ု ာ ်် း ဲ ိ ု ိ ် ု ်
ူ ာ ်် ် ာ ် ် း း ု ် ူ ် း ု ာ ်် ု ် ာ ု း ် ် း ု ာ ်် ား ိ ု ် း ု ် ် ို ် း ု ိုံ့ ် ိုံ့ ိ ် ် ဲ

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
် း ် ု ် ် း ် ိ ု ် ်် ် ု ် ာ ု း ် ူ ူ ် ် း ်် ာ ်် ် ို ် ု ် ိုံ့ ိ ် ် ဲ

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ဒေလ်ိုလိုာဒေစာင််က်ြံကည််မု်ိ (မိးား) -   မျဟုတ်ု  ဟုတ်ု - ရှေ့စာာင််းြက်ည်် ်သ်ည်််ရက််စဲား(မျျား) _________________________ ရှေ့စာာင််းြက်ည်် ်ရ်ှေ့လလာထားားရှေ့သာ လ် ပ်ု်ရိုုးလပ်ု်စာဉ််/လပ်ု်ရှိာားမုျ - (သက််ဆုိုံးင််းသမျှ အားလးးက်ု ိ ုအမျာနပြခစာ် ်ပ်ါ)    

 ဝိုတစာားဆုံးင်းယ်င်းမျ် ် ် ု  

ရှေ့သးခ လပြခင်းး/အမျသာတက်ပြခင်းး

အစာာစာားချန/သရှေ့ရစာာမျျား

 ရှေ့က်ျာင်းးသ ရှေ့ရာက်ရှိချန

စာရှေ့ဝိုးထားင်း၍ လပ်ရှိားမျမျျားလပ်ရှေ့ဆုံးာင်းချနု ို ် ု ် ာ ု ု ် ် ိ ်  

 သင်းယ်ရှေ့လလာရှေ့ရး စာင်းတာမျျား

စာာအပ်ဖိတချန

ပြပ်င်းပ်တင်း က်စာားချန

အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းးမျျားူ ်  

တစာရှေ့ရးအပ်/အနားယ်/အပ်ရာဝိုင်းချန

ရှေ့က်ျာင်းးမျ ထားက်ခာချန

ဘာတစာက်ား စားချန

အပြခား- _____________________

 း ဲ ် ိ ် ် ် ် ူ ် ်  ် ိ ် ူ ိ ် ် ိ ်

 ိ ်  ု ် ် ိ ်  ် ာ း ် း ိ ်

် ိုံ့ ် ာ ိ ိ ်  ် း ် ိ ်  ် ် း ိ ်

းု ် ် ဲ ် ု ် ိ ု ် ိ ု ာ ် ်

    ု ် ို ု ် ် ိ ု း ်် ် ် းဲ______________________                                                        ို ် ် ု ် ်် ် ် းဲ______________________

     ု ် ို ု ် ် း ် ိ ု ် ့ ် ု ိ ု ဲ ် ် ိ ု ် ် းဲ______________________                             __________________  ် းဲ______________________

      ု ် ို ု ် ် ာ ်် ိ ့ ် း ု ် ် ် ဲ ် ိ ု ် ု ် ် းဲ ______________________

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 10

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

II. ပ်ည်ာရပ််ဆုိုံးင််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လပ်ု်င်းနး်ရှေ့ဆုံးာင််းတာဆုိုံးင််းရာ စားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််ရှိာိအဆုံးင်း််

မျကြိုက်ုအရယ် က်ရှေ့လး၏ ပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း လပ်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်းတာ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည်နှာင်း ပ်တသက်၍ မျဘာမျျား၏ စားရမျပ်ပ်နမျနှာင်း ဦးးစာားရှေ့ပ်းအရာမျျားက် ဘာာရှေ့တပ်ါလ။   ဤစားရမျမျမျျားသည် က်ရှေ့လး၏  
အပြခားသမျျားနှာင်း အပြပ်နအလန ဆုံးက်ဆုံးပ်၊ သင်းယ်ရှေ့လလာပ်နှာင်း လပ်ရှိားမျမျျားတင်း ပ်ါဝိုင်းပ်နှာင်း အမျအခက်င်းးစာာ လပ်ရှေ့ဆုံးာင်းနှာင်းပ်တအရှေ့ပ်် မျည်သအက်ျုးသက်ရှေ့ရာက်ပ်ါသလ။

က်ရှေ့လး၏မျသနစာမျးမျသည် အသက်အရယ်အလက် သင်းရှေ့လျာရှေ့သာ လပ်ရှိားမျမျျားတင်း သ/သမျ၏ ဝိုင်းရှေ့ရာက်ခင်းနှာင်း ပ်ါဝိုင်းနှာင်းမျအရှေ့ပ်် မျည်သအက်ျုးသက်ရှေ့ရာက်ပ်ါသလ။

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)
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် း ဲ ် ဲ ် ် ု ် ် ာ း ် ူ ု ိ ် း ် ိ ု ် ့း ိ ု ာ ်် ် း ာ ်် ် ့ ် း ် ် ိုံ့ ု ် ူ ်
ိ ု ဲ ်  ု ်   ု ်

် ် ် ် ူ ု ိ ် း ် ိ ု ် ွ ် ် ှ ် ် း ့း ိ ်

မိကြိကု - အုကဖြဖတ်ဆန်းးစစမိ အုကးဉ်းချးုပ်

မူျကြိုကိ်ုအဆုံးင််း အထား် ူးပ်ည်ာရှေ့ရးဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျမျျားအတက်း ် အရည််အချင််းးပြပ်ည်််မျးမုျ ရှိာိမျရှိာိ ဆုံးးုးပြဖိတ်ရနအတ် က်း ် နယ််ပ်ယ််တစ်ာခုချင််းးစားတင်းး  ်က်ရှေ့လး၏ က်ွမ်ျးက်ျင််းမုျအဆုံးင််းမျျားက်် ိ ုထားင််းဟုပ််ရှေ့စာရှေ့သာ ရမျာတ်မျျားထုားတ်ရှေ့ပ်းသည််် စားပြပ်ုကိ်ရိယ်ာမျျားကုိ် လိအပ်ု ်ပ်ါသည််။ 
လက််ရှေ့တဘာဝို စာ့ းမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် ဆုံးနးစာစာ် ်အကဲ်ပြဖိတ်သည််် လပ်ု်ရှိာားမုျမျျားသည်် ရှေ့နစာဉ်် ်လပ်ု်ရိုုးလပ်ု်စာဉ််နှာာင််း လ် ပ်ု်ရှိာားမုျမျျားတင်းး  ်က်ရှေ့လး၏ လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် တ်ာ လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာင်ို်းစားမ်ျးနှာာင််း စာ် းမ်ျးရည််မျျားအရှေ့ြက်ာင််းး အချက််အလက််မျျားကုိ် စုာရှေ့ဆုံးာင််းးပ်ါသည််။ 
လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် တ်ာ လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာင်ို်းစားမ်ျးမျျားသည်် ဖိး့ဖြိုးမြို့ဖိိုးတိးတက်ု ်မုျနယ််ပ်ယ််မျျားကုိ် တစ်ာမြို့ပိ်ုင််းတည််းရှေ့ဖိာ်ပြပ်မြို့ပ်းး က်ရှေ့လးမျျား၏ သင််းယူ်မုျနှာာင််း ကြိုက်် းးထားးားဖိး့ဖြိုးမြို့ဖိိုးလာပ်းု သဘာာဝိုကုိ် တစ်ာရှေ့ပ်ါင််းးတည််း ထားင််းဟုပ််ရှေ့စာသည််။ ထားုံ့ ိရှေ့ြက်ာင််း က်ွနှာ် ပ််ု်တုံ့ ိသည်် လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် တ်ာ 
လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာင်ို်းစားမ်ျး၊ အားသာချက််မျျားနှာာင််း လ် အိပ်ု ်ချက််မျျားအားလးးက်ု ိ ုလပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းချက််ဆုိုံးင််းရာ ရလဒ်နယ််ပ်ယ််သးုးရပ််အပြဖိစ်ာ အက်ျဉ််းချုပ််ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါသည််။ အချက််အလက််ရင််းးပြမျစ်ာမျျားတင်းး  ်မိျသားစုာမျျား၊ ပြပ်ုစုာရှေ့စာာင််းရှေ့ရှိ် ာာက််ရှေ့ပ်းသူမျျားနှာာင််း စာက်ားရှေ့ပြပ်ာဆုံး် ိုမုျမျျား၊ 
ရှေ့နစာဥ် ်လပ်ု်ရှိာားမုျမျျားတင်းး  ်က်ရှေ့လးကုိ်ရှေ့စာာင််းြက်ည်် ်ရ်ှေ့လလာမျ် ုမျျား၊ အကဲ်ပြဖိတ်စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျရလဒ်မျျား၊ လက််ရှေ့တဘာဝို စာ့ းမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် ဆုံးနးစာစာ် ်အကဲ်ပြဖိတ်သည််် လပ်ု်ရှိာားမုျမျျားနှာာင််း ပြပ်င်း် ပ််အစားရင််းခးစာာမျျား ပ်ါဝိုင််းနှာင်ို်းသည််။ 

ထားုံ့ ိအပြပ်င််း အဖ့ဲိသည်် ဤရလဒ်နယ််ပ်ယ််သးုးရပ််တင်းး  ်က်ရှေ့လး၏လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းပ်းုကုိ် သူ/သူမျ၏အသက််အရးယ််တ အပြခားက်ရှေ့လးမျျားနှာူ ာင််း ယ်် ာဉ််၍ ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမြို့ပ်းး ခဲးပြခားသတ်မျာတ်သည််။ ၎င််းးသည်် က်ရှေ့လးမျျား၏ ဖိး့ဖြိုးမြို့ဖိိုးမုျနှာာင််း ရှေ့န် စာဉ်် ်လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် တ်ာမျျား
တင်းး  ်ပ်ါဝိုင််းနှာင်ို်းစားမ်ျးကုိ် အရှေ့ထားာက််အပ်း်ရှေ့ပ်းသလိ မျု ူကြိုကိ်ုအထူားးပ်ည်ာရှေ့ရးဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျတင်းး  ်ပ်ါဝိုင််းပြခင််းးသည်် က်ရှေ့လးမျျားကုိ် မျည််သုံ့ ိ အက်ျုးရှိိ ာ ိရှေ့စာရှေ့ြက်ာင််းး သိရှိာိရှေ့စာပ်ါသည််။

ကဒေလိုး၏ ရာလိုဒ အုကးဉ်းချးုပ် (COS) အုမိးုးအုစား -  က်နဦး ြက်ားက်ာလ မြို့ပ်းးဆုံးးုးချနိ ်   COS ဖြိုးပ်းဒေဖြမိာကသူည်ဒေန်းစွဲစ - မျဘာထားမျ ပ်ါဝိုင်းမျမျရှိဘာ မြို့ပ်းရှေ့ပြမျာက်ခသည် 

ရာင်းဖြမိစမိးား -

ရာလိုဒန်းယ်ပ်ယ် - အုဖြပ်ုသူဒေဘာဒေဆာင်ဒေသူာ လိုမိ-စတ်ချစားချးကဆင်ရာာ စမိးရာည်မိးားနှင်် ဆကဆဒေရားမိးား ဖဖြိုးဖြိုးဖုးလိုာဖြချင်း
၎င််းးသည်် က်ရှေ့လးမျျားက် ၎င််းးတုံ့ ိ၏ဝိုနးက်ျင်း် ်တင်းး ် ရှိာိသူမျျား - မိျဘာမျျား၊ ဆုံးရာမျျား၊ ပြပ်ုစုာရှေ့စာာင််းရှေ့ရှိ် ာာက််သူမျျား၊ ည်းအစ်ာကုိ် ရှေ့မျာင််းနှာာမျမျျား၊ အတနးရှေ့ဖိာ် ်မျျား၊ အပြခားက်ရှေ့လးင်းယ််မျျားနှာာင််း မျည်် ်သုံ့ ိပ်တ်သက််ဆုံးက််ဆုံးးသည််ကုိ် 
ရည််ညွှန့းသည်် ်။ ၎င််းးတင်းး ် ရှေ့ပြပ်ာဆုိုံးဆုံးက််သးယ််ပြခင််းး၊ စိာတ်ခးစာားမုျမျျားကုိ် သင််းရှေ့လျာ် ်သလိပြပ်သပြခင်းု ်းနှာာင််း မျ် ိမိျ၏အပြပ်ုအမူျကုိ် ထိားနးချုပ်် ်နှာင်ို်းပြခင််းးတုံ့ ိက်ဲ်သုံ့ ိ မျတညူ်းသည်််စားမ်ျးရည််မျျားစားာ ပ်ါဝိုင််းပ်ါသည််။ အပြပ်ုသရှေ့ဘာာရှေ့ဆုံးာင််း
ရှေ့သာ လမုူျဆုံးက််ဆုံးးရှေ့ရးရှိာိပြခင််းးတင်းး ် ကုိ်ယ်််အလာည်််ရှေ့ရာက််ရနရှေ့စာာင်း် ်ပြခင်း် ်း သုံ့ ိမျဟုတ်ု မျှရှေ့ဝိုပြခင််းးက်ဲ်သုံ့ ိရှေ့သာ မျည််သုံ့ ိအပြပ်နအလ် ာနတ်ုံ့ းပြပြပ်နဆုံးက်် ်ဆုံးးရမျည််ဆုိုံးသည််် စာည််းမျျဉ််းမျျားကုိ် လိက်ု်နာရနလည်် ်း လိအပ်ု ်သည််။ ရှေ့နာက််ထားပ်် 
အချက််အလက််ရရှိာိရန ်Breadth of the Three Broad Outcomes (ရလဒ်သးုးခု၏ က်ျယ််ပြပ်နစွဲမျ် ် ု) ကုိ် https://ectacenter.org/eco/pages/childoutcomes.asp တင်းး ် ြက်ည်််ပ်ါ

ကဒေလိုးက -

● ပြပ်ုစာရှေ့စာာင်းရှေ့ရှိာက်သမျျားက် ဆုံးက်ဆုံးပ်

●  ဆုံးက်တင်းအမျျုးမျျုးတင်း အပြခားသမျျားက် အာရုစာက်လပ်ရှေ့ဆုံးာင်းပ်

●  သက်တရယ်တမျျားနှာင်း အပြပ်နအလနတပြပြပ်နဆုံးက်သယ်ပ်

●  လမျရှေ့ရးဂျမျးမျျားတင်း ပ်ါဝိုင်းမြို့ပ်း အပြခားသမျျားနှာင်း ရှေ့ပြပ်ာဆုံးဆုံးက်သယ်ပ်

●  လမျရှေ့ရးသတမျတချက်မျျားက် လက်နာမြို့ပ်း လပ်ရုးလပ်စာဉ်အရှေ့ပြပ်ာင်းးအလမျျားက် 

လက်ရှေ့လျာည်ရှေ့ထားပြဖိစာရှေ့အာင်းပြပ်ုလပ်ပ်

●  မျမျစာတခစာားချက်ရှေ့တက် ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်နှာင်း အပြခားသမျျား၏ စာတခစာားချက်မျျားက် တပြပြပ်နပ်

ု ်် ာ ် ူ ိ ု ် း း ု

် ် ိ ိ း ် ူ ိ ု းု ိ ု ် ု ် ် း ု

် ူ း ် ူ ာ ်် ် ာ ် းုံ့ ် ် း ် း ု

ူ ု ိ ် း ် ် း ူ ာ ်် ိ ု ် း ် း ု

ူ ု ် ာ ် ် ိ ု ိ ု ် း ု ် ို ု ် ် ် ဲ ိ ု

ိ ု ် း း ် ် ု ် း ု

ိ ိ ိ ် း ် း ိ ု ် း ု ာ ်် ူ ိ ် း ် ိ ု းုံ့ ် း ု

ကဒေလိုး၏ ဖဖြိုးဖြိုးဖုးမိသူည် သူ/သူမိ၏ 
သူကတ်ရာယ်တ်မိးားနှင်် နှုိင်းယ်ဉ်ဆကစပ်ပ်ါက 
မိည်သူ ရှိပ်ါသူလို။
သက်တရယ်တမျျားနှာင်း နှာုိင်းးယ်ဉ်လှင်း -

 လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းပ်းုသည်် မျျားစားာပုိ်
င်းယ််ရှေ့သာ က်ရှေ့လးတစ်ာဦးးက်ဲ်သုံ့ ိ ရှေ့ဖိာ်ပြပ်
နှာင်ို်းသည််။ သူ/သူမျသည်် ဤနယ််ပ်ယ််
တင်းး ် အရှေ့စာာပုိ်င််းး စားမ်ျးရည််မျျားကုိ် ပြပ်သ
ရှေ့သာ်လည််း ချက််ချင််းးလပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာုိ
င််းရှေ့သာ အရှေ့ပြခခးစားမ်ျးရည်် သုံ့ ိမျဟုတ်ု 
အသက််အရးယ််အရ ရှေ့မျှာ်မျာနးထားား်
ရှေ့သာ စားမ်ျးရည််မျျားကုိ် မျပြပ်နှာင်ို်းရှေ့သးပ်ါ။

 ဤနယ််ပ်ယ််တင်းး ် အသက််အရးယ််
အရ သင််းရှေ့လျာ် ်ရှေ့သာ စားမ်ျးရည််မျျားဆုံးး
ရှေ့ရာက််ရှေ့အာင််း လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းရန က်် ူည်း
ရှေ့ပ်းမျည််် ရှေ့ပ််ထားးက််လာရှေ့သာ သုံ့ ိမျဟုတ်ု 
ချက််ချင််းးလပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာ င်ို်းရှေ့သာ အရှေ့ပြခခး
စားမ်ျးရည််အချုံ့က်ိ ို ပြပ်သရှေ့နသည််။

 သူ/သူမျ၏ အသက််အရးယ််အရ 
ရှေ့မျှာ်မျာနးထားားရှေ့သာ စာ် းမ်ျးရည််မျျားကုိ် 
အသးုးမျပြပ်ုရရှေ့သးပ်ါ။ သုံ့ ိရှေ့သာ်လည််း 
သူ/သူမျသည်် ဤနယ််ပ်ယ််အတင်းး ်း 
ထားပ််ဆုံးင််းတည်် ်ရှေ့ဆုံးာက််ထားားရှေ့သာ 
အရှေ့ရးကြိုက်းးမြို့ပ်းး ချက််ချင််းးလိသည်ု ်် 
အရှေ့ပြခခးစားမ်ျးရည််မျျားစားာကုိ် အသးုးပြပ်ု
ပ်ါသည််။

 အသက််အရးယ််အရ ရှေ့မျှာ်မျာနးထားား်
ရှေ့သာ စားမ်ျးရည််အချုံ့က်ိ ို ရးဖိနရ်းခါ
ပြပ်သပ်ါရှေ့သာ်လည််း သူ/သူမျ၏ စားမ်ျး
ရည််မျျားသည်် ဤနယ််ပ်ယ််အတင်းး ်း 
အသက််အရးယ််အရ ရှေ့မျှာ်မျာနးထားား်
သည်််အရာ မျဟုတ်ုရှေ့သးပ်ါ။

 အသက််အရးယ််အရ ရှေ့မျှာ်မျာနး်
ထားားရှေ့သာ စားမ်ျးရည််အမျျားအပြပ်ား
ကုိ် ပြပ်သပ်ါရှေ့သာ်လည််း လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််း
ပ်းုအချုံ့သည်ိ ် ဤနယ််ပ်ယ််တင်းး ် 
အနည််းင်းယ်် အသက််ပုိ်င်းယ််ရှေ့သာ 
က်ရှေ့လး၏လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းပ်းုက်ဲ်သုံ့ ိ 
ဆုံးက််လက််ပြပ်သရှေ့နနှာင်ို်းသည််။

 ဤနယ််ပ်ယ််နှာာင််းစာပ်် ်လျဉ််း၍ သူ/
သူမျ၏အသက််အရးယ််အရ က်ွနှာပ််ု်တုံ့ ိ
ရှေ့မျှာ်မျာနးထားားနှာ် င်ို်းရှေ့လာက််ရှေ့သာ စားမ်ျး
ရည််မျျား ရှိာိရှေ့နပ်ါရှေ့သာ်လည််း စုိားရိမ်ျ
စာရာမျျား ရှိာိရှေ့နသည််။

 ဤနယ်ပ်ယ်နှာင်းစာပ်လျဉ်း၍ သ/
သမျ၏အသက်အရယ်အရ က်ွနှာပ်တ
ရှေ့မျှာမျနးထားားနှာင်းရှေ့လာက်ရှေ့သာ စာမျး
ရည်မျျား ရှိသည်။

မူျလ အကဲ်ပြဖိတ်ဆုံးနးစာစာ် ်မုျ အက်ျဉ််းချုပ််ကုိ် အပ််
ဒိတ်လပ်ု်မျာသာ ရှေ့ပြဖိဆုိုံးပ်ါ -

က်ရှေ့လးသည် မြို့ပ်းခရှေ့သာ အက်ပြဖိတစာစာရှေ့ဆုံးးမျ အက်ျဉ်းချုပ်မျစာမြို့ပ်း အပြပ်ုသရှေ့ဘာာရှေ့ဆုံးာင်းရှေ့သာ လမျ-စာတခစာားချက်ဆုံးင်းရာ ဖိဖြိုးမြို့ဖိုးမျနှာင်း ဆုံးက်ဆုံးရှေ့ရးမျျားနှာင်း ဆုံးက်နှာယ်ရှေ့သာ စာမျးရည် သမျဟုတ အပြပ်ုအမျအသစာမျျား
က် ပြပ်သခပ်ါသလား။  ဟုတ   မျဟုတ

ူ ိ ဲ ် ် ် ု ် ်

် ် ် ိ   း        ီ ် ် ် ် ွဲ _____________   ိ း ာ ် ု ာ ိ ဲ း ် ဲ ် ်

် ်  _________________________________________________________________________

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
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အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

II. ပ်ည်ာရပ််ဆုိုံးင််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လပ်ု်င်းနး်ရှေ့ဆုံးာင််းတာဆုိုံးင််းရာ စားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််ရှိာိအဆုံးင်း််

ဤရလဒ်နယ််ပ်ယ််သည်် က်ရှေ့လး၏ ပ်ည်ာရှေ့ရးနှာာင််း/်သုံ့ ိမျဟုတ်ု လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် ်တာစားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည််အရှေ့ပ်် သက််ရှေ့ရာက််မုျရှိာိပ်ါသလား။     ဟုတ်ု     မျဟုတ်ု

အဖ့ဲိသည်် ဤရလဒ်နယ််ပ်ယ််နှာာင််းသက်် ်ဆုိုံးင််းသည််် လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် ်တာပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ပ်နးတ် ိင်ု်းတစ်ာခုကုိ် ရှေ့ဖိာ်ရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ရးအတက်း ် ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားရန လ် ိအပ်ု ်ပ်ါသလား။  ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)

https://ectacenter.org/eco/pages/childoutcomes.asp
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မိကြိကု - အုကဖြဖတ်ဆန်းးစစမိ အုကးဉ်းချးုပ်

မူျကြိုကိ်ုအဆုံးင််း အထား် ူးပ်ည်ာရှေ့ရးဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျမျျားအတက်း ် အရည််အချင််းးပြပ်ည်််မျးမုျ ရှိာိမျရှိာိ ဆုံးးုးပြဖိတ်ရနအတ် က်း ် နယ််ပ်ယ််တစ်ာခုချင််းးစားတင်းး  ်က်ရှေ့လး၏ က်ွမ်ျးက်ျင််းမုျအဆုံးင််းမျျားက်် ိ ုထားင််းဟုပ််ရှေ့စာရှေ့သာ ရမျာတ်မျျားထုားတ်ရှေ့ပ်းသည််် စားပြပ်ုကိ်ရိယ်ာမျျားကုိ် လိအပ်ု ်ပ်ါသည််။ 
လက််ရှေ့တဘာဝို စာ့ းမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် ဆုံးနးစာစာ် ်အကဲ်ပြဖိတ်သည််် လပ်ု်ရှိာားမုျမျျားသည်် ရှေ့နစာဉ်် ်လပ်ု်ရိုုးလပ်ု်စာဉ််နှာာင််း လ် ပ်ု်ရှိာားမုျမျျားတင်းး  ်က်ရှေ့လး၏ လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် တ်ာ လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာင်ို်းစားမ်ျးနှာာင််း စာ် းမ်ျးရည််မျျားအရှေ့ြက်ာင််းး အချက််အလက််မျျားကုိ် စုာရှေ့ဆုံးာင််းးပ်ါသည််။ 
လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် တ်ာ လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာင်ို်းစားမ်ျးမျျားသည်် ဖိး့ဖြိုးမြို့ဖိိုးတိးတက်ု ်မုျနယ််ပ်ယ််မျျားကုိ် တစ်ာမြို့ပိ်ုင််းတည််းရှေ့ဖိာ်ပြပ်မြို့ပ်းး က်ရှေ့လးမျျား၏ သင််းယူ်မုျနှာာင််း ကြိုက်် းးထားးားဖိး့ဖြိုးမြို့ဖိိုးလာပ်းု သဘာာဝိုကုိ် တစ်ာရှေ့ပ်ါင််းးတည််း ထားင််းဟုပ််ရှေ့စာသည််။ ထားုံ့ ိရှေ့ြက်ာင််း က်ွနှာ် ပ််ု်တုံ့ ိသည်် လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် တ်ာ 
လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာင်ို်းစားမ်ျး၊ အားသာချက််မျျားနှာာင််း လ် အိပ်ု ်ချက််မျျားအားလးးက်ု ိ ုလပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းချက််ဆုိုံးင််းရာ ရလဒ်နယ််ပ်ယ််သးုးရပ််အပြဖိစ်ာ အက်ျဉ််းချုပ််ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါသည််။ အချက််အလက််ရင််းးပြမျစ်ာမျျားတင်းး  ်မိျသားစုာမျျား၊ ပြပ်ုစုာရှေ့စာာင််းရှေ့ရှိ် ာာက််ရှေ့ပ်းသူမျျားနှာာင််း စာက်ားရှေ့ပြပ်ာဆုံး် ိုမုျမျျား၊ 
ရှေ့နစာဥ် ်လပ်ု်ရှိာားမုျမျျားတင်းး  ်က်ရှေ့လးကုိ်ရှေ့စာာင််းြက်ည်် ်ရ်ှေ့လလာမျ် ုမျျား၊ အကဲ်ပြဖိတ်စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျရလဒ်မျျား၊ လက််ရှေ့တဘာဝို စာ့ းမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် ဆုံးနးစာစာ် ်အကဲ်ပြဖိတ်သည််် လပ်ု်ရှိာားမုျမျျားနှာာင််း ပြပ်င်း် ပ််အစားရင််းခးစာာမျျား ပ်ါဝိုင််းနှာင်ို်းသည််။ 

ထားုံ့ ိအပြပ်င််း အဖ့ဲိသည်် ဤရလဒ်နယ််ပ်ယ််သးုးရပ််တင်းး  ်က်ရှေ့လး၏လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းပ်းုကုိ် သူ/သူမျ၏အသက််အရးယ််တ အပြခားက်ရှေ့လးမျျားနှာူ ာင််း ယ်် ာဉ််၍ ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမြို့ပ်းး ခဲးပြခားသတ်မျာတ်သည််။ ၎င််းးသည်် က်ရှေ့လးမျျား၏ ဖိး့ဖြိုးမြို့ဖိိုးမုျနှာာင််း ရှေ့န် စာဉ်် ်လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် တ်ာမျျား
တင်းး  ်ပ်ါဝိုင််းနှာင်ို်းစားမ်ျးကုိ် အရှေ့ထားာက််အပ်း်ရှေ့ပ်းသလိ မျု ူကြိုကိ်ုအထူားးပ်ည်ာရှေ့ရးဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျတင်းး  ်ပ်ါဝိုင််းပြခင််းးသည်် က်ရှေ့လးမျျားကုိ် မျည််သုံ့ ိ အက်ျုးရှိိ ာ ိရှေ့စာရှေ့ြက်ာင််းး သိရှိာိရှေ့စာပ်ါသည််။

ရာလိုဒန်းယ်ပ်ယ် - အုသူပ်ည်ာဗဟုသူတ်နှင်် စမိးရာည်မိးားက သူင်ယ်ရာရှိဖြိုးပ်း အုသူးချးနှင်ဖြချင်း
ဤသည််မျာာ ရှေ့တးရှေ့ခ်မျး ု၊ သင််းယူ်မုျ၊ က်ျုးရှေ့ြက်ာင်းိ ်းဆုံးင််းပြခင််းမုျ၊ မျာတ်ဉာာဏ််နှာာင််း ပြပ်ဿနာရှေ့ပြဖိရှိ် ာ င််းးနှာင်ို်းမုျစားမ်ျးရည််မျျား၊ အနည််းအမျျား သရှေ့ဘာာတရားမျျား၊ အရှေ့ရာင််းမျျား၊ ပ်းုသဏ္ဍာာနမျျား၊ စာာလ် းးမျျား၊ က်ု ိနးဂျဏ်န် းမျျား၊ ပ်် းုပြပ်င််းမျျားနှာာင််း စာာအ် ပ်ု်မျျား

က်ဲ်သုံ့ ိ ၎င််းးတုံ့ ိက်မျာာရှေ့လာက်နှာာင််းပ်တ် ်သက််၍ က်ရှေ့လးမျျား သင််းယူ်ရရှိာိနှာင်ို်းမျည််် အရှေ့ထားးရှေ့ထားးဗဟုသုုတမျျားနှာာင််း ရှေ့န် စာဉ်် ်လပ်ု်ရှိာားမုျမျျားတင်းး ် ပ်ါဝိုင််းရန ဤဗဟု် သုုတမျျားကုိ် အသးုးပြပ်ုပြခင််းးကုိ် ရည််ညွှန့းပ်ါသည်် ်။ ၎င််းးသည်် အရှေ့စာာပုိ်င််းးသင််းယူ်မုျနှာာင််း ်

၎င််းးတုံ့ ိ၏က်မျာာကုိ် က်ရှေ့လးမျျား နားလည််လာပ်းုနှာာင််း ရှေ့က်ျာင်း် ်းနှာာင််း ပြပ်င်း် ်ပ်တင်းး ် ရှေ့အာင််းပြမျင််းရန လ် ိအပ်ု ်သည််် အရည််အချင််းးမျျားကုိ် သင််းယူ်ရရှိာိလာပ်းုအရှေ့ြက်ာင််းးပြဖိစ်ာသည််။  

ရှေ့နာက််ထားပ်် အချက််အလက််မျျား ရရှိာိရန ်Breadth of the Three Broad Outcomes (ရလဒ်သးုးခု၏ က်ျယ််ပြပ်နစွဲမျ် ် ု) ကုိ် https://ectacenter.org/eco/pages/childoutcomes.asp တင်းး ် ြက်ည်််ပ်ါ

ကဒေလိုးက -

●  သင်းယ်မျက် မျည်သစာတဝိုင်းစာားရှေ့ြက်ာင်းး ပြပ်သပ်ါသလ

●  ပြပ်ဿနာရှေ့ပြဖိရှိင်းးပြခင်းးက် မျည်သအသးပြပ်ုပ်ါသလ

●  ရည်ရယ်ချက်ပြဖိင်း က်စာားပြခင်းးတင်း မျည်သပ်ါဝိုင်းသလ

●  အကြိုက်ုပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း စာာတတရှေ့ပြမျာက်မျက် မျည်သနားလည်ပ်ါသလ

●  ရှေ့ပြပ်ာဆုံးဆုံးက်ဆုံးရန ဘာာသာစာက်ားက် မျည်သသင်းယ်ရရှိပ်ါသလ

●  ရှေ့မျးလာရှေ့သာရှေ့မျးခနးမျျားနှာင်း ရှေ့ပ်းထားားရှေ့သာ လမျးညွှနချက်မျျားက် က်ရှေ့လးက် 

မျည်သနားလည်ပ်ါသလ
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တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 12

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

II. ပ်ည်ာရပ််ဆုိုံးင််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လပ်ု်င်းနး်ရှေ့ဆုံးာင််းတာဆုိုံးင််းရာ စားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််ရှိာိအဆုံးင်း််

ကဒေလိုး၏ ဖဖြိုးဖြိုးဖုးမိသူည် သူ/သူမိ၏ 
သူကတ်ရာယ်တ်မိးားနှင်် နှုိင်းယ်ဉ်ဆကစပ်ပ်ါက 
မိည်သူ ရှိပ်ါသူလို။

သက်တရယ်တမျျားနှာင်း နှာုိင်းးယ်ဉ်လှင်း -

 လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းပ်းုသည်် မျျားစားာပုိ်
င်းယ််ရှေ့သာ က်ရှေ့လးတစ်ာဦးးက်ဲ်သုံ့ ိ ပြဖိစ်ာရှေ့န
နှာင်ို်းသည််။ သူ/သူမျသည်် ဤနယ််ပ်ယ််
တင်းး ် အရှေ့စာာပုိ်င််းး စားမ်ျးရည််မျျားကုိ် ပြပ်သ
ရှေ့သာ်လည််း ချက််ချင််းးလပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာုိ
င််းရှေ့သာ အရှေ့ပြခခးစားမ်ျးရည်် သုံ့ ိမျဟုတ်ု 
အသက််အရးယ််အရ ရှေ့မျှာ်မျာနးထားား်
ရှေ့သာ စားမ်ျးရည််မျျားကုိ် မျပြပ်နှာင်ို်းရှေ့သးပ်ါ။

 ဤနယ််ပ်ယ််တင်းး ် အသက််အရးယ််
အရ သင််းရှေ့လျာ် ်ရှေ့သာ စားမ်ျးရည််မျျားဆုံးး
ရှေ့ရာက််ရှေ့အာင််း လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းရန က်် ူည်း
ရှေ့ပ်းမျည််် ရှေ့ပ််ထားးက််လာရှေ့သာ သုံ့ ိမျဟုတ်ု 
ချက််ချင််းးလပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာ င်ို်းရှေ့သာ အရှေ့ပြခခး
စားမ်ျးရည််အချုံ့က်ိ ို ပြပ်သရှေ့နသည််။

 သူ/သူမျ၏ အသက််အရးယ််အရ 
ရှေ့မျှာ်မျာနးထားားရှေ့သာ စာ် းမ်ျးရည််မျျားကုိ် 
အသးုးမျပြပ်ုရရှေ့သးပ်ါ။ သုံ့ ိရှေ့သာ်လည််း 
သူ/သူမျသည်် ဤနယ််ပ်ယ််အတင်းး ်း 
ထားပ််ဆုံးင််းတည်် ်ရှေ့ဆုံးာက််ထားားရှေ့သာ 
အရှေ့ရးကြိုက်းးမြို့ပ်းး ချက််ချင််းးလိသည်ု ်် 
အရှေ့ပြခခးစားမ်ျးရည််မျျားစားာကုိ် အသးုးပြပ်ု
ပ်ါသည််။

 အသက််အရးယ််အရ ရှေ့မျှာ်မျာနးထားား်
ရှေ့သာ စားမ်ျးရည််အချုံ့က်ိ ို ရးဖိနရ်းခါ
ပြပ်သပ်ါရှေ့သာ်လည််း သူ/သူမျ၏စားမ်ျး
ရည််မျျားသည်် ဤနယ််ပ်ယ််အတင်းး ်း 
အသက််အရးယ််အရ ရှေ့မျှာ်မျာနးထားား်
သည်််အရာ မျဟုတ်ုရှေ့သးပ်ါ။

 အသက််အရးယ််အရ ရှေ့မျှာ်မျာနး်
ထားားရှေ့သာ စားမ်ျးရည််အမျျားအပြပ်ား
ကုိ် ပြပ်သပ်ါရှေ့သာ်လည််း လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််း
ပ်းုအချုံ့သည်ိ ် ဤနယ််ပ်ယ််တင်းး ် 
အနည််းင်းယ်် အသက််ပုိ်င်းယ််ရှေ့သာ 
က်ရှေ့လး၏လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းပ်းုက်ဲ်သုံ့ ိ 
ဆုံးက််လက််ပြပ်သရှေ့နနှာင်ို်းသည််။

 ဤနယ််ပ်ယ််နှာာင််းစာပ်် ်လျဉ််း၍ သူ/
သူမျ၏အသက််အရးယ််အရ က်ွနှာပ််ု်တုံ့ ိ
ရှေ့မျှာ်မျာနးထားားနှာ် င်ို်းရှေ့လာက််ရှေ့သာ စားမ်ျး
ရည််မျျား ရှိာိရှေ့နပ်ါရှေ့သာ်လည််း စုိားရိမ်ျ
စာရာမျျား ရှိာိရှေ့နသည််။

ဤနယ်ပ်ယ်နှာင်းစာပ်လျဉ်း၍ သ/
သမျ၏အသက်အရယ်အရ က်ွနှာပ်တ
ရှေ့မျှာမျနးထားားနှာင်းရှေ့လာက်ရှေ့သာ စာမျး
ရည်မျျား ရှိသည်။

မူျလ အကဲ်ပြဖိတ်ဆုံးနးစာစာ် ်မုျ အက်ျဉ််းချုပ််ကုိ် အပ််

ဒိတ်လပ်ု်မျာသာ ရှေ့ပြဖိဆုိုံးပ်ါ -

က်ရှေ့လးသည် မြို့ပ်းခရှေ့သာ အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမျ အက်ျဉ်းချုပ်မျစာမြို့ပ်း ဗဟုသတမျျားနှာင်း စာမျးရည်မျျားက် သင်းယ်ရရှိပြခင်းး၊ အသးပြပ်ုပြခင်းးနှာင်း ဆုံးက်နှာယ်သည် စာမျးရည် သမျဟုတ အပြပ်ုအမျအသစာမျျားက် ပြပ်သခပ်ါ

သလား။    ဟုတ မျဟုတ

ဤရလဒ်နယ််ပ်ယ််သည်် က်ရှေ့လး၏ ပ်ည်ာရှေ့ရးနှာာင််း/်သုံ့ ိမျဟုတ်ု လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် ်တာစားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည််အရှေ့ပ်် သက််ရှေ့ရာက််မုျရှိာိပ်ါသလား။     ဟုတု မျဟုတ်ု

အဖ့ဲိသည်် ဤရလဒ်နယ််ပ်ယ််နှာာင််းသက်် ်ဆုိုံးင််းသည််် လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် ်တာပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ပ်နးတ် ိင်ု်းတစ်ာခုကုိ် ရှေ့ဖိာ်ရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ရးအတက်း ် ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားရန လ် ိအပ်ု ်ပ်ါသလား။   ဟုတ်ု    မျဟုတ်ု

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)

https://ectacenter.org/eco/pages/childoutcomes.asp
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ူ ိ ဲ ် ် ် ု ် ်မိကြိကု - အုကဖြဖတ်ဆန်းးစစမိ အုကးဉ်းချးုပ်

မူျကြိုကိ်ုအဆုံးင််း အထား် ူးပ်ည်ာရှေ့ရးဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျမျျားအတက်း ် အရည််အချင််းးပြပ်ည်််မျးမုျ ရှိာိမျရှိာိ ဆုံးးုးပြဖိတ်ရနအတ် က်း ် နယ််ပ်ယ််တစ်ာခုချင််းးစားတင်းး  ်က်ရှေ့လး၏ က်ွမ်ျးက်ျင််းမုျအဆုံးင််းမျျားက်် ိ ုထားင််းဟုပ််ရှေ့စာရှေ့သာ ရမျာတ်မျျားထုားတ်ရှေ့ပ်းသည််် စားပြပ်ုကိ်ရိယ်ာမျျားကုိ် လိအပ်ု ်ပ်ါသည််။ 
လက််ရှေ့တဘာဝို စာ့ းမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် ဆုံးနးစာစာ် ်အကဲ်ပြဖိတ်သည််် လပ်ု်ရှိာားမုျမျျားသည်် ရှေ့နစာဉ်် ်လပ်ု်ရိုုးလပ်ု်စာဉ််နှာာင််း လ် ပ်ု်ရှိာားမုျမျျားတင်းး  ်က်ရှေ့လး၏ လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် တ်ာ လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာင်ို်းစားမ်ျးနှာာင််း စာ် းမ်ျးရည််မျျားအရှေ့ြက်ာင််းး အချက််အလက််မျျားကုိ် စုာရှေ့ဆုံးာင််းးပ်ါသည််။ 
လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် တ်ာ လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာင်ို်းစားမ်ျးမျျားသည်် ဖိး့ဖြိုးမြို့ဖိိုးတိးတက်ု ်မုျနယ််ပ်ယ််မျျားကုိ် တစ်ာမြို့ပိ်ုင််းတည််းရှေ့ဖိာ်ပြပ်မြို့ပ်းး က်ရှေ့လးမျျား၏ သင််းယူ်မုျနှာာင််း ကြိုက်် းးထားးားဖိး့ဖြိုးမြို့ဖိိုးလာပ်းု သဘာာဝိုကုိ် တစ်ာရှေ့ပ်ါင််းးတည််း ထားင််းဟုပ််ရှေ့စာသည််။ ထားုံ့ ိရှေ့ြက်ာင််း က်ွနှာ် ပ််ု်တုံ့ ိသည်် လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် တ်ာ 
လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာင်ို်းစားမ်ျး၊ အားသာချက််မျျားနှာာင််း လ် အိပ်ု ်ချက််မျျားအားလးးက်ု ိ ုလပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းချက််ဆုိုံးင််းရာ ရလဒ်နယ််ပ်ယ််သးုးရပ််အပြဖိစ်ာ အက်ျဉ််းချုပ််ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါသည််။ အချက််အလက််ရင််းးပြမျစ်ာမျျားတင်းး  ်မိျသားစုာမျျား၊ ပြပ်ုစုာရှေ့စာာင််းရှေ့ရှိ် ာာက််ရှေ့ပ်းသူမျျားနှာာင််း စာက်ားရှေ့ပြပ်ာဆုံး် ိုမုျမျျား၊ 
ရှေ့နစာဥ် ်လပ်ု်ရှိာားမုျမျျားတင်းး  ်က်ရှေ့လးကုိ်ရှေ့စာာင််းြက်ည်် ်ရ်ှေ့လလာမျ် ုမျျား၊ အကဲ်ပြဖိတ်စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျရလဒ်မျျား၊ လက််ရှေ့တဘာဝို စာ့ းမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် ဆုံးနးစာစာ် ်အကဲ်ပြဖိတ်သည််် လပ်ု်ရှိာားမုျမျျားနှာာင််း ပြပ်င်း် ပ််အစားရင််းခးစာာမျျား ပ်ါဝိုင််းနှာင်ို်းသည််။ 

ထားုံ့ ိအပြပ်င််း အဖ့ဲိသည်် ဤရလဒ်နယ််ပ်ယ််သးုးရပ််တင်းး  ်က်ရှေ့လး၏လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းပ်းုကုိ် သူ/သူမျ၏အသက််အရးယ််တ အပြခားက်ရှေ့လးမျျားနှာူ ာင််း ယ်် ာဉ််၍ ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမြို့ပ်းး ခဲးပြခားသတ်မျာတ်သည််။ ၎င််းးသည်် က်ရှေ့လးမျျား၏ ဖိး့ဖြိုးမြို့ဖိိုးမုျနှာာင််း ရှေ့န် စာဉ်် ်လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် တ်ာမျျား
တင်းး  ်ပ်ါဝိုင််းနှာင်ို်းစားမ်ျးကုိ် အရှေ့ထားာက််အပ်း်ရှေ့ပ်းသလိ မျု ူကြိုကိ်ုအထူားးပ်ည်ာရှေ့ရးဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျတင်းး  ်ပ်ါဝိုင််းပြခင််းးသည်် က်ရှေ့လးမျျားကုိ် မျည််သုံ့ ိ အက်ျုးရှိိ ာ ိရှေ့စာရှေ့ြက်ာင််းး သိရှိာိရှေ့စာပ်ါသည််။

ရာလိုဒန်းယ်ပ်ယ် - လိုအုပ်ချးကမိးားက ဖြပ်ည်မိဒေစမိည် သူင််ဒေလိုးာဒေသူာ အုဖြပ်ုအုမိမိးားက အုသူးဖြပ်ုဖြချင်း
၎င််းးသည်် က်ရှေ့လးမျျားက် မိျမိျကုိ်ယ််ကုိ်ယ််ဂျရုုစုိာက််နှာင်ို်းပြခင််းးနှာာင််း ၎င်း် ်းတုံ့ ိလိအပ်ု ်ရှေ့သာနှာာင််း လ် ိချင်းု ်ရှေ့သာအရာမျျားရရှိာိရန သင်း် ်ရှေ့လျာ် ်ရှေ့သာနည််းလမ်ျးမျျားကုိ် အသးုးပြပ်ုနှာင်ို်းစားမ်ျးကုိ် ရည််ညွှန့းသည်် ်။ ၎င််းးတင်းး ် အစာာစာားပြခင််းး၊ ဝိုတ်စာားဆုံးင််းယ်င််း

ပြခင််းး၊ အရုုပ််မျျားပြဖိင််း က်စာားပြခင်း် ်း၊ ရှေ့ရးးချယ််မုျမျျား ပြပ်ုလပ်ု်ပြခင််းးနှာာင််း တစာ် ်ရှေ့နရာမျာ တစ်ာရှေ့နရာသုံ့ ိ သးားလာပြခင််းးအပြပ်င််း ၎င််းးတုံ့ ိလိချင်းု ်သည်််အရာကုိ် ရရှိာိရန စာ် ိနရှေ့ခ်မျ် ုအခက််အခဲမျျား သုံ့ ိမျဟုတ်ု ြက်နစွဲြက်ာမျ် ် ုမျျားကုိ် တုံ့ းပြပြပ်နပ််းု က်ဲ်သုံ့ ိရှေ့သာ ရှေ့နစာဉ်် ်

လပ်ု်ရှိာားမုျမျျား ပ်ါဝိုင််းသည််။ ၎င််းးသည်် က်ရှေ့လးမျျားက် အနှာရာယ်တ ်ရှိာိနှာင်ို်းသည််် အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျားကုိ် သိရှိာိနားလည််ပြခင််းးနှာာင််း တ် ုံ့ း ပြပြပ်နပြခင်း် ်းကုိ်လည််း ရည််ညွှန့းပ်ါသည်် ်။ အဆုံးးုးတင်းး ် ၎င််းးသည်် အမျးာအခုိက်င််းးစားာ ကုိ်ယ််တိင်ု်းလပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာင်ို်းစားမ်ျးကုိ် 

အဓိိက်ထားားပြခင််းးပြဖိစ်ာသည််။  

ရှေ့နာက််ထားပ်် အချက််အလက််မျျား ရရှိာိရန ်Breadth of the Three Broad Outcomes (ရလဒ်သးုးခု၏ က်ျယ််ပြပ်နစွဲမျ် ် ု) ကုိ် https://ectacenter.org/eco/pages/childoutcomes.asp တင်းး ် ြက်ည်််ပ်ါ

ကဒေလိုးက -

● လအပ်ချက်မျျားက် ပြပ်ည်မျရန မျည်သလှုလပ်ရှိားမြို့ပ်း အရာဝိုတုရှေ့တက် က်င်းတယ်ပ်ါသလ

● ပ်၍အမျအခက်င်းးစာာပြဖိင်း မျည်သ စာားရှေ့သာက်နှာင်းလာသလ

● ပ်၍အမျအခက်င်းးစာာပြဖိင်း အဝိုတအစာား မျည်သ ဝိုတနှာင်း၊ ခွတနှာင်းလာသလ

●  ပ်၍အမျအခက်င်းးစာာပြဖိင်း ရှေ့သးခလ ပြခင်းး/အမျသာတက်ပြခင်းးနှာင်း ရှေ့ဆုံးးရှေ့ြက်ာပြခင်းးက် 

မျည်သ လပ်နှာင်းလာသလ

● လအပ်ချက်မျျားက် မျည်သ ဆုံးက်သယ်ရှေ့ပြပ်ာဆုံးနှာင်းပ်ါသလ

● ရှေ့ဘားက်င်းးရှေ့ရး အသရှိမျက် မျည်သပြပြပ်သပ်ါသလ

ို ် ် ိ ု ်် း ် ် ိုံ့ ု ် ာ း ု း ိ ု ိ ု ် း ် ဲ

ိ ု ား ိ ု ် း ်် ် ိုံ့ ် ို ် ဲ

ိ ု ား ိ ု ် း ်် ် ် ိုံ့ ် ို ် ် ို ် ဲ

ိ ု ား ိ ု ် း ်် း ဲ ် ိ ် ် ် ာ ်် ် ိ ု

် ိုံ့ ု ် ို ် ဲ

ိ ု ် ် ိ ု ် ိုံ့ ် း ် ိ ု ို ် ဲ

် ိ ာ ိ ု ိ ု ် ိုံ့ ဲ

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 13

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

II. ပ်ည်ာရပ််ဆုိုံးင််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လပ်ု်င်းနး်ရှေ့ဆုံးာင််းတာဆုိုံးင််းရာ စားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််ရှိာိအဆုံးင်း််

ကဒေလိုး၏ ဖဖြိုးဖြိုးဖုးမိသူည် သူ/သူမိ၏ 

သူကတ်ရာယ်တ်မိးားနှင်် နှုိင်းယ်ဉ်ဆကစပ်ပ်ါက 

မိည်သူ ရှိပ်ါသူလို။

သက်တရယ်တမျျားနှာင်း နှာုိင်းးယ်ဉ်လှင်း -

 လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းပ်းုသည်် မျျားစားာပုိ်
င်းယ််ရှေ့သာ က်ရှေ့လးတစ်ာဦးးက်ဲ်သုံ့ ိ ပြဖိစ်ာရှေ့န
နှာင်ို်းသည််။ သူ/သူမျသည်် ဤနယ််ပ်ယ််
တင်းး ် အရှေ့စာာပုိ်င််းး စားမ်ျးရည််မျျားကုိ် ပြပ်သ
ရှေ့သာ်လည််း ချက််ချင််းးလပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာုိ
င််းရှေ့သာ အရှေ့ပြခခးစားမ်ျးရည်် သုံ့ ိမျဟုတ်ု 
အသက််အရးယ််အရ ရှေ့မျှာ်မျာနးထားား်
ရှေ့သာ စားမ်ျးရည််မျျားကုိ် မျပြပ်နှာင်ို်းရှေ့သးပ်ါ။

 ဤနယ််ပ်ယ််တင်းး ် အသက််အရးယ််
အရ သင််းရှေ့လျာ် ်ရှေ့သာ စားမ်ျးရည််မျျားဆုံးး
ရှေ့ရာက််ရှေ့အာင််း လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းရန က်် ူည်း
ရှေ့ပ်းမျည််် ရှေ့ပ််ထားးက််လာရှေ့သာ သုံ့ ိမျဟုတ်ု 
ချက််ချင််းးလပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းနှာ င်ို်းရှေ့သာ အရှေ့ပြခခး
စားမ်ျးရည််အချုံ့က်ိ ို ပြပ်သရှေ့နသည််။

 သူ/သူမျ၏ အသက််အရးယ််အရ 
ရှေ့မျှာ်မျာနးထားားရှေ့သာ စာ် းမ်ျးရည််မျျားကုိ် 
အသးုးမျပြပ်ုရရှေ့သးပ်ါ။ သုံ့ ိရှေ့သာ်လည််း 
သူ/သူမျသည်် ဤနယ််ပ်ယ််အတင်းး ်း 
ထားပ််ဆုံးင််းတည်် ်ရှေ့ဆုံးာက််ထားားရှေ့သာ 
အရှေ့ရးကြိုက်းးမြို့ပ်းး ချက််ချင််းးလိသည်ု ်် 
အရှေ့ပြခခးစားမ်ျးရည််မျျားစားာကုိ် အသးုးပြပ်ု
ပ်ါသည််။

 အသက််အရးယ််အရ ရှေ့မျှာ်မျာနးထားား်
ရှေ့သာ စားမ်ျးရည််အချုံ့က်ိ ို ရးဖိနရ်းခါ
ပြပ်သပ်ါရှေ့သာ်လည််း သူ/သူမျ၏စားမ်ျး
ရည််မျျားသည်် ဤနယ််ပ်ယ််အတင်းး ်း 
အသက််အရးယ််အရ ရှေ့မျှာ်မျာနးထားား်
သည်််အရာ မျဟုတ်ုရှေ့သးပ်ါ။

 အသက််အရးယ််အရ ရှေ့မျှာ်မျာနး်
ထားားရှေ့သာ စားမ်ျးရည််အမျျားအပြပ်ား
ကုိ် ပြပ်သပ်ါရှေ့သာ်လည််း လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််း
ပ်းုအချုံ့သည်ိ ် ဤနယ််ပ်ယ််တင်းး ် 
အနည််းင်းယ်် အသက််ပုိ်င်းယ််ရှေ့သာ 
က်ရှေ့လး၏လပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းပ်းုက်ဲ်သုံ့ ိ 
ဆုံးက််လက််ပြပ်သရှေ့နနှာင်ို်းသည််။

 ဤနယ််ပ်ယ််နှာာင််းစာပ်် ်လျဉ််း၍ သူ/
သူမျ၏အသက််အရးယ််အရ က်ွနှာပ််ု်တုံ့ ိ
ရှေ့မျှာ်မျာနးထားားနှာ် င်ို်းရှေ့လာက််ရှေ့သာ စားမ်ျး
ရည််မျျား ရှိာိရှေ့နပ်ါရှေ့သာ်လည််း စုိားရိမ်ျ
စာရာမျျား ရှိာိရှေ့နသည််။

ဤနယ်ပ်ယ်နှာင်းစာပ်လျဉ်း၍ သ/
သမျ၏အသက်အရယ်အရ က်ွနှာပ်တ
ရှေ့မျှာမျနးထားားနှာင်းရှေ့လာက်ရှေ့သာ စာမျး
ရည်မျျား ရှိသည်။

မူျလ အကဲ်ပြဖိတ်ဆုံးနးစာစာ် ်မုျ အက်ျဉ််းချုပ််ကုိ် အပ််

ဒိတ်လပ်ု်မျာသာ ရှေ့ပြဖိဆုိုံးပ်ါ -

က်ရှေ့လးသည် မြို့ပ်းခရှေ့သာ အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမျ အက်ျဉ်းချုပ်မျစာမြို့ပ်း လအပ်ချက်မျျားက် ပြပ်ည်မျရှေ့စာရန သင်းရှေ့လျာရှေ့သာ အပြပ်ုအမျမျျားအသးပြပ်ုပြခင်းးနှာင်းဆုံးက်နှာယ်ရှေ့သာ စာမျးရည် သမျဟုတ အပြပ်ုအမျအသစာမျျားက် 

ပြပ်သခပ်ါသလား။     ဟုတ   မျဟုတ

ဤရလဒ်နယ််ပ်ယ််သည်် က်ရှေ့လး၏ ပ်ည်ာရှေ့ရးနှာာင််း/်သုံ့ ိမျဟုတ်ု လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် ်တာစားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည််အရှေ့ပ်် သက််ရှေ့ရာက််မုျရှိာိပ်ါသလား။  ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

အဖ့ဲိသည်် ဤရလဒ်နယ််ပ်ယ််နှာာင််းသက်် ်ဆုိုံးင််းသည််် လပ်ု်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်း် ်တာပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ပ်နးတ် ိင်ု်းတစ်ာခုကုိ် ရှေ့ဖိာ်ရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ရးအတက်း ် ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားရန လ် ိအပ်ု ်ပ်ါသလား။ ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)

https://ectacenter.org/eco/pages/childoutcomes.asp
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ရှေ့က်ျာင်းးရှေ့နအရယ် - ပ်ည်ာရပ်ဆုံးင်းရာ ရှေ့အာင်းပြမျင်းမျနှာင်း လပ်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်းတာဆုံးင်းရာ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည် လက်ရှိအဆုံးင်း ် း ် ် ိ ု ် ် ် ု ာ ်် ု ် ် ် ိ ု ် း ် ် ် ် ာ ိ ််

II. ပ်ည်ာရပ််ဆုိုံးင််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လပ်ု်င်းနး်ရှေ့ဆုံးာင််းတာဆုိုံးင််းရာ စားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််ရှိာိ
အဆုံးင်း််

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 14

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

II. ပ်ည်ာရပ််ဆုိုံးင််းရာ ရှေ့အာင််းပြမျင််းမုျနှာာင်း်် လပ်ု်င်းနး်ရှေ့ဆုံးာင််းတာဆုိုံးင််းရာ စားမ်ျးရှေ့ဆုံးာင််းရည်် လက််ရှိာိအဆုံးင်း််

ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ပ်ည်ာရှေ့ရးအစာအစာဉ်နှာင်းပ်တသက်ရှေ့သာ မျဘာမျျား၏ ထားည်သင်းးမျက်ား အဘာယ်နည်း။  (ပ်ည်ာရှေ့ရး၊ လပ်ရှေ့ဆုံးာင်းနှာင်းရှေ့သာ၊ လမျရှေ့ရး/စာတခစာားမျ၊ အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာနှာင်း အလယ်တနး 
အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းး အပ်ါအဝိုင်း)

ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ အားသာချက်မျျား၊ စာတပ်ါဝိုင်းစာားသည် နယ်ပ်ယ်မျျား၊ သသာရှေ့သာ ကုိ်ယ််ပုိ်င််း အရည်အချင်းးမျျား၊ နှာာင်း်် ကုိ်ယ််ပုိ်င််း ရှေ့အာင်းပြမျင်းမျမျျားက် ဘာာရှေ့တပ်ါလ။ (သင်းရှေ့လျာပ်ါက် ရှေ့က်ျာင်းးအပြပ်င်း ရလဒမျျား
အတးက်် ဦးးစာားရှေ့ပ်းချက်မျျားနှာင်း စာတဝိုင်းစာားမျမျျားက် ထားည်သင်းးပ်ါ။)

ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ မျသနစာမျးမျက် သူ/သူမျ၏ အရှေ့ထားရှေ့ထား ပ်ည်ာရှေ့ရး သင်းရုးညွှနးတမျးတင်းး ပ်ါဝိုင်းမျအရှေ့ပ်် မျည််သိုံ့  သက်ရှေ့ရာက်ပ်ါသလ။

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
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်  

III. အထူားး ထားည်သင်းးစာဉ်းစာားမျမျျားနှာင်း ရှေ့နရာထားင်းခင်းးမျျား

အမည် - အေအဂျျင်စီ - ် ီ IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည်းအအေဝးရက်စီ - ် ် ဲဲ      /      /

အလယ်တနး  အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းး - အသက် 14 နှာာစ်ာ သိုံ့ မျဟုတ်ု သင်းရှေ့လျာသည်ဟု ဆုံးးပြဖိတပ်ါက် ပုိ်င်းယ််ရးယ််စာဉ််မျာ စာတင်း၍ နှာာစ်ာစာဉ်် ပြဖိည်စာက်ရပ်ါမျည်။ 

အလယ်တနးအလန လျာထားားချက်မျျားသည် ပ်ည်ာရှေ့ရးရှေ့အာင်းပြမျင်းမျနှာင်း လပ်ရှေ့ဆုံးာင်းမျဆုံးင်းရာ စာမျးရှေ့ဆုံးာင်းရည် လက်ရှိအဆုံးင်းတင်း အက်ျဉ်းချုပ်ရှေ့ဖိာပြပ်ထားားရှေ့သာ အသက်အရယ်အလက် သင်းရှေ့လျာသည် အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းး
အက်ပြဖိတမျမျျားမျတစာဆုံးင်း ရှေ့ဖိာထားတထားားရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ဦးးစာားရှေ့ပ်းအရာမျျား၊ စာတဝိုင်းစာားမျမျျားနှာင်း က်ွမျးက်ျင်းမျမျျားအရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခခထားားသည်။

် ် း ် ် ် ် ် ု ာ ်် ု ် ် ု ိ ု ် း ် ် ် ် ာ ိ ်် း ် ် ် ် ် း ် ိ ု ် ်် ် ်် ူ ်
ဲ ် ု ာ ် ်် ် ု ် ် ိ ် ် ု ာ ်် ် ် ု း ်

အုလိုယ်တ်န်းးအုလိုန်း လိုးာထိားချးကမိးား (ရာလိုဒမိးား) -် ် ွ ် ် ်
အလယ်တနးအလန လျာထားားချက်(မျျား) ကုိ် ဤရှေ့နရာတင်း မျတတမျးတင်းထားားပ်ါသည်။ လျာထားားချက်တစာခက် အလပ်ု်အကုိ်င််းကုိ် ညွှနပြပ်ရမျည်ပြဖိစာမြို့ပ်း ရှေ့နာက်တစာခက် ပ်ည်ာရှေ့ရး နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု ရှေ့လက်ျင်းသင်းြက်ားရှေ့ရးအတက် 
ညွှနပြပ်ရပ်ါမျည်။

် ် း ် ် း ် ာ ် ် ် ် ် ် ု ့ ် ် ် း ် ် ု ် ်် ် း ်
့ ် ်

   အုလိုပ်အုကင်  (လအပ်ပ်ါသည်) - ု ် ိ ု ် ိ ု ် ် _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

   _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

          ဤအလယ််တနးအလ် နး  အလ် ပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ လျာထားားချက််ကုိ် ရှေ့ထားာက််ကူ်မျည််် ဆုံးက််စာပ်် IEP ရည််မျာနးချက်် ်(မျျား) က် ဤရှေ့နရာရှိာိ နှာာစ်ာစာဉ်် IEP လျာထားားချက််မျျားမျာ ရှေ့ပ််လာမျည််ပြဖိစ်ာပ်ါသည််။

          အလပ်ု်အကုိ်င််း၊ တာဝိုနရ်ှိာိသူ၊ အရှေ့ရးရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျားအတက်း ် IEP စားမျးကိ်နးနှာ် ာင််း တ် ိးတက်ု ်မုျတုံ့ ိနှာာင််း ဆုံးက်် ်စာပ််ရှေ့သာ အလယ််တနး အက်် ူးအရှေ့ပြပ်ာင််းး လပ်ု်ရှိာားမုျမျျားက် ဤရှေ့နရာတင်းး ် ရှေ့ပ််လာပ်ါလိမ််ျမျည််။    

   ပ်ည်ာဒေရား- ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

   ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

          ဤအလယ််တနးအလ် နး  ပ်ည်ာရှေ့ရးဆုံး် ိုင််းရာ လျာထားားချက််ကုိ် ရှေ့ထားာက််ကူ်မျည််် ဆုံးက််စာပ်် IEP လျာထားားချက််(မျျား) က် ဤရှေ့နရာရှိာိ နှာာစ်ာစာဉ်် IEP လျာထားားချက််မျျားမျာ ရှေ့ပ််လာမျည််ပြဖိစ်ာပ်ါသည််။

          ပ်ည်ာရှေ့ရး၊ တာဝိုနရ်ှိာိသူ၊ အရှေ့ရးရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျားအတက်း ် IEP စားမျးကိ်နးနှာ် ာင််း တ် ိးတက်ု ်မုျတုံ့ ိနှာာင််း ဆုံးက်် ်စာပ််ရှေ့သာ အလယ််တနး အက်် ူးအရှေ့ပြပ်ာင််းး လပ်ု်ရှိာားမုျမျျားက် ဤရှေ့နရာတင်းး ် ရှေ့ပ််လာပ်ါလိမ််ျမျည််။    

   

   ဒေလိုကးင််သူင်ကြံကားမိမိးား - ် ် ် ု  ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

   ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

          ဤအလယ််တနးအလ် နး  ရှေ့လ် က်ျင်း် ်သင်း် ်ြက်ားမုျဆုိုံးင််းရာ လျာထားားချက််ကုိ် ရှေ့ထားာက််ကူ်မျည််် ဆုံးက််စာပ်် IEP လျာထားားချက််(မျျား) က် ဤရှေ့နရာရှိာိ နှာာစ်ာစာဉ်် IEP လျာထားားချက််မျျားမျာ ရှေ့ပ််လာမျည််ပြဖိစ်ာပ်ါသည််။

          ရှေ့လက်ျင်း် ်သင်း် ်ြက်ားမုျ၊ တာဝိုနရ်ှိာိသူ၊ အရှေ့ရးရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျားအတက်း ် IEP စားမျးကိ်နးနှာ် ာင််း တ် ိးတက်ု ်မုျတုံ့ ိနှာာင််း ဆုံးက်် ်စာပ််ရှေ့သာ အလယ််တနး အက်် ူးအရှေ့ပြပ်ာင််းး လပ်ု်ရှိာားမုျမျျားက် ဤရှေ့နရာတင်းး ် ရှေ့ပ််လာပ်ါလိမ််ျမျည််။    

  

 အုမိအုချမိရှိ ဒေန်းထိင်မိ  (သင်းရှေ့လျာပ်ါ) -ှီ ို ှ ိ ိ ု ် ု ်် ်  ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

   ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

          ဤအလယ််တနးအလ် နး  အမျ် းာအခုိမျရှိာိရှေ့နထုိားင််းမုျဆုိုံးင််းရာ လျာထားားချက််ကုိ် ရှေ့ထားာက််ကူ်မျည််် ဆုံးက််စာပ်် IEP လျာထားားချက််(မျျား) က် ဤရှေ့နရာရှိာိ နှာာစ်ာစာဉ်် IEP လျာထားားချက််မျျားမျာ ရှေ့ပ််လာမျည််ပြဖိစ်ာပ်ါသည််။

          အမျးာအခုိမျရှိာိ ရှေ့နထုိားင််းမုျ၊ တာဝိုနရ်ှိာိသူ၊ အရှေ့ရးရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျားအတက်း ် IEP စားမျးကိ်နးနှာ် ာင််း တ် ိးတက်ု ်မုျတုံ့ ိနှာာင််း ဆုံးက်် ်စာပ််ရှေ့သာ အလယ််တနး အက်် ူးအရှေ့ပြပ်ာင််းး လပ်ု်ရှိာားမုျမျျားက် ဤရှေ့နရာတင်းး ် ရှေ့ပ််လာပ်ါလိမ််ျမျည််။    

်် း ် ် ု ာ ်် ိ ု ် ်

် ် ူ ် ် ်် ် ် ု း ု ် ် ်် း ် ်

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
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အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

အလယ်တနး အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းး လပ်ရှိားမျမျျား် ် ူ ် ု ် ာ ု

အုကးအုဒေဖြပ်ာင်း ဝန်းဒေဆာင်မိမိးား/လိုပ်ရှိားမိမိးား - ူ ် ် ် ု ု ် ှ ု
အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းးဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားသည် မျသနစာမျးမျတစာခရှိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင်းးသားတစာဦးးအတက် ည်နှာုိင်းးလပ်ရှေ့ဆုံးာင်းထားားသည် လပ်ရှိားမျအစာတစာခပြဖိစာမြို့ပ်း ၎င်းးက် ရလဒဦးးတည်သည် လပ်င်းနးစာဉ်တစာခအတင်းး ပ်စာထားတထားားက်ာ 
ရှေ့က်ျာင်းးမျသည် အလယ်တနးအလန လပ်ရှိားမျမျျားအထား ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ တိးုတက််မုျကုိ် ရှေ့ချာရှေ့မျရှေ့စာပ်ါလမျမျည်။ 

ူ ် ် ် ု ် ် း ် ု ် ု ာ ိ ် ် း ် ှိ ာ ် ု ် ် ်် ု ် ာ ု း ု ် ု ် း ် ိ ု ် ် ်် ု ် ် ် ် ု း ် း ု း ု ်
် ာ ် ် ် း ် ု ် ာ ု ိ ် ့ ိ ်် ်

 လိုပ်ရှိားမိ အုမိးုးအုစား -  ု ် ှ ု ိ   အလပ်အက်င်းု ် ိ ု ်        ပ်ည်ာရပ််        ရှေ့နစာဉ်ရှိင်းသနမျအတက် လပ်ရှိားမျမျျား   ် ် ာ ် ် ု း ် ု ် ာ ု       

 အမျအခမျရှိ ရှေ့နထားင်းများ ို ာ ိ ိ ု ် ု        သယ်ယ်ပ်ရှေ့ဆုံးာင်းရှေ့ရး် ူ ိုံ့ ်
 _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
 _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
 
                တာဝိုနရှိသ -် ာ ိ ူ  _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

                    ဤလ ပ်ရှိားမျမျ က်ည်ပ်ပ်းရှေ့သာ အလယ်တနးအလန လျာထားားချက် (ဤရှေ့နရာတင်း ထားပ်ထားည်ထားားရှေ့သာ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား/လပ်ရှိားမျမျျားက် သက်ဆုံးင်းရာ အလယ်တနးအလန လျာထားားချက်မျျား ရှေ့အာက်ရှိ IEP တးင််းး 

ရှေ့ပ််လာပ်ါလမျမျည်) -  

ု ် ာ ု ာ ူ း း ် ိ ု ် ် း ် ် း ် ် ်် ် ် ု ု ် ာ ု ် ိ ု ် ် ် း ် ် ် ာ ိ

ိ ်် ်

                     အလပ်အက်င်း ု ် ိ ု ်     ပ်ည်ာရှေ့ရး     ရှေ့လက်ျင်းသင်းြက်ားမျ ် ်် ် ု     အမျအခမျရှိ ရှေ့နထားင်းမျ ား ိ ု ာ ိ ိ ု ် ု

 အုဒေရားဒေပ်် အုဒေဖြချအုဒေန်းမိးားအုတ်က IEP စမိကန်းးဒေရားဆဖြချင်း - ွ ် ီ း ိ ် ွဲ ်
  ဤအလယ််တနး် အကူ်းအရှေ့ပြပ်ာင််းး လပ်ု်ရှိာားမုျကုိ် 10 ရက်် သိုံ့ မျဟုတ်ု ပုိ်၍ အမျာနတက်ယ််  ်ရှေ့က်ျာင််းးပိ်တ်မုျရလဒ်ပြဖိစ်ာရှေ့စာသည််် အရှေ့ရးရှေ့ပ််အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျား အရှေ့တာအတင်းး း် ရှေ့ရးသားထားားသည်််အတိင်ု်းး အရှေ့က်ာင််းအထားည််ရှေ့ဖိာ်နှာင်ို်းပ်ါသလား။ 
        ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု    အက်ယ်၍ မျရှေ့ဖိာနှာင်းပ်ါက် ဤအလယ်တနး အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းး လပ်ရှိားမျအတက် လအပ်ရှေ့သာ အရှေ့ပြပ်ာင်းးအလမျျားက် ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ - ် ် ို ် ် ် ူ ် ု ် ာ ု း ် ိ ု ် ် ဲ ိ ု ် ____________________________________________________________________

တိးုတက််မုျ 

အစာရင်းခစာာ 1

ရက််စဲား 

း ် း

__________

တိးုတက််မုျ -   မြို့ပ်းစားခသည် း း ဲ ် ်    တစာပ်င်းးတစာစာ မြို့ပ်းစားခသည် ် ိ ု ် ် း း ဲ ် ်       မျစာရရှေ့သးပ်ါ    

                        မျမြို့ပ်းစားခပ်ါ (အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းး -  း း ဲ ် ် ်  မျသားစာ၏ ရှေ့ရးချယ်မျ ိ ု း ် ု  ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ရှေ့ရးချယ်မျ် း ် ု  ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ အစာအစာဉ် ် း ်   အပြခား - ______________________________________)     

ပ်ါဝိုင်းရှေ့သာ အလပ်အက်င်း လပ်ရှိားမျ (အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ လပ်ု်ရှိာားမုျမျျား အတက်း ်သာ) -် ု ် ိ ု ် ု ် ာ ု  အသက်ရှေ့မျးဝိုမျးရှေ့ြက်ာင်းးဆုံးင်းရာ စားစာမျးရှိာရှေ့ဖိမျ  ် း ် ် ိ ု ် ူ ် ာ း ု  အခရှေ့ြက်းရှေ့င်းမျရသည် အလပ်အက်င်း အရှေ့တအြက်ု   း ်် ု ် ိ ု ် ့ း

    အခရှေ့ြက်းရှေ့င်းရသည် အလပ်အက်င်း အရှေ့တအြက်ုး ်် ု ် ိ ု ် ့ း                      

တးတက်မျအရှေ့ြက်ာင်းး ရှေ့ဖိာထားတပြပ်သချက် -ိ ု ် ု ် ် ု ် ်  _________________________________________________________________________________________________________________________________________

တိးုတက််မုျ 

အစာရင်းခစာာ 2

ရက််စဲား 

း ် း

__________

တိးုတက််မုျ -   မြို့ပ်းစားခသည်း း ဲ် ်    တစာပ်င်းးတစာစာ မြို့ပ်းစားခသည် ် ိ ု ် ် း း ဲ ် ်       မျစာရရှေ့သးပ်ါ    

                        မျမြို့ပ်းစားခပ်ါ (အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းး - း း ဲ ် ် ်   မျသားစာ၏ ရှေ့ရးချယ်မျိ ု း ် ု  ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ရှေ့ရးချယ်မျ် း ် ု  ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ အစာအစာဉ် ် း ်   အပြခား - ______________________________________)     

ပ်ါဝိုင်းရှေ့သာ အလပ်အက်င်း လပ်ရှိားမျ (အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ လပ်ု်ရှိာားမုျမျျား အတက်း ်သာ) -် ု ် ိ ု ် ု ် ာ ု  အသက်ရှေ့မျးဝိုမျးရှေ့ြက်ာင်းးဆုံးင်းရာ စားစာမျးရှိာရှေ့ဖိမျ ် း ် ် ိ ု ် ူ ် ာ း ု   အခရှေ့ြက်းရှေ့င်းမျရသည် အလပ်အက်င်း အရှေ့တအြက်ု  း ်် ု ် ိ ု ် ့ း  

    အခရှေ့ြက်းရှေ့င်းရသည် အလပ်အက်င်း အရှေ့တအြက်ု     း ်် ု ် ိ ု ် ့ း

တးတက်မျအရှေ့ြက်ာင်းး ရှေ့ဖိာထားတပြပ်သချက် -ိ ု ် ု ် ် ု ် ်  _________________________________________________________________________________________________________________________________________

တိးုတက််မုျ 

အစာရင်းခစာာ 3

ရက််စဲား

း ် း

 __________

တိးုတက််မုျ -   မြို့ပ်းစားခသည် း း ဲ ် ်    တစာပ်င်းးတစာစာ မြို့ပ်းစားခသည်် ို ် ် း း ဲ ် ်       မျစာရရှေ့သးပ်ါ    

                        မျမြို့ပ်းစားခပ်ါ (အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းး - း း ဲ ် ် ်   မျသားစာ၏ ရှေ့ရးချယ်မျ ိ ု း ် ု  ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ရှေ့ရးချယ်မျ ် း ် ု  ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ အစာအစာဉ် ် း ်   အပြခား - ______________________________________)     

ပ်ါဝိုင်းရှေ့သာ အလပ်အက်င်း လပ်ရှိားမျ (အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ လပ်ု်ရှိာားမုျမျျား အတက်း ်သာ) - ် ု ် ိ ု ် ု ် ာ ု အသက်ရှေ့မျးဝိုမျးရှေ့ြက်ာင်းးဆုံးင်းရာ စားစာမျးရှိာရှေ့ဖိမျ် း ် ် ိ ု ် ူ ် ာ း ု   အခရှေ့ြက်းရှေ့င်းမျရသည် အလပ်အက်င်း အရှေ့တအြက်ုး ်် ု ် ိ ု ် ့ း    

    အခရှေ့ြက်းရှေ့င်းရသည် အလပ်အက်င်း အရှေ့တအြက်ု   း ်် ု ် ိ ု ် ့ း        

တးတက်မျအရှေ့ြက်ာင်းး ရှေ့ဖိာထားတပြပ်သချက် -ိ ု ် ု ် ် ု ် ်  _________________________________________________________________________________________________________________________________________

တိးုတက််မုျ 

အစာရင်းခစာာ 4

ရက််စဲား 

း ် း

__________

တိးုတက််မုျ -   မြို့ပ်းစားခသည် း း ဲ ် ်    တစာပ်င်းးတစာစာ မြို့ပ်းစားခသည် ် ိ ု ် ် း း ဲ ် ်       မျစာရရှေ့သးပ်ါ    

                        မျမြို့ပ်းစားခပ်ါ (အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းး -  း း ဲ ် ် ်  မျသားစာ၏ ရှေ့ရးချယ်မျ ိ ု း ် ု  ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ရှေ့ရးချယ်မျ် း ် ု  ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ အစာအစာဉ်  ် း ်  အပြခား - ______________________________________)     

ပ်ါဝိုင်းရှေ့သာ အလပ်အက်င်း လပ်ရှိားမျ (အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ လပ်ု်ရှိာားမုျမျျား အတက်း ်သာ) - ် ု ် ိ ု ် ု ် ာ ု အသက်ရှေ့မျးဝိုမျးရှေ့ြက်ာင်းးဆုံးင်းရာ စားစာမျးရှိာရှေ့ဖိမျ ် း ် ် ိ ု ် ူ ် ာ း ု   အခရှေ့ြက်းရှေ့င်းမျရသည် အလပ်အက်င်း အရှေ့တအြက်ု   း ်် ု ် ိ ု ် ့ း

    အခရှေ့ြက်းရှေ့င်းရသည် အလပ်အက်င်း အရှေ့တအြက်ုး ်် ု ် ိ ု ် ့ း

တးတက်မျအရှေ့ြက်ာင်းး ရှေ့ဖိာထားတပြပ်သချက် -ိ ု ် ု ် ် ု ် ်  _________________________________________________________________________________________________________________________________________

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား
(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 17

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အ်တွက်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)

် ် ူ ် ် ် ်

် ် ် း ် ် ု ် ု ် း ် ် ် း ် ် ု း ် ာ ိ ် ် း ် း ် ် ် ်် ် ်
် း ် ်

်် ်် ု ် ု ် ု း း ်် းဲ ု ာ ်် း ်် း း ် ု
ိ ု ် ိ း ် ် ာ ်် ် ် း ် ာ း ာ ်် ် ု

ု ် ာ ်် း ိ ု ် း ် ် ု ် ူ ် ် ု ာ ်် း ု း
် ု ် ် ်် ာ ် ု ာ ်် ူ ် ် ု ် း ် း ် ် ာ ်် ် ူ ိုံ့ ်

် ် ် ် ်် ် း ် ု းဲ ာ ်် း း ု ် ်

း း ု ိ ု ် ူ ် း ု ် ်  _______________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

် ် ် း ် ် ာ ်် း ် ်် ် ူ ် ် ်  _________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

အလယ်တနး အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းး/ရှေ့လလာသင်းယ်သည် သင်းတနး

ဒေလိုလိုာသူင်ယ်သူည် သူင်တ်န်းး -

ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် အသက်ရှေ့မျးဝိုမျးရှေ့ြက်ာင်းးမျတစာခ သိုံ့ မျဟုတ်ု ရှေ့အာက်တင်းရှေ့ဖိာပြပ်ထားားရှေ့သာ အသက်ရှေ့မျးဝိုမျးရှေ့ြက်ာင်းး အစာတင်းးရ အလယ်တနးအလန ပ်ည်ာရှေ့ရးအတက် ပြပ်င်းဆုံးင်းရှေ့ပ်းမျည် သင်းတနးမျျား
အတးင််းး စာာရင်းးရှေ့ပ်းသင်းးထားားပ်ါသည်။

 အဆုံးင်းပြမျင်းထားတလပ်မျ  ပ်ည်ာရှေ့ရး  စာမျခနစွဲခမျနှာင်း စာနစွဲဦးးတထားင်းမျ
 စာက်ပ်ျုးရှေ့ရး  စာမျးအင်းနှာင်း သဘာာဝိုအရင်းးအပြမျစာမျျား  ရှေ့စာျးက်က်ရာရှေ့ဖိရှေ့ရးနှာင်း ရှေ့ရာင်းးချမျ
 အနှာပ်ည်ာ၊ ရှေ့ဖိျာရှေ့ပြဖိရှေ့ရးနှာင်း ဒဇူးင်းး  ရှေ့င်းရှေ့ြက်းဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား   အမျျားပြပ်ည်သဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျနှာင်း လပြခုရှေ့ရး
 ရှေ့ဆုံးာက်လပ်ရှေ့ရး  က်ျနးမျာရှေ့ရးရှေ့စာာင်းရှေ့ရာက်မျနှာင်း လသားဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား   ရှေ့ထားာက်ပ်ရှေ့ရးက်င်းးဆုံးက်နှာင်း သယ်ယ်ပ်ရှေ့ဆုံးာင်းရှေ့ရး
 ဒစာဂျျစာတယ်နည်းပ်ည်ာ  ဧည်ဝိုတရှေ့က်ျပ်နမျ၊ ပ်မျျားနှာင်း ခရးသားလပ်င်းနး

ရှေ့ဆုံးးရှေ့နှားမျက် ရှေ့ထားာက်က်ရန ဆုံးးပြဖိတချက် -

ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ အလယ်တနးအလန လျာထားားချက်မျျားနှာင်း တရှေ့ပြပ်းည်ပြဖိစာသည် ရှေ့က်ျာင်းးသားယ်ထားားရှေ့သာ သင်းတနးမျျားစာာရင်းး -

် ် ူ ် ် ် ူ ်် ် ်

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
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အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား

် ီ ိ ် ် ု

အလယ်တနး   အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းးအတက် ရှေ့အဂျျင်းစာ ချတိ်ဆုံးက််မုျ
ဒေအုင်္ဂးင်စ ချးတ်ဆကမိ - 
ရှေ့က်ျာင်းးသားနှာင်း မိျဘာ(မျျား)ကုိ် Maryland ပြပ်ည်နယ်တင်း အလယ်တနး အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းး စာစာဉ်ရှေ့ရးအတက် မိျသားစုာလမ်ျးညွှန့မိ်ျတတ ူကုိ် ရှေ့ပ်းအပ််ခ်ဲရှေ့သာ နှာာစ်ာစာဉ််ရက််စဲား  ် ာ ်် ် ် း ် ် ် ူ ် း ် း ် • •  (လလ•ရရ•နနနန) 

် ် ူ ် း ် ် း

် ် း း ု ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

အုရာယ်ဒေရာာကလိုကြိကးမိးား ဝန်းဒေဆာင်ဒေရား 
ဒေအုင်္ဂးင်စ

ွ ် ် ူ ီ ် ်
် ီ

အုကးအုဒေဖြပ်ာင်းအုတ်က  
ဒေမိ်ာမိန်းးထိားဒေသူာ ဝန်းဒေဆာင်မိမိးား -

ူ ် ွ ်
် ှ ် ် ် ု

ဆကသူယ်ဒေဖြပ်ာဆရာန်းအုတ်က 
လိုကမိတ်ထိးထိားဒေသူာ သူဒေဘာတ်

ချင််ဖြပ်ုချးက -

် ွ ် ိ ု ် ွ ်
် ှ ် ိ ု ူ

ွ ် ်

လိုဒေဖြပ်ာင်းရာန်းအုတ်က လိုကမိတ်ထိးထိားဒေသူာ 
သူဒေဘာတ်ချင််ဖြပ်ုချးက / LEA မိ ဒေကးာင်းသူားအုား 

လိုဒေဖြပ်ာင်းချသူည်ဒေန်းရာာ -

ှဲ ် ် ွ ် ် ှ ် ိ ု
ူ ွ ် ် ှ ်

ှဲ ် ဲ် ် ်

ဒေအုင်္ဂးင်စ ကယ်စားလိုယ်(မိးား) ကုိ IEP အုဖ
အုစည်းအုဒေဝးသူ ဖတ်ဒေချ်ရာန်း လိုကမိတ်ထိး

ထိားဒေသူာ သူဒေဘာတ်ချင််ဖြပ်ုချးက -

် ီ ိ ု ် ှ ် ့ဲ
် ိုံ့ ိ ် ် ် ှ ် ိ ု

ူ ွ ် ်

IEP အုဖ အုစည်းအုဒေဝးသူ ဖတ်ကြံကားချရာသူည် ဒေအုင်္ဂးင်စ 
ကယ်စားလိုယ်(မိးား) -

့ဲ ် ိုံ့ ိ ် း ် ် ် ီ
ိ ု ် ှ ်

ဖြပ်န်းလိုည်န်းာလိုန်းထိဒေရား  
ဝန်းဒေဆာင်မိမိးားဌာာန်း (DORS)  

် ် ် ူ
် ် ု

  အလပ်ု်မျလပ်ု်မျး အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းး   
    ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား ရရှိရှေ့နသည်

ူ ်  
် ် ု ာ ိ ်

  ရှေ့က်ျာင်းးသား အလပ်အက်င်း ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား 
လက်ခပြခင်းး

် ု ် ိ ု ် ် ် ု
် း ်

   အသက်ရှေ့မျးဝိုမျးရှေ့ြက်ာင်းးဆုံးင်းရာ  
ပြပ်နလည်နာလနထားမျ (VR)

် း ် ် ိ ု ်
် ် ် ူ ု

  မျဟုတ်ု

  ဟုတ်ု - ရက််စဲား ___________ 
   မျဟုတ်ု - (ရှေ့အာက်ပ်ါ ရှေ့ရးစာရာမျျားထားမျ 

အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးက် ရှေ့ရးချယ်ပ်ါ)
် း ဲ ာ

် ် ိ ု း ်

  ဟုတ်ု - သရှေ့ဘာာတည်ချက်ရက်စာူ း ် ် းဲ _______  
        ရည်ညွှနးရက်စာ ် ့ ် ် းဲ __________

        အကြိုက်ု-ETSိ

         ရှေ့က်ျာင််းးသား အလပ်ု်အကုိ်င််း ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျမျျား

  မျဟုတ်ု - (ရှေ့အာက်ပ်ါရှေ့ရးချယ်စာရာမျျားမျ အရှေ့ြက်ာင်းးပြပ်
ချက််ကုိ် ရှေ့ရးပ်ါ)

် း ် ာ ်
း

  ဟုတ်ု - ရက််စဲား ___________ 
  မျဟုတ်ု - (ရှေ့အာက်ပ်ါ ရှေ့ရးစာရာမျျားထားမျ 

အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးက် ရှေ့ရးချယ်ပ်ါ)
် း ဲ ာ

် ် ိ ု း ်

  ဟုတ်ု - ရက််စဲား ___________ 
  မျဟုတ်ု  
  အက်ျုးမျဝိုင်းပ်ါ -(ရှေ့အာက်ပ်ါ ရှေ့ရးစာရာမျျားထားမျ အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းး

ကုိ် ရှေ့ရးချယ်ပ်ါ)
း ် ် း ဲ ာ ် ်

း ်

ဖဖြိုးဖြိုးဖုးတ်းတ်ကမိဆင်ရာာ မိသူန်းစမိးမိမိးား 
စမိအုပ်ချးုပ်မိ (DDA) 

့း ိ ိ ု ် ု ိ ု ် ် ွ ် ု
ီ း ု ် ် ု

  ဟုတ်ု
   မျဟုတ်ု

  ဟုတ်ု - ရက််စဲား ___________ 
  မျဟုတ်ု - (ရှေ့အာက်ပ်ါ ရှေ့ရးစာရာမျျားထားမျ 

အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးက် ရှေ့ရးချယ်ပ်ါ)
် း ဲ ာ

် ် ိ ု း ်

ရှေ့အဂျျင်းစာတင်း လရှေ့ပြပ်ာင်းးရှေ့ရး
လပ်င်းနးစာဉ်တစာခ မျရှိပ်ါ

် း း ် ့ဲ ်
ု ် ် ် ် ု ာ ိ

  ဟုတ်ု - ရက််စဲား ___________ 
  မျဟုတ်ု - (ရှေ့အာက်ပ်ါ ရှေ့ရးစာရာမျျားထားမျ 

အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးက် ရှေ့ရးချယ်ပ်ါ)
် း ဲ ာ

် ် ိ ု း ်

  ဟုတ်ု - ရက််စဲား ___________ 
  မျဟုတ်ု  
  အက်ျုးမျဝိုင်းး ပ််ါ - (ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရးးစာရာမျျားထဲားမျာ အရှေ့ြက်ာင််းးရင််းးကုိ် ရှေ့ရးးချယ််ပ်ါ)

အုဖြပ်ုအုမိဆင်ရာာ ကးန်းးမိာဒေရား စမိအုပ်ချးုပ်မိ  
(BHA) 

ူ ိ ု ် ် ီ း ု ် ် ု   ဟုတ်ု
   မျဟုတ်ု

  ဟုတ်ု - ရက််စဲား ___________ 
  မျဟုတ်ု - (ရှေ့အာက်ပ်ါ ရှေ့ရးစာရာမျျားထားမျ 

အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးက် ရှေ့ရးချယ်ပ်ါ)
် း ဲ ာ

် ် ိ ု း ်

ရှေ့အဂျျင်းစာတင်း လရှေ့ပြပ်ာင်းးရှေ့ရး
လပ်င်းနးစာဉ်တစာခ မျရှိပ်ါ

် း း ် ့ဲ ်
ု ် ် ် ် ု ာ ိ

  ဟုတ်ု - ရက််စဲား ___________ 
  မျဟုတ်ု - (ရှေ့အာက်ပ်ါ ရှေ့ရးစာရာမျျားထားမျ 

အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးက် ရှေ့ရးချယ်ပ်ါ)
် း ဲ ာ

် ် ိ ု း ်

  ဟုတ်ု - ရက််စဲား ___________ 
  မျဟုတ်ု
  အက်ျုးမျဝိုင်းး ပ််ါ - (ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရးးစာရာမျျားထဲားမျာ အရှေ့ြက်ာင််းးရင််းးကုိ် ရှေ့ရးးချယ််ပ်ါ)

လုိုပ််သူားအုင််အုားဌာာန်း ဖးဖြိုးဖြိုးဖ့ ိုးတုိ်းတ်က်ဒေရား
နှှင််် အုရွာယ််ဒေရာာက်လူိုကြိကီး ဒေလ်ိုလိုာသူင််ယူ်ဒေရား
ဆုိင််ရာာ Maryland အုလုိုပ််သူမိားဌာာန်း (MDL)

  ဟုတ်ု
   မျဟုတ်ု

  ဟုတ်ု - ရက််စဲား ___________ 
  မျဟုတ်ု - (ရှေ့အာက်ပ်ါ ရှေ့ရးစာရာမျျားထားမျ 

အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးက် ရှေ့ရးချယ်ပ်ါ)
် း ဲ ာ

် ် ိ ု း ်

ရှေ့အဂျျင်းစာတင်း လရှေ့ပြပ်ာင်းးရှေ့ရး
လပ်င်းနးစာဉ်တစာခ မျရှိပ်ါ

် း း ် ့ဲ ်
ု ် ် ် ် ု ာ ိ

  ဟုတ်ု - ရက််စဲား ___________ 
  မျဟုတ်ု - (ရှေ့အာက်ပ်ါ ရှေ့ရးစာရာမျျားထားမျ 

အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးက် ရှေ့ရးချယ်ပ်ါ)
် း ဲ ာ

် ် ိ ု း ်

  ဟုတ်ု - ရက််စဲား ___________ 
  မျဟုတ်ု
  အက်ျုးမျဝိုင်းး ပ််ါ - (ရှေ့အာက််ပ်ါ ရှေ့ရးးစာရာမျျားထဲားမျာ အရှေ့ြက်ာင််းးရင််းးကုိ် ရှေ့ရးးချယ််ပ်ါ)

ဆုံးးပြဖိတရသည် အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးမျျားးု ် ်် ် ်

ဟုုတ်် - ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် မျသနစာမျး
မျမျျားရှိသမျျားအတက် Maryland 
ပြပ်ည််နယ်် အကူ်းအရှေ့ပြပ်ာင််းး စားမျးကိ်နးရှေ့ရးဆုံး် ဲး
ရှေ့ရး လမ်ျးညွှန့တ်င်းး ်း ထုားတ်ပြပ်နထားားရှေ့သာ ်
ရှေ့အဂျျင််းစားအတက်း ် က်နဦးးအက်ျုးဝိုင်းး ်ရှေ့ရး 
စားချနိစ်ားညွှန့းမျျားအတ် ိင်ု်းး ပြပ်ည်််မျးပ်ါသည််

် ် ် း ်
ု ာ ိ ူ း ်

မိဟုုတ််- ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် မျသနစာမျး
မျမျျားရှိသမျျားအတက်Maryland ပြပ်ည််
နည််အကူ်းအရှေ့ပြပ်ာင််းး စားမျးကိ်နးရှေ့ရးဆုံး် ဲး
ရှေ့ရး လမ်ျးညွှန့တ်င်းး ်း ထုားတ်ပြပ်နထားားရှေ့သာ်
ရှေ့အဂျျင််းစားအတက်း ် က်နဦးးအက်ျုးဝိုင်းး ်ရှေ့ရး 
စားချနိစ်ားညွှန့းမျျားအတ် ိင်ု်းး ပြပ်ည်််မျးပ်ါသည်် 

် ် ် း ်
ု ာ ိ ူ း ်

(အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးက် ရှေ့ရးရန ဝန်းဒေဆာင်် ်မုိမိးား
ကုိ ဤဒေကးာင််းသူားအုတွ်က် မိဒေမိ်ာမှ်ိန်းး်
ထိားပ်ါ က်ျနရှိရှေ့သာ ရှေ့က်ာလအားလးသည် 
ရှေ့အဂျျင်းစာအတက် ပြဖိစာသည်)

် ် ိ ု း ်

် ာ ိ ် း း ု ်
် း း ် ် ်

ဟုုတ်် - ရှေ့အဂျျင်းစာနှာင်း ဆုံးက်သယ်ရှေ့ပြပ်ာဆုံးရန
သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်က်

် း ာ ်် ် း ် ိ ု ်
ူ း ်် ် ိ ု ___________ (ရက််စဲား) တးင််း 

လက်မျတရှေ့ရးထားးခသည်။် ာ ် ိ ု ဲ ် ်

မိဟုုတ််- (အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးမျျား) ် ်
1။ ဝန်းဒေဆာင်် ်မုိမိးားကုိ 
ဤဒေကးာင််းသူားအုတွ်က် မိဒေမိ်ာမှ်ိန်းးထိားပ်ါ်
2။ ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ဤအချနတင်း ရှေ့အဂျျင်းစာ
ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားတင်းး စာတဝိုင်းစာားမျမျရှိပ်ါ

် ် ိ ် း ် ် း
် ် ု း ် ိ ် ် ု ာ ိ

3။ မိျဘာ(မျျား)/ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ဆုံးက််သးယ််
ရှေ့ပြပ်ာဆုံးရန/လရှေ့ပြပ်ာင်းးရန ရှေ့ဖိာင်းပ်စာအား သရှေ့ဘာာတ
ခင်းပြပ်ုချက် ပြပ်နမျပ်ခသည်အတက် လရှေ့ပြပ်ာင်းးမျ မျ
ပြပ်ုလပ်ခပ်ါ

် ်
ိ ု ် ့ဲ ် ် ် း ု း ူ

း ်် ် ် ိုံ့ ဲ ် ်် း ် ့ဲ ် ု
ု ် ဲ ်

4။ မိျဘာ(မျျား)/ရှေ့က်ျာင််းးသားသည်် ဆုံးက််သးယ််
ရှေ့ပြပ်ာဆုိုံးရန/်လဲရှေ့ပြပ်ာင်း့ း်ရန ်ရှေ့ဖိာင််းပ်းစုားအား သရှေ့ဘာာတူ
ခးင််းပြပ်ုချက်် ်ရှေ့ပ််တင်းး  ်သရှေ့ဘာာတခူးင််းပြပ်ုချက်် ် မျရှေ့ပ်းခ်ဲပ်ါ
5။ မိျဘာ(မျျား)/ရှေ့က်ျာင်းးသားက် DORS (DORS သူာ)
သူ မိမိဖာသူာ လိုဒေဖြပ်ာင်းရာန်း ဒေရားချးယ်ချပ်ါသူည်  

်
ိုံ့ ိ ိ ှဲ ် ် ွ ် ဲ် ်

6။ အပြခား - _____________ (အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးက် 
မျတတမျးတင်းရန)

် ် ိ ု
ာ ် ် ် ်

ဟုုတ်် -  လရှေ့ပြပ်ာင်းးရှေ့ပ်းရန သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်က် ့ဲ ် ် ူ း ်် ် ိ ု
________ (ရက််စဲား) တးင််း လက််မျာတ်ထုိားးခ်ဲမြို့ပ်းး ရှေ့က်ျာင်းးသား
အား DORS သိုံ့

်
 ________ (ရက််စဲား) တးင််း လရှေ့ပြပ်ာင်းးရှေ့ပ်းခ

ပ်ါသည်။
့ဲ ် ဲ ်

်

မိဟုုတ််- (အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးမျျား) ် ်
1။ ဝန်းဒေဆာင်် ်မုိမိးားကုိ 
ဤဒေကးာင််းသူားအုတွ်က် မိဒေမိ်ာမှ်ိန်းးထိားပ်ါ်
2။ ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် DORS သိုံ့  လရှေ့ပြပ်ာင်းးရန မျာနက််န်
သည််် အသက်အရယ် မျဟုတပ်ါ

် ် ့ဲ ် ်
် း ် ု ်

3။ ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ဤအချနတင်း DORS ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ
မျျားတင်းး စာတဝိုင်းစာားမျမျရှိပ်ါ

် ် ိ ် း ် ် ် ု
း ် ိ ် ် ု ာ ိ

4။ မိျဘာ(မျျား)/ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ဆုံးက်သယ်ရှေ့ပြပ်ာဆုံးရန/
လရှေ့ပြပ်ာင်းးရန ရှေ့ဖိာင်းပ်စာအား သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက် ပြပ်နမျပ်
ခသည်အတက် လရှေ့ပြပ်ာင်းးမျ မျပြပ်ုလပ်ခပ်ါ

် ် ် း ် ိ ု ်
့ဲ ် ် ် း ု း ူ း ်် ် ် ိုံ့

ဲ ် ်် း ် ့ဲ ် ု ု ် ဲ ်
5။ မိျဘာ(မျျား)/ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ဆုံးက်သယ်ရှေ့ပြပ်ာဆုံးရန/
လရှေ့ပြပ်ာင်းးရန ရှေ့ဖိာင်းပ်စာအား သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်ရှေ့ပ််တင်း
သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက် မျရှေ့ပ်းခပ်ါ

် ် ် း ် ိ ု ်
့ဲ ် ် ် း ု း ူ း ်် ် း ် 

ူ း ်် ် ဲ ်
6။ မိျဘာ(မျျား)/ရှေ့က်ျာင်းးသားက် မျမျဖိာသာလရှေ့ပြပ်ာင်းးရန 
ရှေ့ရးချယ်ခပ်ါသည်

် ိ ိ ့ဲ ် ်
း ် ဲ ် ်

7။ မိဘ(မိးား) သူည် ယ်ချအုချးန်းတ်င် တ်င်သူင်းထိားဒေသူာ 
လိုဒေဖြပ်ာင်းမိက မိလိုလိုားပ်ါ။

ိ ် ု ိ ် ွ ် ် ွ ်
ှဲ ် ု ိ ု ို

8. အပြခား - _____________  
(အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးက် မျတတမျးတင်းရန)် ် ိ ု ာ ် ် ် ်

ဟုုတ်် -  ရှေ့အဂျျင်းစာ က်ယ်စာားလယ်(မျျား) ကုိ် IEP အဖဲ့ိ
အစာည်းအရှေ့ဝိုးသ ဖိတရှေ့ခ်ရန လက်မျတထားးထားား
ရှေ့သာ သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်က်

် း ိ ု ် ာ ်
် ိုံ့ ိ ် ် ် ာ ် ိ ု

ူ း ်် ် ိ ု _________ (ရက််စဲား) 
တးင််း လက်မျတရှေ့ရးထားးခပ်ါသည်် ာ ် ိ ု ဲ ် ်

် ်မိဟုုတ််- (အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးမျျား) 
1။ ဤဒေကးာင််းသူားအုတွ်က် ဝန်းဒေဆာင်် ်မုိမိးား မိ
ဒေမိ်ာမှ်ိန်းးထိားပ်ါ်
2။ ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ရှေ့အဂျျင်းစာက်ယ်စာားလယ်မျျား 
(DORS, DDA, BHA, MDL)ကုိ် ဖိတြက်ားရန ကုိ်က််
ည်းသည််် အသက်အရယ်/အတနး မျဟုတပ်ါ

် ် ် း ိ ု ် ာ ်
ိ ် ်

် း ် ် ု ်
3. မိျဘာ(မျျား)/ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် သရှေ့ဘာာတ
ခင်းပြပ်ုချက် ရှေ့ဖိာင်းပ်စာက် ပြပ်နမျပ်ခပ်ါ

် ် ူ
း ်် ် ် း ု း ိ ု ် ိုံ့ ဲ ်

4။ မိျဘာ(မျျား)/ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် အစာည်းအရှေ့ဝိုး
သိုံ့  ရှေ့အဂျျင်းစာက်ယ်စာားလယ်မျျားအား ဖိတြက်ားရန
သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက် မျရှေ့ပ်းခပ်ါ

် ် ်
် း ိ ု ် ာ ် ိ ်  ်
ူ း ်် ် ဲ ်

5။ အပြခား - _____________  
(အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးက် မျတတမျးတင်းရန)် ် ိ ု ာ ် ် ် ်

ဟုုတ်် -  IEP အဖဲ့ိ အစာည်းအရှေ့ဝိုးသ ဖိတြက်ားခမြို့ပ်း် ိုံ့ ိ ် ဲ ် း  _________ 
(ရက််စဲား)ပ်ါ အစာည်းအရှေ့ဝိုး အသရှေ့ပ်းစာာရှေ့ပ််တင်း ရှေ့ဖိာပြပ်ထားားရှေ့သာ 
က်ယ်စာားလယ်

် ိ း ် ်
ိ ု ် ာ ်

မိဟုုတ််- LEAက် ရှေ့အဂျျင်းစာက်ယ်စာားလယ်က် မျဖိတြက်ားခပ်ါ် း ိ ု ် ာ ် ိ ု ိ ် ဲ ်

အုကးုးမိဝင်ပ်ါ - (အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးမျျား) း ် ် ်
1။ ဤဒေကးာင််းသူားအုတွ်က် ဝန်းဒေဆာင်် ်မုိမိးား မိဒေမိ်ာမှ်ိန်းးထိားပ်ါ်
2။ ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ရှေ့အဂျျင်းစာက်ယ်စာားလယ်မျျား (DORS, DDA,
BHA, MDL)ကုိ် ဖိတြက်ားရန ကုိ်က််ည်းသည််် အသက်အရယ်/
အတနး မျဟုတပ်ါ

် ် ် း ိ ု ် ာ ်   
ိ ် ် ် း ်

် ု ်
3။ မိျဘာ(မျျား)/ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက် ရှေ့ဖိာင်းပ်စာ
ကုိ် ပြပ်နမျပ်ခပ်ါ

် ် ူ း ်် ် ် း ု း
် ိုံ့ ဲ ်

4။ မိျဘာ(မျျား)/ရှေ့က်ျာင်းးသားက် DORS က်ယ်စာားလယ်အား 
အစာည်းအရှေ့ဝိုးသ မျဖိတြက်ားရှေ့စာလခပ်ါ (DORS သူာ)

် ိ ု ် ာ ်
် ိုံ့ ိ ် ိ ု ဲ ်

5။ မိျဘာ(မျျား)/ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် အစာည်းအရှေ့ဝိုးသ ရှေ့အဂျျင်းစာ
က်ယ်စာားလယ်အား ဖိတြက်ားရန သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက် မျရှေ့ပ်းခပ်ါ

် ် ် ိုံ့ ် း
ိ ု ် ာ ် ိ ် ် ူ း ်် ် ဲ ်

6။ အပြခား - _____________ (အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးက် မျတတမျးတင်းရန)် ် ိ ု ာ ် ် ် ်

ထားပ်ရှေ့ဆုံးာင်းး ရှေ့ဆုံးးရှေ့နှားမျ - 

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 19

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

 
 
 
 

် ် ် ိ ် ် းု ိ း ် ု ာ ိ    
် ိ ် ် းု ိ း ် ု ာ ိ ် ် ် ် ် ာ ်် း း ိ ု ဲ ် ် ် း ် ် ် း ် ်် ် ့ ် ်

် ် း ် ်် ် ု း ု ် း ် ့ ် ် ု ိ ု ်် ် း း ု
ဲ ် ် ် ််  • •         ်် ် ့ ် ် ် ်် ်   

် ိ ် ် းု ိ း ် ု ာ ိ ် ် ် ် ် း း ိ ု ် ် ိ ု ဲ ် ် ် း ် ်် ် ့ ် ် ်
် း ် ်် ် ု း ု ် း ် ့ ် ် ု ိ ု ် း ု ာ ်် ု ် ာ ု ်် ်

ဲ ် ် ် ်် • •       ်် ် ့ ် ် ် ်် ်    

း ု ် ် း ် ် း  ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

် ် ် ် ် ာ ်် ် ် ်် ် ် ် ဲ ်    

ဆုံးက်သယ်ရှေ့ပြပ်ာဆုံးမျ (လအပ်ပ်ါသည်)် း ် ိ ု ု ိ ု ် ်

ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ဆုံးက်သယ်ရှေ့ပြပ်ာဆုံးရှေ့ရးသည် ၎င်းးတ၏ မျသနစာမျးမျရှေ့ြက်ာင်း ထားခက်မျရှိပ်ါသလား။ ် ် း ် ိ ု ် ် ိုံ့ ် း ် ု ်် ိ ိ ု ် ု ာ ိ  ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု
(ဟုတပ်ါက်၊ ဆုံးက်သယ်ရှေ့ပြပ်ာဆုံးနှာင်းမျအတက်လအပ်ချက်မျျားက် IEP တးင််း မျည်သက်င်းတယ်ရှေ့ပြဖိရှိင်းးမျည်က် အတချုးရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ။)ု ် ် း ် ိ ု ို ် ု း ် ိ ု ် ် ိ ု ် ိုံ့ ိ ု ် း ် ာ ် ် ိ ု ိ ု း ်  ____________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ရှေ့က်ျာင််းးသားတင်းး  ်အားကုိ်မျးာခုိနှာင်ို်းရှေ့သာ ပ်းရုှေ့ဆုံးာင််းဆုံးက််သးယ််ရှေ့ရးနည််းလမ်ျးမျျား (ဥပ်မျာ၊ စာက်ားအရှေ့ပြပ်ာအဆုိုံး၊ လက််သရှေ့က်ေတပြပ်ဘာာသာစာက်ား၊ တိးချု ့အက်ဲ အူည်းပ်ါ ဆုံးက််သးယ််ရှေ့ပြပ်ာဆုိုံးမုျ) ရှိာိပ်ါသလား။  ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု
(မျဟုတပ်ါက်၊ ထားရှေ့ရာက်ရှေ့သာ ဆုံးက်သယ်မျရှိလာရှေ့စာရန ပ်ပ်းရှေ့ပ်းမျည် ပ်နးတင်းမျျား၊ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား သိုံ့ မျဟုတ်ု အပြခားပ်ပ်းမျမျျားက် ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ။)ု ် ိ ် ် း ် ု ာ ိ ် း ် ိ ု ်် ် ိ ု ် ် ် ု း ် ိ ု ု ိ ု ်  __________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့ထားာက်က်နည်းပ်ည်ာ (AT) (လအပ်ပ်ါသည်)် ူ ် ိ ု ် ်

် ိ ် ် းု ိ း ် ် း ် ် ် ု

ရှေ့က်ျာင်းးသားတစာဦးး၏ မျသနစာမျးမျတစာခအတက် လပ်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်းရက်နှာင်းစာမျးက် ပြမျင်းတင်း၊ ထိားနး်သိမ်ျး သိုံ့ မျဟုတ်ု တးတက်ရှေ့စာရန လအပ်သည် AT ကိ်ရိယ်ာ(မျျား)နှာာင်း်် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ(မျျား) ကုိ် ထားည်သင်းးစာဉ်းစာားပ်ါ။် ် ် း ် ု ် ု း ် ု ် ် ် း ် ို ် း ် ိ ု ှ ်် ် ိ ု ် ် ိ ု ် ်် ် ် ု ်် း ် ်

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား

် ် ် ် း ု ် ် း ် း ် ် း  _______________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

် ် ု ် ် ် ် ် ် ် ု း ု ် ် း ် း ် ် း  _______________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ဆုံးးပြဖိတချက်(မျျား) -း ု ် ် AT ကရာယ်ာ(မိးား) တစ်ာခု လအပ်ပ်ါသည်ိ ိ ိ ု ် ် AT ကရာယ်ာ(မိးား) တစ်ာခု လအပ်ပ်ါသည်ိ ိ ိ ု ် ်

  ရှေ့က်ျာင်းသားသည် AT ကိ်ရိယ်ာ(မျျား) သိုံ့ မျဟုတ်ု AT ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ(မျျား) မျလအပ်ပ်ါ။် ် ် ် ု ိ ု ် မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု

   ရှေ့က်ျာင််းသားသည်် AT ကိ်ရိယ်ာ(မျျား) မျလိအပ်ု ်ရှေ့သာ်လည််း AT ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျ(မျျား) လိအပ်ု ်ပ်ါသည််။ မျဟုတ်ု ဟုတ်ု
စာမျးသပ်မျမျျားပ်ါသည် ထားပ်ရှေ့ဆုံးာင်းး အချက်အလက်စာရှေ့ဆုံးာင်းးမျ လအပ်ပ်ါသည်် ် ု ်် ် ် ် ် ု ် ု ိ ု ် ်

  ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် AT ကိ်ရိယ်ာ(မျျား) နှာာင်း်် AT ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ(မျျား) လအပ်ပ်ါသည်။် ် ် ် ု ိ ု ် ် ဟုတ်ု
ဟုတ်ု

လအပ်သည် ကိ်ရိယ်ာ(မျျား) သိုံ့ မျဟုတ်ု စာမျးသပ်မျမျျားပ်ါရှိသည် အချက်အလက်
စာရှေ့ဆုံးာင်းးမျမျျား လအပ်ပ်ါက် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားက်က်င်းတယ်နှာင်းပ်ါသည်

ို ် ်် ် ် ု ာ ိ ်် ် ်
ု ် ု ိ ု ် ် ် ု ိ ု ် း ် ို ် ်

  ရှေ့က်ျာင်းသားသည် AT ကိ်ရိယ်ာ(မျျား) လအပ်ရှေ့သာလည်း AT ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ(မျျား) မျလအပ်ပ်ါ။် ် ို ် ် ် ် ် ု ိ ု ် ဟုတ်ု မျဟုတ်ု

ကိ်ရိယ်ာ(မျျား) အရှေ့ြက်ာင်းး ရှေ့ဖိာပြပ်ချက်အပ်ါအဝိုင်း AT ကိ်ရိယ်ာ(မျျား)ဆုိုံးင််းရာ ဆုံးးပြဖိတချက်မျျားအတက် စာာရက်စာာတမျး အရှေ့ပြခခ -

စာမျးသပ်မျမျျား အရှေ့က်ာင်းအထားည်ရှေ့ဖိာပြခင်းး အပ်ါအဝိုင်း AT ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ(မျျား) ဆုိုံးင််းရာ ဆုံးးပြဖိတချက်မျျားအတက် စာာရက်စာာတမျး အရှေ့ပြခခ -

မျျက်စာမျပြမျင်းရှေ့သာ သိုံ့ မျဟုတ်ု အပြမျင်းအာရုချုံ့ယ်င်းးရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင်းးသားမျျားအတက် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ
ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် မျျက်စာမျပြမျင်း သိုံ့ မျဟုတ်ု အပြမျင်းအာရု ချုံ့ယ်င်းးမျ ရှိပ်ါသလား။  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု
မျျက်စာမျပြမျင်း သိုံ့ မျဟုတ်ု အပြမျင်းအာရု ချုံ့ယ်င်းးမျရှိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင်းးသားတစာဦးးပြဖိစာပ်ါက် ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ စာာဖိတနှာင်း စာာရှေ့ရး မျဒယ်ာက် အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမြို့ပ်းရှေ့နာက် Braille (မျျက်မျပြမျင်းအတက် ဘာာသာစာက်ား) ပြဖိင်း လမျးညွှနသင်းြက်ား
ပြခင်းးက် ရှေ့က်ျာင်းးသားအတက် မျသင်းရှေ့လျာဟု IEP အဖဲ့ိက် မျဆုံးးပြဖိတသရှေ့ရ့ လမျးညွှနသင်းြက်ားမျက် Braille ပြဖိင်း ရှေ့ပ်းအပ်မြို့ပ်း အသးပြပ်ုပ်ါ။
Braille အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာသည် ရက််စဲား -  (လလ•ရရ•နနနန)  Braille ပြဖိင်း လမျးညွှနသင်းြက်ားပြခင်းးက် သင်းရှေ့လျာပ်ါသလား။  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

မျျက်စာမျပြမျင်း သိုံ့ မျဟုတ်ု အပြမျင်းအာရု ချုံ့ယ်င်းးမျရှိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင်းးသားတစာဦးးပြဖိစာပ်ါက် ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ လက််ရှိာိနှာာင််း ်အနာဂျတ ခရးသားလာရှေ့ရး လအပ်ချက်မျျားက် အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာမြို့ပ်းရှေ့နာက် O&M ပြဖိင်း လမျးညွှနသင်းြက်ားပြခင်းးက် 
ရှေ့က်ျာင်းးသားအတက် မျသင်းရှေ့လျာဟု IEP အဖဲ့ိက် မျဆုံးးပြဖိတသရှေ့ရ့ လမျးညွှနသင်းြက်ားမျက် ဦးးတည်သားလာမျနှာင်း လပ်ရှိားမျ (O&M) ပြဖိင်း ရှေ့ပ်းအပ်ပ်ါ။

O&M အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာသည် ရက််စဲား -  (လလ•ရရ•နနနန)    O&M ပြဖိင်း လမျးညွှနသင်းြက်ားပြခင်းးက် သင်းရှေ့လျာပ်ါသလား။  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု  

ဆုံးးပြဖိတချက်(မျျား)အတးက်် စာာရက်စာာတမျး အရှေ့ပြခခ -

မိျဘာ(မျျား)အား Maryland ပြပ်ည်နယ် မျျက်မျပြမျင်းရှေ့က်ျာင်းးနှာင်း စာပ်လျဉ်းသည် အချက်အလက်မျျား ရှေ့ပ်းအပ်ခပ်ါသလား။  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 20

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

် ူ ် ူ ် ် ူ ု ိ ု ာ ်် ာ ် ် ် ် ် း ် ု ာ ်် ူ း း ် ိ ု ု ိ ု း ု ် ာ ်် ိ ု ူ ိ ု ိ ု ် း ် ာ ်
် ် ိ ု ်် း ် ်

  

နားမျြက်ား သိုံ့ မျဟုတ်ု အြက်ားအာရု ချုံ့ယ်င်းးရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင်းးသားမျျားအတက် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ

ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် နားမျြက်ား သိုံ့ မျဟုတ်ု အြက်ားအာရု ချုံ့ယ်င်းးပ်ါသလား။ ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု
နားမျြက်ား သိုံ့ မျဟုတ်ု အြက်ားအာရုချုံ့ယ်င်းးရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင်းးသားတစာဦးးပြဖိစာပ်ါက် ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ဘာာသာစာက်ားနှာင်း ဆုံးက်သယ်ရှေ့ပြပ်ာဆုံးပ်နည်းလမျးပြဖိင်း တက်ရုက်လမျးညွှနသင်းြက်ားမျအပ်ါအဝိုင်း ဘာာသာစာက်ားနှာင်း ဆုံးက်သယ်ရှေ့ပြပ်ာဆုံးရှေ့ရးဆုံးင်းရာ 
လအပ်ချက်မျျား၊ တိက်ု်ရိုုက်် ဆုံးက်သယ်ရှေ့ပြပ်ာဆုံးမျမျျားအတက် အခင်းအလမျးမျျား၊ ပ်ည်ာရပ်ဆုံးင်းရာ အဆုံးင်း၊ နှာာင်း်် လအပ်ချက်မျျားအတက် အတင်းးအတာအပြပ်ည်အစာက် ထားည်သင်းးစာဉ်းစာားပ်ါ။ 

ဆုံးးပြဖိတချက်(မျျား)အတးက်် စာာရက်စာာတမျး အရှေ့ပြခခ -

မိျဘာ(မျျား)အား Maryland ပြပ်ည်နယ် နားမျြက်ားသမျျားရှေ့က်ျာင်းးနှာင်း စာပ်လျဉ်းသည် အချက်အလက်မျျား ရှေ့ပ်းအပ်ခပ်ါသလား။ ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ ြက်ားဝိုင်းရှေ့ဆုံးာင်းရက်မျ

ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ အပြပ်ုအမျက် ၎င်းး၏ သိုံ့ မျဟုတ်ု အပြခားသမျျား၏ ရှေ့လလာသင်းယ်မျက် အရှေ့နှာာင်းအယ်က်ပြဖိစာရှေ့စာပ်ါက် အပြပ်ုသရှေ့ဘာာရှေ့ဆုံးာင်းရှေ့သာ ြက်ားဝိုင်းရှေ့ဆုံးာင်းရက်မျမျျားနှာင်း က်ည်ပ်ပ်းမျမျျားက် အသးပြပ်ုရနနှာင်း အဆုံးပ်ါ အပြပ်ုအမျက် က်င်းတယ်ရှေ့ပြဖိရှိင်းး
ရန အပြခားနည်းဗျူဟုာမျျားက် ထားည်သင်းးစာဉ်းစာားပ်ါ။

လပ်င်းနးရှေ့ဆုံးာင်းရက်ပ် အပြပ်ုအမျ ဆုံးနးစာစာချက် (FBA) ု ် ် ် း ် း ု ူ ် ် ် ဆုံးနးစာစာသည် ရက််စဲား - ် ် ်် • •

  အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ ြက်ားဝိုင်းရှေ့ဆုံးာင်းရက်ရှေ့ရး စားမျးကိ်နး် (BIP)  ူ ိ ု ် ် ် း ်     လက််ရှိာိ BIP ရက််စဲား - • •

ကိုယ်လကိုချုပ်ရှေ့နှာာင်းပြခင်းး
IEP အဖဲ့ိက် ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ IEP နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု BIP ၏ တစာစာတတစာပ်င်းးအရှေ့နပြဖိင်း က်ယ်လက်ချုပ်ရှေ့နှာာင်းပြခင်းးမျျားက် အသးပြပ်ုရန ထားည်သင်းးစာဉ်းစာားရှေ့နပ်ါသလား။   ် ် ိ ် ် ိ ု ် ်် ိ ု ် ် ် ာ ် ် ိ ု း ု ် ်် း ် ်   ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

IEP အဖိသည် ရှေ့ဆုံးးဖိက်ဆုံးင်းရာ သိုံ့ မျဟုတ်ု စာတက်ျနးမျာရှေ့ရး က်ွမျးက်ျင်းပ်ည်ာရှိင်းမျျားနှာင်း သင်းရှေ့လျာသလ တင်းပ်င်းအြက်ယ်ပြခင်းး အပ်ါအဝိုင်း ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ရှေ့ဆုံးးဖိက်ဆုံးင်းရာ ရာဇူးဝိုင်း သိုံ့ မျဟုတ်ု ယ်ခင်းထားခက်ဒဏ်ရာရမျမျျားအရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခပြပ်ု၍ ကုိ်ယ််
လက်ချုပ်ရှေ့နှာာင်းမျ အသးပြပ်ုပြခင်းးအား ဆုံးနက်ျင်းရှေ့ရှိာင်းရှိားမျတစာခခက် ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ရာ၌ ရရှိနှာင်းရှေ့သာ အချက်အလက်မျျားက် စာစာစာသးသပ်ခပ်ါသလား။

့ဲ ် ် ိ ု ် ိ ် ် ် ် ာ ် ာ ်် ်် ် ိ ု ိ ု ် ် း ူ ် ် ် ် ိ ု ် ် ် ိ ိ ု ် ် ု
် ် ာ ် ု း ု ် ်် ် ာ ် ာ ု ် ု ု ိ ု းဲ ် ာ ိ ို ် ် ် ိ ု ိ ် း ု ် ဲ ်  _________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

အရှေ့ရးရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခအရှေ့နတစာရပ်အတင်းးမျသာ က်ယ်လက်ချုပ်ရှေ့နှာာင်းမျက် အသးပြပ်ုရသည်အထား ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ အပြပ်ုအမျက် တပြပြပ်နရာ၌ အသးပြပ်ုမျည် စာက်ဖိက်မျနည်းပ်ါးမြို့ပ်း ရုပ်ပ်င်းးဆုံးင်းရာမျဟုတသည် ြက်ားဝိုင်းရှေ့ဆုံးာင်းရက်မျမျျားက် ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ။ ် ် း ် ာ ိ ု ် ် ် ာ ် ု ိ ု း ု ် ိ ် ူ ိ ု းုံ့ ် း ု ်် း ် ် ု ် း ု ် ိ ု ် ိ ု ် ု ် ်် ် ် း ် ု ိ ု းဲ ်
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင်းးအရှေ့ပြခပြပ်ု IEP အဖဲ့ိ တက်တနးအြက်ပြပ်ုချက်တင်း ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ IEP နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု BIP အတးင််းး က်ယ်လက်ချုပ်ရှေ့နှာာင်းမျ ပ်ါဝိုင်းပ်ါသလား။ ် ိ ု ် း ် း ် း ် ် ိ ု ် ် ် ာ ် ု ်    ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

မိျဘာက် ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ IEP နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု BIP ၏ တစာစာတတစာပ်င်းးအရှေ့နပြဖိင်း က်ယ်လက်ချုပ်ရှေ့နှာာင်းပြခင်းးမျျားက် အသးပြပ်ုရန သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက် ရှေ့ပ်းပ်ါသလား။ ် ် ိ ် ် ိ ု ် ်် ိ ု ် ် ် ာ ် ် ိ ု း ု ် ူ း ်် ်

        ဟုတ်ု - စာာပြဖိင်း သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်ရှေ့ပ်းသည် ရက််စဲား - ်် ူ း ်် ် ်် • •      မျဟုတ်ု - စာာပြဖိင်း ပြင်းင်းးဆုံးနခသည် ရက််စဲား -်် ် ် ဲ ် ််  • •     

      IEP အဖဲ့ိ အစာည်းအရှေ့ဝိုး ရက််စဲားမျာ အလပ်ု်လပ်ု်ရက်် 15 ရက်အတင်းး တပြပြပ်နမျ မျရရှိခပ်ါ  ် ် း ် းုံ့ ် ု ာ ိ ဲ ်

သီးးပြခားခထားတထားားပြခင်းး - အစားရရှေ့အဂျျင်းစာတစာခက် ရှေ့က်ျာင်းးသားတစာဦးးအား အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ က်ျနးမျာရှေ့ရးအတက် ြက်ားဝိုင်းရှေ့ဆုံးာင်းရက်ချက်တစာခအပြဖိစာ သးပြခားခထားတထားားပြခင်းးက် အသးမျပြပ်ုနှာင်းပ်ါ (2022 HB1255/SB0705)။

IEP အဖဲ့ိက် ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ IEP နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု BIP ၏ တစာစာတတစာပ်င်းးအရှေ့နပြဖိင်း သးသနစွဲခထားတပြခင်းးက် အသးပြပ်ုရန ထားည်သင်းးစာဉ်းစာားရှေ့နပ်ါသလား။ ် ် ိ ် ် ိ ု ် ်် း ်် းဲ ု ် ် ိ ု း ု ် ်် း ် ်    ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု   

IEP အဖိသည် ရှေ့ဆုံးးဖိက်ဆုံးင်းရာ သိုံ့ မျဟုတ်ု စာတက်ျနးမျာရှေ့ရး က်ွမျးက်ျင်းပ်ည်ာရှိင်းမျျားနှာင်း သင်းရှေ့လျာသလ တင်းပ်င်းအြက်ယ်ပြခင်းး အပ်ါအဝိုင်း ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ရှေ့ဆုံးးဖိက်ဆုံးင်းရာ ရာဇူးဝိုင်း သိုံ့ မျဟုတ်ု ယ်ခင်းထားခက်ဒဏ်ရာရမျမျျားအရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခပြပ်ု၍ သးသန
ခထားတထားားမျ အသးပြပ်ုပြခင်းးအား ဆုံးနက်ျင်းရှေ့ရှိာင်းရှိားမျတစာခခက် ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ရာ၌ ရရှိနှာင်းရှေ့သာ အချက်အလက်မျျားက် စာစာစာသးသပ်ခပ်ါသလား။ 

့ဲ ် ် ိ ု ် ိ ် ် ် ် ာ ် ာ ်် ်် ် ိ ု ိ ု ် ် း ူ ် ် ် ် ိ ု ် ် ် ိ ိ ု ် ် ု း ််
းဲ ု ် ု း ု ် ်် ် ာ ် ာ ု ် ု ု ိ ု းဲ ် ာ ိ ို ် ် ် ိ ု ိ ် း ု ် ဲ ် ____________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

အရှေ့ရးရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခအရှေ့နတစာရပ်အတင်းးမျသာ သးပြခားခထားတထားားပြခင်းးက် အသးပြပ်ုရသည်အထား ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ အပြပ်ုအမျက် တပြပြပ်နရာ၌ အသးပြပ်ုမျည် စာက်ဖိက်မျနည်းပ်ါးမြို့ပ်း ရုပ်ပ်င်းးဆုံးင်းရာမျဟုတသည် ြက်ားဝိုင်းရှေ့ဆုံးာင်းရက်မျမျျားက် ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ။ ် ် း ် ာ း းဲ ု ် ် ိ ု း ု ် ိ ် ူ ိ ု းုံ့ ် း ု ်် း ် ် ု ် း ု ် ိ ု ် ိ ု ် ု ် ်် ် ် း ် ု ိ ု းဲ ်
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့က်ျာင်းးအရှေ့ပြခပြပ်ု IEP အဖဲ့ိ တက်တနးအြက်ပြပ်ုချက်တင်း ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ IEP နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု BIP အတးင််းး သးပြခားခထားတထားားပြခင်းး ပ်ါဝိုင်းပ်ါသလား။ ် ိ ု ် း ် း ် း ် ် း းဲ ု ် ် ်    ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု 

မိျဘာက် ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ IEP နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု BIP ၏ တစာစာတတစာပ်င်းးအရှေ့နပြဖိင်း သးပြခားခထားတထားားပြခင်းးက် အသးပြပ်ုရန သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက် ရှေ့ပ်းပ်ါသလား။ ် ် ိ ် ် ိ ု ် ်် း းဲ ု ် ် ိ ု း ု ် ူ း ်် ်

               ဟုတ်ု - စာာပြဖိင်း သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်ရှေ့ပ်းသည် ရက််စဲား -်် ူ း ်် ် ််  • •      မျဟုတ်ု - စာာပြဖိင်း ပြင်းင်းးဆုံးနခသည် ရက််စဲား -်် ် ် ဲ ် ််  • •

               IEP အဖဲ့ိ အစာည်းအရှေ့ဝိုး ရက််စဲားမျာ အလပ်ု်လပ်ု်ရက်် 15 ရက်အတင်းး တပြပြပ်နမျ မျရရှိခပ်ါ  ် ် း ် းုံ့ ် ု ာ ိ ဲ ်

ူ ိ ု ် ် ် း ် ု

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား

းု ိ း ် ် း ် ် ် ု

် ် းု ိ း ်      
းု ိ း ် ် ် ် ် ာ ်် ် း ် ိ ု း ု ် ် ်် ိ ု ် ို ် ် ့ ် ် ု ် ာ ်် ် း ် ိ ု ိ ု ်

ိ ု ် ် ် း ် ိ ု ု း ် း ်် ် ် ိ ု ် ်် ိ ု ် ် း ် ိ ု ် ်် း ု ိ ု ်် း ် ်

း ု ် ် း ် ် း  ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

် ် ူ ် ာ ်် ် ် ်် ် ် ် ဲ ်     

ု ု ် ် ် ာ ် ်

း းဲ ု ် ် ိ ု ် း ် ု ် ် ူ ိ ု ် ် း ် ် ် း ် ် ် ု ် း းဲ ု ် ် ိ ု း ု ို ်

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
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အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

်် ် ် ူ ူ ် း ် ် ် ု

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား

်် ် ် ူ ူ ် ် ် ် ိ ု ် ိ ု ် ် ိ ု ် ် ် ု ိ ် ် ် ိ ု ် ်
် ် ် း ် ်

း ု ် ် း ် ် း

ဘာာသာစာက်ား အမျျားအပြပ်ား ရှေ့ပြပ်ာသည် ရှေ့လလာသင်းယ်သ ရှေ့က်ျာင်းးသားမျျားအတက် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ

ဘာာသာစာက်ား အမျျားအပြပ်ား ရှေ့ပြပ်ာသည် ရှေ့လလာသင်းယ်သ ရှေ့က်ျာင်းးသားတစာဦးးပြဖိစာပ်ါက် ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ဘာာသာစာက်ားဆုံးင်းရာ လအပ်ချက်မျျားက် ၎င်းး၏ IEP နှာာင်း်် ဆုံးက်စာပ်နှာင်းသည်လအပ်ချက်မျျား
အပြဖိစာ ထားည်သင်းးစာဉ်းစာားပ်ါ။
ဆုံးးပြဖိတချက်(မျျား)အတးက်် စာာရက်စာာတမျး အရှေ့ပြခခ - 

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 22

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အ်တွက်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)
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လမျးညွှနသင်းြက်ားမျနှာင်း ဆုံးနးစာစာချက် အသးပြပ်ုနှာင်းရှေ့သာ အဂျ ါရပ်မျျား 

ရာယ်အုသူးဖြပ်ုနှင်မိဆင်ရာာ အုင်္ဂ ါရာပ်မိးား
IEP အဖ့ဲိမျျားသည်် ရှေ့က်ျာင််းးသား ရှေ့နစာဉ်် ်ပ်းုမျာနသင်း် ်ြက်ားမုျနှာာင််း ်အတနးတ် င်းး ် အကဲ်ပြဖိတ်စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျမျျားအတင်းး ်း ပ်းုမျာနအသ် းုးပြပ်ုသည််် 

လက််လာမ်ျးမျးမုျဆုိုံးင််းရာ အဂျေ ါရပ််မျျားကုိ် ဦးးစားာရှေ့ဖိာ်ထုားတ်ရမျည််ပြဖိစ်ာမြို့ပ်းး MAAAM လမ်ျးညွှန့ချက်် ်အရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခခး၍ ပြပ်ည််နယ််နှာာင််း ်ခရုိုင််း 
အကဲ်ပြဖိတ်စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျလိအပ်ု ်ချက််မျျားနှာာင််း ်ကုိ်က််ည်းမုျရာိရှေ့စာလှက်် မျှတရှေ့သာဝိုင််းရှေ့ရာက််အသးုးပြပ်ုခးင််း ်ရရာိရှေ့စာရန ်ပြပ်ည််နယ််နှာာင််း ်ခရုိုင််း 

အကဲ်ပြဖိတ်စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျမျျားအတက်း ် ခးင််းပြပ်ုရှေ့ပ်းနှာ် င်ို်းရှေ့သာ၊ လိအပ်ု ်ချက််ရာိမြို့ပ်းး သင််းရှေ့လျာ် ်ရှေ့သာ ပ်း်ပုိ်းမုျမျျားကုိ် ဆုံးးုးပြဖိတ်ရမျည််။ သူ
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1a - အရှေ့ပြဖိက် အပ်ထားားပြခင်းး ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

1b - အသ ချ့ရှေ့ပ်းပြခင်းး ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

1c - စာာမျတ (ပြပ်နလည်သးသပ်ရနအတက် အရှေ့ြက်ာင်းးအရာမျျားက် မျတသားပြခင်းး) ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း ဟုတ်ု

1d - အရှေ့ရာင်း အလင်းးအရှေ့မျာင်း (ရှေ့နာက်ခ/ရှေ့ဖိာင်း အရှေ့ရာင်း) လပ်ရှေ့ပ်းပြခင်းး ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

1e - စာာရှေ့ရးမျတရန စာာရက်အလတ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

1f -  အရှေ့ပြဖိရှေ့ရးချယ်မျမျျားက် ဖိယ်ရားပြခင်းး ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

1g - အရှေ့ထားရှေ့ထားလမျးညွှနချက်မျျားက် ရင်းးလင်းးပြပ်ပြခင်းး ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

1h - အရှေ့ထားရှေ့ထား လမျးညွှနချက်မျျားက် အသထားက်ဖိတပြပ်မြို့ပ်း လအပ်သလ အကြိုက်မျကြိုက်မျဖိတပြပ်ပြခင်းး ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

1i - ထားင်းရားရှေ့အာင်းပြပ်ရှေ့ပ်းသည် က်ရယ်ာ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

1j - နားြက်ပ် သမျဟုတ အသ ြက်ားခမျျား ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

1k - စာာရှေ့ြက်ာင်းးဖိတရာ၌ အပ်သည်က်ရယ်ာ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

1l - ချ့သည်/ပ်ကြိုက်းချ့သည် က်ရယ်ာ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

1m - မျတစာစာာရက် ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု

1n - ရှေ့ဝိုါဟုာရ ရှေ့ပ််လာပြခင်းး ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း မျဟုတ်ု

1o - ရှေ့က်ျာင်းးသားအား ပြပ်နလည်ဦးးတည်ရှေ့ပ်းပြခင်းး ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု

1p - စာာလးရှေ့ပ်ါင်းးစာစာရှေ့ဆုံးးပြခင်းး သမျဟုတ စာာလးရှေ့ပ်ါင်းးစာစာရှေ့ဆုံးးသည် ပြပ်င်းပ် က်ရယ်ာ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု

1q - ရှေ့က်ျာင်းးသားက် သ/သမျ က်ယ်တင်းြက်ားသာရန အရှေ့ြက်ာင်းးအရာက် အသထားက်ဖိတပြခင်းး ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု

1r - သချာ၊ သပ်နှာင်း လမျရှေ့လလာရှေ့ရး ဆုံးင်းရာ အက်ပြဖိတမျမျျားအတက် စာာသားမျ အသထားက်ဖိတရှေ့ပ်းပြခင်းး (အဂျလပ်ဘာာသာပြဖိင်းသာ ရ

နှာငိ်ု်းသည််)

ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း မျဟုတ်ု

1s - သချာ၊ သပ်နှာင်း လမျရှေ့လလာရှေ့ရး ဆုံးင်းရာ အက်ပြဖိတမျမျျားအတက် လက်ယ်တင်း စာာဖိတပြပ်သ သမျဟုတ လက်ယ်တင်း 

လက်ဟုနရှေ့ပြခဟုနပြပ်သ (လက်ယ်တင်း စာာဖိတပြပ်သက် အဂျလပ်နှာင်း စာပ်နဘာာသာပြဖိင်း ရနှာင်းသည်)

ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း မျဟုတ်ု

1t - စာာရှေ့ရး က်ရယ်ာမျျား ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု

1u - ဂျရပ်ဖိစာ စာစာဉ်သ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု

1v - အသ ရှေ့ထားာက်က်ပ်စာည်းမျျား ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု

1w - စာပ်နဗားရင်းး က်နပ်ျူတာအရှေ့ပြခခ အက်ပြဖိတပြခင်းး ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု

1x - Blue Tooth အြက်ားအာရုခ က်ရယ်ာမျျား ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

1y - ရှေ့ဆုံးးဘာက်ဆုံးင်းရာ ရည်ရယ်ချက်မျျားအတက် အလက်ထားရနးနစာက်ရယ်ာ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

် ့ ် ် ု ာ ်် ် ် ် း ု ို ် ေ ်

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား

ဤအရာက် က်ွနှာပ််ု်တုံ့ ိ၏ လက််ရာိ စာာရှေ့မျးပဲ်းအစားအစာဉ််မျျားတင်းး  ်ခးင််းပြပ်ုနှာ် င်ို်းရှေ့သာ အစားအစာဉ််မျျားနှာာင််း ်ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျားကုိ် ထားင််းဟုပ််ရှေ့ဖိာ်ပြပ်ပ်ါသည််။  အချနိန်ှာာင််းတရှေ့ပြပ်းည်် းအပြဖိစ်ာဆုံးးးု အချက််အလက််ကုိ် ရရာိရနအတ် က်း ် သင််း၏ စာာရှေ့မျးပဲ်းစာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျ စားမျးသူမျျားလက််စဲားစာာအပ်ု်ကုိ် စာစ်ာရှေ့ဆုံးးပ်ါ။

ဆုံးးပြဖိတချက်(မျျား)အတးက်် စာာရက်စာာတမျး အရှေ့ပြခခ -း ု ် ် း ် ် း _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 23

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အ်တွက်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)

လမျးညွှနသင်းြက်ားမျနှာင်း ဆုံးနးစာစာချက် အသးပြပ်ုနှာင်းရှေ့သာ အဂျ ါရပ်မျျား ် ့ ် ် ု ာ ်် ် ် ် း ု ို ် ေ ်

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား

ဒေကးာင်းသူားအုားလိုးအုတ်က စမိချန်းစွဲချဒေရားဆင်ရာာ ထိည်သူင်းစဉ်းစားမိမိးား

IEP အဖ့ဲိမျျားသည်် ရှေ့က်ျာင််းးသား ရှေ့နစာဉ်် ်ပ်းုမျာနသင်း် ်ြက်ားမုျနှာာင််း ်အတနးတ် င်းး ်း အကဲ်ပြဖိတ်မုျမျျားအတင်းး ်း ပ်းုမျာန်
အသးုးပြပ်ုသည််် စားမျးအပ်ု်ချုပ််ရှေ့ရးပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားချက််မျျားကုိ် ဦးးစားာရှေ့ဖိာ်ထုားတ်ရမျည််ပြဖိစ်ာမြို့ပ်းး 

MAAAM လမ်ျးညွှန့ချက်် ်အရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခခး၍ ပြပ်ည််နယ််နှာာင််း ်ခရုိုင််း အကဲ်ပြဖိတ်စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျလိအပ်ု ်ချက််မျျားနှာာင််း ်ကုိ်က််ည်း
မုျရာိရှေ့စာလှက်် မျှတရှေ့သာဝိုင််းရှေ့ရာက််အသးုးပြပ်ုခးင််း ်ရရာိရှေ့စာရန ်ပြပ်ည််နယ််နှာာင််း ်ခရုိုင််း အကဲ်ပြဖိတ်စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျမျျားအတက်း ် 

ခးင််းပြပ်ုရှေ့ပ်းနှာ် င်ို်းရှေ့သာ၊ လိအပ်ု ်ချက််ရာိမြို့ပ်းး သင််းရှေ့လျာ် ်ရှေ့သာ ပ်း်ပုိ်းမုျမျျားကုိ် ဆုံးးုးပြဖိတ်ရမျည််။

် းု ွ ် ီ း ်် ွဲ ိ ု ် ် ် ွ ် ် ု
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2a - အဖိင်းယ် ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

2b - တစာရှေ့နတာအတင်းး အချန ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

2c - သးပြခား သမျဟုတအစာားထားး တည်ရှေ့နရာ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

2d - သးပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ထားားရှေ့သာ နယ်ပ်ယ် သမျဟုတ ဆုံးက်တင်း ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

2e - လက်ရှေ့လျာည်ရှေ့ထား သမျဟုတ အထားးပြပ်ုလပ်ထားားရှေ့သာ က်ရယ်ာ သမျဟုတ ပ်ရရှေ့ဘာာဂျ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

2f - မျြက်ာခဏ်အနားယ်မျမျျား ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

2g - မျမျဖိာသာ အာရုလပြခင်းးမျျားက် ရှေ့လှာချပြခင်းး ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

2h - အပြခားသမျျား အာရုလရှေ့အာင်းလပ်ပြခင်းးက် ရှေ့လှာချပြခင်းး ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

2k - တမျထားးပြခားရှေ့သာ စာမျခနစွဲခမျဆုံးင်းရာ ရှေ့နရာထားင်းခင်းးမျျား ဟုတ်ု * * * * * * * * * *
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ဤအရာက် က်ွနှာပ်တ၏ လက််ရာိ စာာရှေ့မျးပ်အစာအစာဉ်မျျားတင်း ခင်းပြပ်ုနှာင်းရှေ့သာ အစာအစာဉ်မျျားနှာင်း ရှေ့နရာထားင်းခင်းးမျျားက် ထားင်းဟုပ်ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါသည်။  အချနနှာင်းတရှေ့ပြပ်းည်အပြဖိစာဆုံးး အချက်အလက်က် ရရရနအတက် 
သင််း၏ စာာရှေ့မျးပ်စာစာရှေ့ဆုံးးမျ စာမျသမျျားလက်စာစာာအပ်က် စာစာရှေ့ဆုံးးပ်ါ။

* တမျထားးပြခားရှေ့သာ ရှေ့နရာထားင်းခင်းးရှေ့တာင်းးဆုံးမျမျျားက် MSDE သတင်းပြပ်ပ်ါ။

ဆုံးးပြဖိတချက်အတက် စာာရက်စာာတမျး အရှေ့ပြခခ -

်ု ် ိုံ့ းဲ း ် း ် း ်် ို ် း ် ာ ်် ိ ု ် ် ိ ု ် ် ် ် ိ ် ာ ်် း ် း ု ် ် ိ ု ာ ိ ် း ်
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တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 24

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

် ိုံ့ ု ာ ်် ် ် ု ိ ု ် ိ ု ် ်

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား
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သင်းြက်ားပ်ချမျနှာင်း ဆုံးနးစာစာမျဆုံးင်းရာ ရှေ့နရာထားင်းခင်းးမျျား 

မိသူန်းစွ်မ်ိးမုိမိးားရိှှိဒေသူာ ဒေကးာင််းသူားမိးားအုတွ်က် အုစီရာင််ချးတ်င််ဖြပ်ချးနိ်း ်

ဒေန်းရာာထုိိင််ချင််းမိးား

IEP အဖ့ဲိမျျားသည်် ရှေ့က်ျာင််းးသား ရှေ့နစာဉ်် ်ပ်းုမျာနသင်း် ်ြက်ားမုျနှာာင််း ်အတနးတ် င်းး ်း အကဲ်ပြဖိတ်မုျမျျားအတင်းး ်း ပ်းုမျာန်

အသးုးပြပ်ုသည််် တင််းဆုံးက််မုျဆုိုံးင််းရာ အဆုံးင််းရှေ့ပြပ်ရှေ့အာင််းလပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ပ်းမုျမျျားကုိ် ဦးးစားာရှေ့ဖိာ်ထုားတ်ရမျည််ပြဖိစ်ာမြို့ပ်းး 

MAAAM လမ်ျးညွှန့ချက်် ်အရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခခး၍ ပြပ်ည််နယ််နှာာင််း ်ခရုိုင််း အကဲ်ပြဖိတ်စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျလိအပ်ု ်ချက််မျျားနှာာင််း ်ကုိ်က််ည်း

မုျရာိရှေ့စာလှက်် မျှတရှေ့သာဝိုင််းရှေ့ရာက််အသးုးပြပ်ုခးင််း ်ရရာိရှေ့စာရန ်ပြပ်ည််နယ််နှာာင််း ်ခရုိုင််း အကဲ်ပြဖိတ်စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျမျျားအတက်း ် 

ခးင််းပြပ်ုရှေ့ပ်းနှာ် င်ို်းရှေ့သာ၊ လိအပ်ု ်ချက််ရာိမြို့ပ်းး သင််းရှေ့လျာ် ်ရှေ့သာ ပ်း်ပုိ်းမုျမျျားကုိ် ဆုံးးုးပြဖိတ်ရမျည််။ သူ
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3a - တင််းဆုံးက််မုျအတးက်် အရှေ့ထားာက််အကူ်ပြပ်ုနည််းပ်ည်ာ (Screen Reader မျဟုတ်ု) ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

3b - စာခရင််းရှေ့ပ်် စာာဖိတ်ပြခင််းး ဗားရှိာင််းး ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် ဟုတ်ု

3c - ပြပ်နလည်် ်ဆုံးနးသစာ် ်နှာင်ို်းရှေ့သာ မျျက််မျပြမျင််းဖိတ်စာာလးး ပြပ်သမျု ု (Braille Display) ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

3d - စာာရးက််ပြဖိင််း ်မိျတတ ူထုားတ်ထားားရှေ့သာ မျျက််မျပြမျင််းဖိတ်စာာလးး ု (Braille) ထုားတ်ရှေ့ဝိုမုျ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

3e - ထိားရှေ့တန့ှာင်ို်းသည်် ဂျရပ််ဖိစ်ာမျျား ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် မျဟုတ်ု

3f - ရှေ့ဖိာင််းစာာလ် းးကြိုက်ု းးကြိုက်းးပြဖိင််း ်ထုားတ်ရှေ့ဝိုမုျ (အဂျေလိပ်် သုံ့ ိမျဟုတ်ု စာပိ်နဘာာသာပြဖိင်း် ် ်ရနှာင်ို်းသည််) ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု

3g - စာာရးက်် အရှေ့ပြခခးရှေ့သာ ထုားတ် ရှေ့ဝိုမုျ (စာာရးက််ပြဖိင််း ်စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျ) (အဂျေလိပ််ဘာာသာနှာာင််း ်စာပိ်နဘာာသာပြဖိင်း် ် ်ရနှာင်ို်းသည််) ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု

3h - မျးဒးယ်ာမျျုးစာိ းု စာာပုိ်ဒ်မျျားအတက်း ် အနးက်ပ်း ် စာာတနးထား် ိုးပြခင််းး ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် မျဟုတ်ု

3i - ELA/စာာတတ်ရှေ့ပြမျာက််မုျ ဆုံးနးစာစာ် ်ချက််မျျားအတက်း ် စာာသားကုိ် အသးထားးက််ဖိတ်ပြခင််းး ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်းး ် ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု

3j - ELA အတက်း ် ASL ဗးဒးယုိ် ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်းး ် ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် မျဟုတ်ု

3k - ELA အတက်း ် လကုိူ်ယ််တိင်ု်း စာာဖိတ်ပြပ်သူ/လကုိူ်ယ််တိင်ု်း လက််ဟုနရှေ့ပြခဟုန်  ်ပြပ်သူ ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်းး ် ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု

3l - သခေျာ၊ သိပ်းံနှာာင််း ်လမုူျရှေ့လလာရှေ့ရး အတ် က်း ် အရှေ့မျရိက်နလက်် ်ဟုနရှေ့ပြခဟုန် ပြပ် ဘာာသာစာက်ား ် (ASL) ဗးဒးယုိ် ဟုတ်ု ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်းး ် ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် မျဟုတ်ု

3m - စာာရှေ့မျးပဲ်း လမ်ျးညွှန့ချက်် ်မျျားအတက်း ် လကုိူ်ယ််တိင်ု်း လက််ဟုန ရှေ့ပြခဟုန် ပြပ်သ် ူ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

3n - အသးဖုိိင််းကုိ် ကုိ်ယ််တိင်ု်းထိားနးချုပ်် ်မုျ အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် ဟုတ်ု

3o - အရှေ့ြက်ာင််းးအရာ အသးဖုိိင််းကုိ် ပြပ်နဖ်ိးင််းပြခင်း် ်း အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်းး ် အက်ျုးမျဝိုင်းး ် ဟုတ်ု

3p - မျာတ်စုာမျျားနှာာင််း ်မူျြက်မ်ျးမျျား ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု

3q - တမူျထူားးပြခားရှေ့သာ တင််းပြပ်မုျဆုိုံးင််းရာ ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား ဟုတ်ု * * * * * * * * * *

ဤအရာက် က်ွနှာပ်တ၏ လက််ရှိာိ စာာရှေ့မျးပ်အစာအစာဉ်မျျားတင်း ခင်းပြပ်ုနှာင်းရှေ့သာ အစာအစာဉ်မျျားနှာင်း ရှေ့နရာထားင်းခင်းးမျျားက် ထားင်းဟုပ်ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါသည်။  အချနနှာင်းတရှေ့ပြပ်းည်အပြဖိစာဆုံးး အချက်အလက်က် ရရှိရနအတက် သင််း၏ စာာရှေ့မျးပ်စာစာရှေ့ဆုံးးမျ 
စာမျသမျျားလက်စာစာာအပ်က် စာစာရှေ့ဆုံးးပ်ါ။

* တမျထားးပြခားရှေ့သာ ရှေ့နရာထားင်းခင်းးရှေ့တာင်းးဆုံးမျမျျားက် MSDE သတင်းပြပ်ပ်ါ။
3i၊ 3j၊ 3k ရှေ့နာက်ဆုံးက်တ D ကုိ် ပြဖိည်ရမျည်။

ဆုံးးပြဖိတချက်အတက် စာာရက်စာာတမျး အရှေ့ပြခခ -

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 25

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အ်တွက်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား

သင််းြက်ားပိ်ုံ့ ချမုျနှာာင်း်် ဆုံးနး်စာစ်ာမုျဆုိုံးင််းရာ ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား

တ်ပြဖြပ်န်းမိအုတ်က ဒေန်းရာာထိင်ချင်းမိးား

IEP အဖ့ဲိမျျားသည်် ရှေ့နစာဉ်် ်သင််းြက်ားမုျနှာာင််း ်အတနးတ် င်းး ်းအကဲ်ပြဖိတ်မုျမျျားအတင်းး ်း ရှေ့က်ျာင််းးသားပ်းု
မျာနအသ် းုးပြပ်ုသည််် တုံ့ းပြပြပ်နမု်ျဆုိုံးင််းရာ အဆုံးင််းရှေ့ပြပ်ရှေ့အာင််းလပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ပ်းမုျမျျားကုိ် ဦးးစားာရှေ့ဖိာ်ထုားတ်

ရမျည််ပြဖိစ်ာမြို့ပ်းး MAAAM လမ်ျးညွှန့ချက်် ်အရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခခး၍ ပြပ်ည််နယ််နှာာင််း ်ခရုိုင််း အကဲ်ပြဖိတ်
စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျလိအပ်ု ်ချက််မျျားနှာာင််း ်ကုိ်က််ည်းမုျရာိရှေ့စာလှက်် မျှတရှေ့သာဝိုင််းရှေ့ရာက််အသးုးပြပ်ုခးင််း ်ရရာိရှေ့စာ
ရန ်ပြပ်ည််နယ််နှာာင််း ်ခရုိုင််း အကဲ်ပြဖိတ်စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျမျျားအတက်း ် ခးင််းပြပ်ုရှေ့ပ်းနှာ် င်ို်းရှေ့သာ၊ လိအပ်ု ်ချက််ရာိမြို့ပ်းး 

သင််းရှေ့လျာ် ်ရှေ့သာ ပ်း်ပုိ်းမုျမျျားကုိ် ဆုံးးုးပြဖိတ်ရမျည််။
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4a - ရှေ့ထားာက်က်နည်းပ်ည်ာ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

4b - မျျက်မျပြမျင်းဖိတစာာပြဖိင်း မျတစာရှေ့ရးသ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

4c - မျျက်မျပြမျင်းဖိတရန စာာရှေ့ရးရှေ့ပ်းသ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု

4d - သချာနှာင်း သပ်အက်ပြဖိတစာစာရှေ့ဆုံးးမျမျျား၏ ဂျဏ်နးတက်စာက်အပ်င်းးမျျားရ သချာက်ရယ်ာမျျား/

အထားးတက်ချက်မျစာက်ပ်စာည်း
ဟုတ်ု ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း ဟုတ်ု

4e - သချာအက်ပြဖိတစာစာရှေ့ဆုံးးပြခင်းးတင်း ဂျဏ်နးတက်စာက်အပ်င်းးမျျားအတက် မျဟုတရှေ့သာ သချာ

က်ရယ်ာမျျား/ဂျဏ်နးတက်စာက်
ဟုတ်ု ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း ဟုတ်ု

4f - အသးမျာ စာာသားရှေ့ပြပ်ာင်းးရှေ့ပ်းပြခင်းး (နှာုတတက်ချရှေ့ပ်းပြခင်းး) ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း မျဟုတ်ု

4g - လက်ယ်တင်း စာာက်ရှေ့ရးသားသ တပြပြပ်နမျ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း မျဟုတ်ု

4h - လက်ယ်တင်း လက်ဟုနရှေ့ပြခဟုနပြပ်သ တပြပြပ်နမျ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု

4i - စာာရှေ့မျးပ် တပြပြပ်နမျက် ရှေ့စာာင်းြက်ည်ြက်ပ်မျတမျ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု

4j - စာက်ားလး ခနမျနးပြခင်းး- ပြပ်င်းပ် က်ရယ်ာ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု

4k - စာာရှေ့မျးပ်စာာအပ်တင်း မျတတမျးတင်းထားားရှေ့သာ အရှေ့ပြဖိမျျား (စာာရက်ပြဖိင်း စာာရှေ့မျးပ်ရှေ့ပြဖိဆုံးသည် 

ရှေ့က်ျာင်းးသားမျျားအတက်)
ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု မျဟုတ်ု

4l - မျတတမျးတင်းသည် က်ရယ်ာမျျား ဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု မျဟုတ်ု

4m - အရှေ့ဖိာမျ ရှေ့ထားာက်က်သည် စာက်နဖိတမျ ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း အက်ျုးမျဝိုင်း မျဟုတ်ု

4n - တမျထားးပြခားသည် တပြပြပ်နမျအတက် ရှေ့နရာထားင်းခင်းးမျျား ဟုတ်ု * * * * * * * * * မျဟုတ်ု

ဤအရာက် က်ွနှာပ်တ၏ လက််ရာိ စာာရှေ့မျးပ်အစာအစာဉ်မျျားတင်း ခင်းပြပ်ုနှာင်းရှေ့သာ အစာအစာဉ်မျျားနှာင်း ရှေ့နရာထားင်းခင်းးမျျားက် ထားင်းဟုပ်ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါသည်။ 

အချနနှာင်းတရှေ့ပြပ်းည်အပြဖိစာဆုံးး အချက်အလက်က် ရရရနအတက် သင််း၏ စာာရှေ့မျးပ်စာစာရှေ့ဆုံးးမျ စာမျသမျျားလက်စာစာာအပ်က် စာစာရှေ့ဆုံးးပ်ါ။

* တမျထားးပြခားရှေ့သာ ရှေ့နရာထားင်းခင်းးရှေ့တာင်းးဆုံးမျမျျားက် MSDE သတင်းပြပ်ပ်ါ။            

ဆုံးးပြဖိတချက်အတက် စာာရက်စာာတမျး အရှေ့ပြခခ -

်ု ် ိုံ့ းဲ း ် း ် း ်် ို ် း ် ာ ်် ိ ု ် ် ိ ု ် ် ် ်

ိ ် ာ ်် း ် း ု ် ် ိ ု ာ ိ ် း ် းဲ ် ု း း ူ ် းဲ ု ် ိ ု ်

ူ ူ ိ ု ် ် ် ိ ု ု ိ ု ိုံ့ ်

း ု ် ် း ် း ် ် း
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 26

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /
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III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား

်ု ် ိုံ့ းဲ း ် း ် း ်် ို ် း ် ာ ်် ိ ု ် ် ိ ု ် ် ် ် ိ ် ာ ်် း ် း ု ် ် ိ ု ာ ိ ် း ်

းဲ ် ု း း ူ ် းဲ ု ် ိ ု ်

ူ ူ ိ ု ် ် ် ိ ု ု ိ ု ိုံ့ ်

း ု ် ် း ် း ် ် း

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ွ ် ီ ် ွဲ ်

် ာ ် ် ် ိ ် ် ိ ု ် ်် း ် ်် ိ ု ် ့ ် ် ု ာ ်် ် ် ု ိ ု ် ိ ု ် ် ိ ု

် ် ် ို ်

် ် ို ် ့ ် ် ု ာ ်် ် ် ု ိ ု ် ိ ု ် ် း ် ိ ု ် ်် ် ဲ ိ ု ် ___________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

   ် ့ ် ် ု ာ ်် ် ု ိ ု ် ိ ု ် ် ်် း ် ် ဲ ် း ိ ် း ် ် ့ ် ် ု ာ ်် ် ု ိ ု ် ိ ု ် ် ိ ု ်

    း ု ် ် း ် း ် ် း ________________________________________________________________________________________________________________________________________________

အုချးနိ်းသ်ူတ််မှိတ််ဒေရားနှှင််် စီစဉ််ဒေရားဆုိင််ရာာ ဒေန်းရာာထုိိင််ချင််းမိးား

IEP အဖ့ဲိမျျားသည်် ရှေ့နစာဉ်် ်သင််းြက်ားမုျနှာာင််း ်အတနးတ် င်းး ်းအကဲ်ပြဖိတ်မုျမျျားအတင်းး ်း 
ရှေ့က်ျာင််းးသားပ်းုမျာနအသ် းုးပြပ်ုသည််် အချနိကုိ််က််မုျဆုိုံးင််းရာ အဆုံးင််းရှေ့ပြပ်ရှေ့အာင််းလပ်ု်ရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့ပ်းမုျ
မျျားကုိ် ဦးးစားာရှေ့ဖိာ်ထုားတ်ရမျည််ပြဖိစ်ာမြို့ပ်းး MAAAM လမ်ျးညွှန့ချက်် ်အရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခခး၍ ပြပ်ည််နယ််
နှာာင်း်် ခရုိုင််း အကဲ်ပြဖိတ်စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျလိအပ်ု ်ချက််မျျားနှာာင််း ်ကုိ်က််ည်းမုျရာိရှေ့စာလှက်် မျှတရှေ့သာဝိုင််း

ရှေ့ရာက််အသးုးပြပ်ုခးင််း ်ရရာိရှေ့စာရန ်ပြပ်ည််နယ််နှာာင််း ်ခရုိုင််း အကဲ်ပြဖိတ်စာစ်ာရှေ့ဆုံးးမုျမျျားအတက်း ် ခးင််းပြပ်ု်
ရှေ့ပ်းနှာင်ို်းရှေ့သာ၊ လိအပ်ု ်ချက််ရာိမြို့ပ်းး သင််းရှေ့လျာ် ်ရှေ့သာ ပ်း်ပုိ်းမုျမျျားကုိ် ဆုံးးုးပြဖိတ်ရမျည််။
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5a - ထားပ်တးအချန  1.5x 2x  အပြခား - ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု ဟုတ်ု အက်ျုးမျ
ဝိုင််း

အက်ျုး
မျဝိုင်း

အက်ျုးမျ
ဝိုင််း

အက်ျုး
မျဝိုင်း

အက်ျုးမျ
ဝိုင််း

ဟုတ်ု

5b - တမျထားးပြခားရှေ့သာ အချနက်က်ပြခင်းးနှာင်း စာစာဉ်ပြခင်းးဆုံးင်းရာ ရှေ့နရာထားင်းခင်းးမျျား ဟုတ်ု * * * * * * * * * မျဟုတ်ု

ဤအရာက် က်ွနှာပ်တ၏ လက််ရှိာိ စာာရှေ့မျးပ်အစာအစာဉ်မျျားတင်း ခင်းပြပ်ုနှာင်းရှေ့သာ အစာအစာဉ်မျျားနှာင်း ရှေ့နရာထားင်းခင်းးမျျားက် ထားင်းဟုပ်ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါသည်။  အချနနှာင်းတရှေ့ပြပ်းည်အပြဖိစာဆုံးး အချက်အလက်က် ရရှိရနအတက် 

သင််း၏ စာာရှေ့မျးပ်စာစာရှေ့ဆုံးးမျ စာမျသမျျားလက်စာစာာအပ်က် စာစာရှေ့ဆုံးးပ်ါ။

* တမျထားးပြခားရှေ့သာ ရှေ့နရာထားင်းခင်းးရှေ့တာင်းးဆုံးမျမျျားက် MSDE သတင်းပြပ်ပ်ါ။

ဆုံးးပြဖိတချက်အတက် စာာရက်စာာတမျး အရှေ့ပြခခ -

အုဒေရားဒေပ်် အုဒေဖြချအုဒေန်းမိးားအုတ်က IEP အုစအုစဉ်ဒေရားဆဖြချင်း - 

10 ရက်် သိုံ့ မျဟုတ်ု အထားက် အမျနတက်ယ် ရှေ့က်ျာင်းးပ်တရပြခင်းးက် ပြဖိစာရှေ့စာသည် အရှေ့ရးရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျားအတင်းး ရှေ့ရးသားထားားသည်အတင်းး ဤညွှနြက်ားသင်းပြပ်မျနှာင်း ဆုံးနးစာစာမျဆုံးင်းရာ ရှေ့နရာထားင်းခင်းးမျျားက် 

အရှေ့က်ာင်းအထားည်ရှေ့ဖိာနှာင်းပ်ါသလား။ 

 ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု   အက်ယ်၍ မျရှေ့ဖိာနှာင်းပ်ါက် ရှိာိလက််စာ ညွှနြက်ားသင်းပြပ်မျနှာင်း ဆုံးနးစာစာမျဆုံးင်းရာ ရှေ့နရာထားင်းခင်းးမျျားအတင်းး လအပ်သည် အရှေ့ပြပ်ာင်းးအလမျျားက် ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ - 

လမျးညွှနသင်းြက်ားမျနှာင်း စာစာရှေ့ဆုံးးမျဆုံးင်းရာ ရှေ့နရာထားင်းခင်းးမျျားအား ထားည်သင်းးစာဉ်းစာားခမြို့ပ်း ဤအချနတင်း လမျးညွှနသင်းြက်ားမျနှာင်း စာစာရှေ့ဆုံးးမျဆုံးင်းရာ ရှေ့နရာထားင်းခင်းးမျျား မျလအပ်ပ်ါ။

  ဆုံးးပြဖိတချက်အတက် စာာရက်စာာတမျး အရှေ့ပြခခ -

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)
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အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /
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III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား
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် ့ ် ် ု ိ ု ်

ပြဖိည်စာက် အက်အည်မျျား၊ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား၊ အစာအစာဉ် မျမျးမျပြပ်င်းဆုံးင်းမျမျျားနှာင်း က်ည်ပ်ပ်းမျမျျား

 လမျးညွှနသင်းြက်ားမျဆုံးင်းရာ ကူ်ည်းပ်း်ပုိ်းမုျ (မျျား)

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ၏ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို အကြိုက်မျရှေ့ရ စာတင်းရက်စာ မြို့ပ်းဆုံးးရက်စာ ရှေ့ပ်းအပ်သ(မျျား)

 = ပ်င်းမျ၊  = အပြခား

လမျးညွှးနသင်းြက်ားချနနှာင်း တာဝိုန
ချမျတချနမျျားအတင်းး
ထားင်းရှိားရှေ့အာင်းမျတသားသည် 
ရှေ့ရာင်းစာရှေ့ဘာာပ်င်းမျျား အသးပြပ်ုပြခင်းး
အား ခင်းပြပ်ုသည်   
လက်ပြဖိင်း က်င်းတယ်ပြခယ်လယ်မျမျျား 
သးခင်းပြပ်ုသည်
အဖိအစာည်းဆုံးင်းရာ အက်အည်မျျား 
သးုးခးင််း ်ပြပ်ုသည်
နားလည်မျရှိမျရှိ စာစာရှေ့ဆုံးးသည်
မျြက်ာခဏ် နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု ချက်ချင်းး  
သရှေ့ဘာာထားားမျတချက်ရှေ့ပ်းပြခင်းး
ရှေ့က်ျာင်းးသားအား အချက်အလက်
ကုိ် ပြပ်နရှေ့ပြပ်ာရှေ့စာပြခင်းး နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု 
အပြခားစာက်ားလးသး၍ ပြပ်နရှေ့ပြပ်ာ
ရှေ့စာပြခင်းး
ဘာတပြပ်ားမျ က်းယ်ရမျည် ပ်မျာဏ်က်  
က်နသတပြခင်းး
အလတလပ်သည်အလပ်က် ရှေ့စာာင်း
ြက်ည်ပြခင်းး
ရှေ့မျးခနးမျျားနှာင်း လမျးညွှနချက်မျျား
ကုိ် အပြခားစာက်ားလးသး၍ ရှေ့ဖိာပြပ်
ပြခင်းး
သက််တရူးယ််တမူျာ ပြပ်သပြခင်းး/အတတဲူး
လပ်ပြခင်းး အစာအစာဉ်

 ပ်းုပြပ် အစာအစာဉ်ဇူးယ်ား 
ရှေ့လလာသင်းယ်မျက် သရုပ်ရှေ့ဖိာ
ပြပ်သရန ရှေ့က်ျာင်းးသားမျျားအတက် 
အစာားထားးနည်းလမျးမျျား ရှေ့ပ်းအပ်
ပြခင်းး
အဖိအစာည်းပြဖိင်း အရှေ့ထားာက်အက် 
ရှေ့ပ်းအပ်ပြခင်းး
  အိမ်ျသးုး ဖိတ်စာာအပ်ု်မျျား/ရှေ့ထားာက််ကူ်
ပ်စာစည််းမျျား အစားုလိက်ု်ရှေ့ပ်းပြခင််းး 
စာစာစာဖိတရုရန စာစာရှေ့ဆုံးးစာာရင်းး
ရှေ့ပ်းပြခင်းး
ရှေ့က်ျာင်းးသားအား ရှေ့က်ျာင်းးသား/
ဆုံးရာမျ မျတစာမျတူမျျားပြဖိင်း ပ်း်ပုိ်း
ရှေ့ပ်းပြခင်းး
ညွှနြက်ားချက်မျျားက် ထားပ်ခါထားပ်ခါ
ရှေ့ပ်းပြခင်းး
ရှေ့ဝိုါဟုာရမျျား ခင်းမျာရှေ့စာရန နှာာင်း််/
သိုံ့ မျဟုတ်ု ရှိည်ရှိည်ရှေ့ရးသားမျ 
လအပ်ချနတင်း စာက်ားလးဘာဏ် 
အသးပြပ်ုပြခင်းး  
 အပြခား 

ရှေ့မျှာမျနးကြိုက်မျရှေ့ရ

 ရှေ့နစာဉ်
 အပ်တစာဉ် 
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
 တစာကြိုက်မျသာ
  အခါအားရှေ့လျာစာာ 
  သးလတစာကြိုက်မျ
  နှာစာဝိုက်တစာကြိုက်မျ
 အပြခား 

လလ•ရရ•နနနန လလ•ရရ•နနနန

အချနက်ာလ
ပ်တ်

 ဦးးတည််သးားလာမုျနှာာင််း ်ရှေ့ရး ့လျားမုျဆုိုံးင််းရာ အထူားးက်ွမ်ျးက်ျင််းသူ 

 စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ားဆုိုံးင််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့ဗဒပ်ည်ာရှိာင််း 

 နားမျြက်ာသူနှာာင််း ်နားြက်ားခက််ခဲသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 

 အပြမျင််းအာရုုး ချုံ့ယ်ိ းင််းးသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 

 အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း 

 တပ်ည်််မျျားအတက်း ် ဝိုနထားမျ် ်းရှေ့ရးရာ လပ်ု်သား 

 ကုိ်ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်း ဆုံးရာ/မျ 

 ပြပ်နလည်် ်နာလနထူ်ားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား ဝိုနထားမျ် ်း 

 အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရး ဆုံးရာ/မျ 

 အသက််ရှေ့မျးးဝိုမ်ျးရှေ့ြက်ာင််းးနှာာင််း ်နည််းပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ ဆုံးရာ/မျ 

 လမုူျဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျားဌာာန (DSS) 

 အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ က်ျနးမျာရှေ့ရး စာမျအပ်ချုပ်မျ (BHA) 

 ဖိးး စ့ွဲမြို့ဖိ် ိုးတိးတက်ု ်မုျဆုိုံးင််းရာ မျသနစ်ားမ်ျးမုျမျျား စားမျးအပ်ု်ချုပ််မုျ (DDA) 

 ပြပ်နလည်နာလနထားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားဌာာန (DORS)         

 အပြခားရှေ့အဂျျင်းစာမျျား

 အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး အတနးပ်င်း ဆုံးရာ/မျ   

 အပြခားဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ပ်း်ပုိ်းသူ

 သနာပြပ်ု

 အသးပ်ည်ာရှိာင််း

 ရှေ့က်ျာင််းး စိာတ်ပ်ည်ာရှိာင််း

 IEP အဖဲ့ိ

 စာက်ားပြပ်န်

  လမျးညွှနသင်းြက်ားသ 

လက်ရှေ့ထားာက်

 ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း

 အိမ်ျအရှေ့ပြခပြပ်ု ဆုံးရာ/မျ

 ရှေ့က်ျာင််းး အတိင်ု်းပ်င််းခး

 ရှေ့က်ျာင််းး လမုူျဝိုနထားမျ် ်း

 အပ်နးရှေ့ပြဖိမျ် ုဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း

 အလပ်အက်င်း 

က်ထားး လက်ရှေ့ထားာက်

က်ယ်က်ာယ် ကု်ထားးုး 

လက်ရှေ့ထားာက်

စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ား 

လက်ရှေ့ထားာက်

 က်ထားးဆုံးင်းရာ 

 အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ အကူ်အည်း

တည်ရှေ့နရာနှာင်း အမျအရာက် ရှိင်းးလင်းးရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ - 

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)
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် ် ု ိ ် ် ် းဲ း း ု ် းဲ ် ူ

်

_____________________

ိ ်
______

P  P  
P  P  
P  P  
P  P  
P  P  

P  P  
P  P  
P  P  
P  P  
P  P  
P  P  
P  ူ ိ ု ် ် း း ု ် ် ု ု း ု ် ်            
P  P  
P   ် ် ် ူ ် ် ု                       ် ်

P   ် း ___________________________ P  
P  ူ ် ိ ု ်                                                  ် ်

P   ် ် ု  ____________________                       P  

P  ူ                                                                                                    ူ ိ ု ်

် ာ ်် ူ ိ ု ာ ် ် ် __________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

  ် ့ ် ် ူ

် ်

ု ် ိ ု ်

ိ ု ်

 

 ု း ု ိ ု ်

ပြဖိည်််စားက်် အကူ်အည်းမျျား၊ ဝိုနရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျား၊ အစားအစာဉ်် မျးမ်ျးမျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျမျျားနှာာင်း်် ကူ်ည်းပ်း်ပုိ်းမုျမျျား

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

______________________________

း ် း ် း ် ် ု

P

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား

 အစာအစာဉ် မျမျးမျပြပ်င်းဆုံးင်းမျ(မျျား)

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ၏ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို အကြိုက်မျရှေ့ရ စာတင်းရက်စာ မြို့ပ်းဆုံးးရက်စာ ရှေ့ပ်းအပ်သ(မျျား)

 = ပ်င်းမျ၊  = အပြခား

ပြပ်င််းဆုံးင််းထားားရှေ့သာ/မျးမ်ျးမျးထားားရှေ့သာ  

တာဝိုနချမျ် ာတ်မုျမျျား   

တာဝိုနချမျ် ာတ်မုျမျျားကုိ် ပုိ်ရှေ့သး

င်းယ််ရှေ့သာ ယူ်နစ်ာမျျားအပြဖိစ်ာ ခဲးရှေ့ပ်း

ပြခင််းး 

စာာသား(မျျား)ကုိ် အပုိ်င််းးခဲးပြခင််းး

ပြဖိစ်ာနှာင်ို်းပ်ါက် တာဝိုနချမျ် ာတ်မုျမျျားနှာာင််း  ်

ဆုံးနးစာစာ် ်ချက််ရှေ့ပ််ရှိာိ အပုိ်စာာသား 

အချက််အလက််မျျားကုိ် ပ်ယ််ဖိျက််

ပြခင််းး

ဖိတ်ရန ်လိအပ်ု ်သည််် ပ်မျာဏ်ကုိ်  

က်နသတ် ် ်ပြခင််းး

မျးမ်ျးမျးထားားသည််် အရှေ့ြက်ာင််းးအရာ

  မျးမ်ျးမျးထားားသည််် အတနးတက်် ်စာနစ်ာ 

  စာာအပ်ု်ဖိးင််းရှေ့ပြဖိသည်် ်် စာာရှေ့မျးပဲ်းမျျား 

  နှာာုတ်ရှေ့မျး စာာရှေ့မျးပဲ်းမျျား 

အရှေ့ပြဖိရှေ့ရးးစာရာ အရှေ့ရအတက်း ်ကုိ်  

ရှေ့လှာချပြခင်း် ်း

 စာာရှေ့မျးပဲ်းအချနိကုိ်် ရှေ့လှာချပြခင်း် ်း  

  "လဲ၍း " နှာာင်း်် "မျဟုတ်ု" ရှေ့မျးခးနးမျျားက်် ို  

ပြဖိစ်ာနှာင်ို်းပ်ါက် ဖိယ််ရှိာားပြခင််းး

စာစ်ာရှေ့ဆုံးးသည််် ပ်းုစားကုိ် ပြပ်င််းဆုံးင််းပြခင််းး  

(ဥပ်မျာ - ရှေ့မျးခးနး် ပုိ်နည််းနည််း၊  

က်းက််လပ််ပြဖိည်််ပ်ါ)

ပြဖိစ်ာနှာင်ို်းပ်ါက် စာာပုိ်ဒ်ရှိာည်် ရှေ့မျးခးနးမျျား်

ကုိ် အချက််လိက်ု်ပိ်းုင််းမျျား်  ခဲးရှေ့ပ်းပြခင််းး 

တာဝိုနချမျ် ာတ်ရှေ့ပ်းမုျမျျားနှာာင််းဆုံးန် းစာစာ် ်

ချက််မျျားရှေ့ပ််ရှိာိ စာာရှေ့ြက်ာင််းး ဖ့ဲိစာည်််ပ်းု၊ 

ရှေ့ဝိုါဟုာရနှာာင််း ်ဂျရပ််ပ်းုမျျားကုိ် ရိုုးရှိာင််းး

ရှေ့အာင််းလပ်ု်ပြခင််းး

စာာပုိ်ဒ်မျျားဖိတ်ပြခင််းးကုိ်ရှေ့ထားာက််ကူ်ရန ်

ပြဖိစ်ာနှာင်ို်းပ်ါက် ပ်းုမျျား အသးုးပြပ်ုပြခင််းး

 အပြခား 

ရှေ့မျှာ်မျာနးကြိုက်် ိမ်ျရှေ့ရ

 ရှေ့နစာဉ်် ်
 အပ်တ်စာဉ်် 
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
 တစ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ
  အခါအားရှေ့လျာ်စားာ 
  သးုးလတစ်ာကြိုကိ်မ်ျ
  နှာာစ်ာဝိုက််တစ်ာကြိုကိ်မ်ျ
 အပြခား 

လလ•ရရ•နနနန လလ•ရရ•နနနန

အချနက်ာလ
ပ်တ်

 ဦးးတည််သးားလာမုျနှာာင််း ်ရှေ့ရး ့လျားမုျဆုိုံးင််းရာ အထူားးက်ွမ်ျးက်ျင််းသူ 

 စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ားဆုိုံးင််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့ဗဒပ်ည်ာရှိာင််း 

 နားမျြက်ာသူနှာာင််း ်နားြက်ားခက််ခဲသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 

 အပြမျင််းအာရုုး ချုံ့ယ်ိ းင််းးသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 

 အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း 

 တပ်ည်််မျျားအတက်း ် ဝိုနထားမျ် ်းရှေ့ရးရာ လပ်ု်သား 

 ကုိ်ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်း ဆုံးရာ/မျ 

 ပြပ်နလည်် ်နာလနထူ်ားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား ဝိုနထားမျ် ်း 

 အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရး ဆုံးရာ/မျ 

 အသက််ရှေ့မျးးဝိုမ်ျးရှေ့ြက်ာင််းးနှာာင််း ်နည််းပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ ဆုံးရာ/မျ 

 လမုူျဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျားဌာာန (DSS) 

 အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ က်ျနးမျာရှေ့ရး စာမျအပ်ချုပ်မျ (BHA) 

 ဖိးး စ့ွဲမြို့ဖိ် ိုးတိးတက်ု ်မုျဆုိုံးင််းရာ မျသနစ်ားမ်ျးမုျမျျား စားမျးအပ်ု်ချုပ််မုျ (DDA) 

ပြပ်နလည်နာလနထားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားဌာာန (DORS)       

အပြခားရှေ့အဂျျင်းစာမျျား 

 အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး အတနးပ်င်း ဆုံးရာ/မျ      

အပြခားဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ပ်း်ပုိ်းသူ

 သနာပြပ်ု

 အသးပ်ည်ာရှိာင််း

 ရှေ့က်ျာင််းး စိာတ်ပ်ည်ာရှိာင််း

 IEP အဖဲ့ိ

 စာက်ားပြပ်န်

လမျးညွှနသင်းြက်ားသ 

လက်ရှေ့ထားာက်

 ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း

 အိမ်ျအရှေ့ပြခပြပ်ု ဆုံးရာ/မျ

 ရှေ့က်ျာင််းး အတိင်ု်းပ်င််းခး

 ရှေ့က်ျာင််းး လမုူျဝိုနထားမျ် ်း

 အပ်နးရှေ့ပြဖိမျ် ုဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း

 အလပ်အက်င်း 

က်ထားး လက်ရှေ့ထားာက်

 က်ယ်က်ာယ် ကု်ထားးုး 

 လက်ရှေ့ထားာက်

စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ား 

လက်ရှေ့ထားာက်

က်ထားးဆုံးင်းရာ 

အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ အကူ်အည်း

တည်ရှေ့နရာနှာင်း အမျအရာက် ရှိင်းးလင်းးရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ - 

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 29

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /
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ပြဖိည်််စားက်် အကူ်အည်းမျျား၊ ဝိုနရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျား၊ အစားအစာဉ်် မျးမ်ျးမျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျမျျားနှာာင်း်် ကူ်ည်းပ်း်ပုိ်းမုျမျျား
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ူ ု ူ ိ ု ်

P

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား

 လမျရှေ့ရး/ အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ ကူ်ည်းပ်း်ပုိ်းမုျ(မျျား)

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျ၏ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို အကြိုက်မျရှေ့ရ စာတင်းရက်စာ မြို့ပ်းဆုံးးရက်စာ ရှေ့ပ်းအပ်သ(မျျား)

 = ပ်င်းမျ၊  = အပြခား

အရးက််ရှေ့ရာက််လကြိုက်ူ းး ကူ်ည်းပ်း်ပုိ်းမုျ  

စားစာဉ််ထားားရှေ့သာ အရှေ့ပြပ်ာင််းးအလဲမျျား

အတးက်် ကြိုကိ်ုတင််းပြပ်င််းဆုံးင််းထားားမုျ 

စိာတ်တိရှေ့ဒါသထားု းက််မုျ စားမျးခနစွဲခ် ် ဲးရှေ့ရး 

သင််းတနး်

 နားလည််မုျရှိာိမျရှိာိ စာစ်ာရှေ့ဆုံးးသည််

အက်ျပ််အတည််းက်ာလ ြက်ားဝိုင််း

ရှေ့ဆုံးာင််းရးက််မုျ

လိအပ်ု ်ချက််ကုိ် အရှေ့ထားာက််အကူ် 

ရှေ့တာင််းးဆုိုံးရန ်ရှေ့က်ျာင််းးသားကုိ် 

အားရှေ့ပ်းပြခင််းး

ပ်ည်ာရပ််ဆုိုံးင််းရာနှာာင််း ်ပ်ည်ာရပ််နှာာင််းမ်ျ

ဆုိုံးင််းရှေ့သာ အဆုံးင််းအပြပ်င််းမျျားအတင်းး ်း  

သင််းရှေ့လျာ် ်သည််် အပြပ်ုအမူျကုိ်  

အားရှေ့ပ်းပြခင််းး/ အားပြဖိည်််ရှေ့ပ်းပြခင််းး

မျြက်ာခဏ် မျျက််လးးဆုံးု းုြက်ည်််ပြခင််းး/     

အနးက်ပ်း ် ထိားနးချုပ်် ်ပြခင််းး

စာည််းက်မ်ျးမျျားအရှေ့ြက်ာင််းး 

မျြက်ာခဏ်သတိရှေ့ပ်းပြခင််းး

အိမ်ျရှေ့က်ျာင််းးတင်းး ်း ဆုံးက််သးယ််

ရှေ့ပြပ်ာဆုိုံးရှေ့ရးစာနစ်ာ

အပြပ်ုအမူျဆုိုံးင််းရာ သရှေ့ဘာာတစာာချုပ်ူ ်

ကုိ် အရှေ့က်ာင််းအထားည််ရှေ့ဖိာ်ပြခင််းး 

အစားအစာဉ််စာာအပ်ု် နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု 

တိးတက်ု ်မုျအစားရင််းခးစာာ  

အသးုးပြပ်ုမုျကုိ် ရှေ့စာာင််းြက်ည်် ််ပြခင််းး

ရှေ့ရး ့လျားသးားလာမုျအတက်း ် 

လပ်ု်ရှိာားမုျမျျား သိုံ့ မျဟုတ်ု 

အခးင််းအလမျ် ်းမျျားတင်းး ်း မျြက်ာခဏ်

ရှေ့ပြပ်ာင််းးလဲမုျမျျား ရှေ့ပ်းအပ််ပြခင််းး

နားရှေ့ထားာင််းပြခင််းးနှာာင််း ်အာရုုးစုိာက််ပြခင််းး 

စားမ်ျးရည််မျျား တိးတက်ု ်ရှေ့စာရန  ်

လက််ပြဖိင််း ်ပြခယ််လာယ််လပ်ု်နှာင်ို်းရှေ့သာ  

အရာမျျား နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု  

အာရုုးခးစာားမုျဆုိုံးင််းရာ လပ်ု်ရှိာားမုျမျျား

ရှေ့ပ်းအပ််ပြခင််းး 

ရှေ့ထားာက််ကူ်ပ်စာစည််းမျျားကုိ် စာနစ်ာတက်ျ

ထားားရှိာိရန ်ပ်းုစားချထားားသည််် အချနိ်

ရှေ့ပ်းအပ််ပြခင််းး 

နှာာုတ်ပြဖိင််း/်နှာာုတ်ပြဖိင််းမျဟု် တ်ုရှေ့သာ 

ရှေ့ပြပ်ာဆုိုံးဆုံးက််သးယ််မုျမျာတဆုံးင််း  ်

အပြပ်ုသရှေ့ဘာာရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့သာ  

အပြပ်ုအမူျကုိ် အားပြဖိည်််ရှေ့ပ်းပြခင််းး

လမုူျရှေ့ရး စားမ်ျးရည််မျျား ရှေ့လက်ျင်း် ််

သင််းြက်ားပြခင််းး

အာရုုးစုိာက််မုျ စာတင််းရနန်ှာာင််း ်ထိားနး်သိမ်ျး

ထားားရန ်နည််းဗျူဟုာမျျား 

အပြပ်ုသရှေ့ဘာာရှေ့ဆုံးာင််းရှေ့သာ/

ခုိင််းမျာရှေ့သာ အားပြဖိည်််သည်််အရာမျျား 

အသးုးပြပ်ုပြခင််းး 

 အပြခား  

ရှေ့မျှာ်မျာနးကြိုက်် ိမ်ျရှေ့ရ

 ရှေ့နစာဉ်် ်
 အပ်တ်စာဉ်် 
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
 တစ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ
  အခါအားရှေ့လျာ်စားာ 
  သးုးလတစ်ာကြိုကိ်မ်ျ
  နှာာစ်ာဝိုက််တစ်ာကြိုကိ်မ်ျ
 အပြခား 

လလ•ရရ•နနနန လလ•ရရ•နနနန

အချနက်ာလ
ပ်တ်

 ဦးးတည််သးားလာမုျနှာာင််း ်ရှေ့ရး ့လျားမုျဆုိုံးင််းရာ အထူားးက်ွမ်ျးက်ျင််းသူ 

 စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ားဆုိုံးင််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့ဗဒပ်ည်ာရှိာင််း 

 နားမျြက်ာသူနှာာင််း ်နားြက်ားခက််ခဲသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 

 အပြမျင််းအာရုုး ချုံ့ယ်ိ းင််းးသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 

 အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း 

 တပ်ည်််မျျားအတက်း ် ဝိုနထားမျ် ်းရှေ့ရးရာ လပ်ု်သား 

 ကုိ်ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်း ဆုံးရာ/မျ 

 ပြပ်နလည်် ်နာလနထူ်ားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား ဝိုနထားမျ် ်း 

 အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရး ဆုံးရာ/မျ 

 အသက််ရှေ့မျးးဝိုမ်ျးရှေ့ြက်ာင််းးနှာာင််း ်နည််းပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ ဆုံးရာ/မျ 

 လမုူျဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျားဌာာန (DSS) 

 အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ က်ျနးမျာရှေ့ရး စာမျအပ်ချုပ်မျ (BHA) 

 ဖိးး စ့ွဲမြို့ဖိ် ိုးတိးတက်ု ်မုျဆုိုံးင််းရာ မျသနစ်ားမ်ျးမုျမျျား စားမျးအပ်ု်ချုပ််မုျ (DDA) 

 ပြပ်နလည်နာလနထားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားဌာာန (DORS)

 အပြခားရှေ့အဂျျင်းစာမျျား 

 အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး အတနးပ်င်း ဆုံးရာ/မျ     

 အပြခားဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ပ်း်ပုိ်းသူ 

 သနာပြပ်ု   

 အသပ်ည်ာရှိင်း

 ရှေ့က်ျာင််းး စိာတ်ပ်ည်ာရှိာင််း

 IEP အဖဲ့ိ

 စာက်ားပြပ်န်

လမျးညွှနသင်းြက်ားသ 

လက်ရှေ့ထားာက်

 ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း

 အိမ်ျအရှေ့ပြခပြပ်ု ဆုံးရာ/မျ

 ရှေ့က်ျာင််းး အတိင်ု်းပ်င််းခး

 ရှေ့က်ျာင််းး လမုူျဝိုနထားမျ် ်း

 အပ်နးရှေ့ပြဖိမျ် ုဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း

 အလပ်အက်င်း 

က်ထားး လက်ရှေ့ထားာက်

 က်ယ်က်ာယ် ကု်ထားးုး 

 လက်ရှေ့ထားာက်

စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ား 

လက်ရှေ့ထားာက်

က်ထားးဆုံးင်းရာ 

အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ အကူ်အည်း

တည်ရှေ့နရာနှာင်း အမျအရာက် ရှိင်းးလင်းးရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ - 

ူ

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 30

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

ပြဖိည်််စားက်် အကူ်အည်းမျျား၊ ဝိုနရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျား၊ အစားအစာဉ်် မျးမ်ျးမျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျမျျားနှာာင်း်် ကူ်ည်းပ်း်ပုိ်းမုျမျျား

  
  
  

  

  

  

   

   
   

  
  
 

_______________________________

ိ ု ် ် ် ် ိ ု ်

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား

် ် ု ိ ် ် ် းဲ း း ု ် းဲ ် ူ

်

် ာ ် ိ ်

_____________________

ိ ်
______

P   ် း ု ာ ်် း ု ိ ု ် ူ ် ် ူ P  
P  ိ ု ် ာ ် P  
P  ူ ာ ်် ် ဲ ူ P  
P  ် းု ိ း ် ူ P  
P  ု ် ိ ု ် ိ ု ် P  

P  ်် း ် ် ် ု ် P  
P   ိ ု ် P  
P  ် ် ် ူ ် ် ု ် ် P  
P  း း P  
P  ် း ် ် ာ ်် ် ိ ု ် P  
P  ူ ု ် ် ု P  
P  ူ ိ ု ် ် း း ု ် ် ု             ု း ု ် ်
P  P  
P   ် ် ် ူ ် ် ု                           ် ်

P  ် း ___________________________ P  
P  ူ ် ိ ု ်                                                   ် ်

P   ် ် ု ____________________                       P  

P   ူ                                                                                                    ူ ိ ု ်

် ာ ်် ူ ိ ု ာ ် ် ် __________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

P

 း ာ ်

 ် ိ ် ာ ်

 

်

  ် ့ ် ် ူ

် ်

 ု ် ိ ု ်

ိ ု ်

 ု း ု ိ ု ်

 က်ယ်က်ာယ်/ပ်တဝိုနးက်ျင်းဆုံးင်းရာ ကူ်ည်းပ်း်ပုိ်းမုျ(မျျား)

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ၏ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို အကြိုက်မျရှေ့ရ စာတင်းရက်စာ မြို့ပ်းဆုံးးရက်စာ ရှေ့ပ်းအပ်သ(မျျား)

 = ပ်င်းမျ၊  = အပြခား

ဓိာတ်ရှေ့လာက်ား အသးုးပြပ်ုခးင််း ်
လိက်ု်ရှေ့လျာည်းရှေ့ထားး ကိ်ရိယ်ာ
လိက်ု်ရှေ့လျာည်းရှေ့ထားး အစာား
ရှေ့က်ွးရှေ့မျးးရှေ့ရး ကိ်ရိယ်ာ
အာရုုးခးစာားမုျဆုိုံးင််းရာ ထားည််သ် းင််းး
မုျကုိ် ချနိညိ််ပြခင်းှ ်းမျျား (ဥပ်မျာ - 
အလင််းး၊ အသး)
အတနးချ် နိမျျားအြက်ား်  
လပ်ု်ရှိာားမုျအတက်း ် အချနိပုိ်် ခးင််း်
ပြပ်ုရှေ့ပ်းပြခင််းး
ပ်တ်ဝိုနးက်ျင်း် ်ဆုိုံးင််းရာ 
အကူ်အည်းမျျား (ဥပ်မျာ - 
စာာသင််းခနး် အသးပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ
မျျား၊ အပူ်ရှေ့ပ်းပြခင််းး၊ ရှေ့လဝိုင််း
ရှေ့လထားးက််

ဦးးစာားရှေ့ပ်းသည််် ရှေ့သာခတ် ်ဗးရိုု 
တည််ရှေ့နရာ
ဦးးစာားရှေ့ပ်းသည််် ထုိားင််းခးုရှေ့နရာ
စာာရးက််/ခဲတးပြဖိင််း ်လပ်ု်သည်််
တာဝိုနမျျား်  ရှေ့လှာချပြခင်း် ်း
အာရုုးခး အစာားအစာာ
ရုုပ််ပ်းု ဇူးယ်ား
အပြခား -    

ရှေ့မျှာမျနးကြိုက်မျရှေ့ရ

 ရှေ့နစာဉ်် ်
 အပ်တ်စာဉ်် 
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
 တစ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ
  အခါအားရှေ့လျာ်စားာ 
  သးုးလတစ်ာကြိုကိ်မ်ျ
  နှာာစ်ာဝိုက််တစ်ာကြိုကိ်မ်ျ
 အပြခား 

လလ•ရရ•နနနန လလ•ရရ•နနနန

အချနက်ာလ
ပ်တ်

ဦးးတည်သားလာမျနှာင်း ရှေ့ရ့လျားမျဆုံးင်းရာ အထားးက်ွမျးက်ျင်းသ 

 စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ားဆုံးင်းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့ဗဒပ်ည်ာရှိင်း 

 နားမျြက်ာသနှာင်း နားြက်ားခက်ခသ၏ ဆုံးရာ/မျ 

 အပြမျင်းအာရု ချုံ့ယ်င်းးသ၏ ဆုံးရာ/မျ 

 အလပ်အက်င်းဆုံးင်းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း 

 တပ်ည်မျျားအတက် ဝိုနထားမျးရှေ့ရးရာ လပ်သား 

က်ယ်က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်း ဆုံးရာ/မျ 

 ပြပ်နလည်နာလနထားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား ဝိုနထားမျး 

 အရှေ့ထားရှေ့ထားပ်ည်ာရှေ့ရး ဆုံးရာ/မျ 

 အသက်ရှေ့မျးဝိုမျးရှေ့ြက်ာင်းးနှာင်း နည်းပ်ည်ာဆုံးင်းရာ ဆုံးရာ/မျ 

 လမျဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားဌာာန (DSS) 

 အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ က်ျနးမျာရှေ့ရး စာမျအပ်ချုပ်မျ (BHA) 

 ဖိးး စ့ွဲမြို့ဖိ် ိုးတိးတက်ု ်မုျဆုိုံးင််းရာ မျသနစ်ားမ်ျးမုျမျျား စားမျးအပ်ု်ချုပ််မုျ (DDA) 

ပြပ်နလည်နာလနထားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားဌာာန (DORS)   

 အပြခားရှေ့အဂျျင်းစာမျျား 

 အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး အတနးပ်င်း ဆုံးရာ/မျ   

အပြခားဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ပ်း်ပုိ်းသူ 

သနာပြပ်ု

အသပ်ည်ာရှိင်း

ရှေ့က်ျာင်းး စာတပ်ည်ာရှိင်း

IEP အဖဲ့ိ

 စာက်ားပြပ်န

လမျးညွှနသင်းြက်ားသ 

လက်ရှေ့ထားာက်

 ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း

 အိမ်ျအရှေ့ပြခပြပ်ု ဆုံးရာ/မျ

 ရှေ့က်ျာင််းး အတိင်ု်းပ်င််းခး

 ရှေ့က်ျာင််းး လမုူျဝိုနထားမျ် ်း

 အပ်နးရှေ့ပြဖိမျ် ုဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း

အလပ်အက်င်း 

က်ထားး လက်ရှေ့ထားာက်

 က်ယ်က်ာယ် ကု်ထားးုး 

 လက်ရှေ့ထားာက်

 စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ား 

  လက်ရှေ့ထားာက်

က်ထားးဆုံးင်းရာ 

အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ အကူ်အည်း

တည်ရှေ့နရာနှာင်း အမျအရာက် ရှိင်းးလင်းးရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ - 

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 31

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

  
  
  

  

  

  

  

  

  

   

  

  

   

  

  

  
  
  
 

_______________________________

ပြဖိည်််စားက်် အကူ်အည်းမျျား၊ ဝိုနရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျား၊ အစားအစာဉ်် မျးမ်ျးမျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျမျျားနှာာင်း်် ကူ်ည်းပ်း်ပုိ်းမုျမျျား

 ရှေ့က်ျာင်းးဝိုနထားမျး/မျဘာအတက် ကူ်ည်းပ်း်ပိ်ုံ့ သူ(မျျား)် ် ် ိ း ်

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ၏ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို် ် ု အကြိုက်မျရှေ့ရိ ် စာတင်းရက်စာ် ် းဲ မြို့ပ်းဆုံးးရက်စား းု ် းဲ ရှေ့ပ်းအပ်သ(မျျား)
P

် ူ

 = ပ်င်းမျ၊ ်  = အပြခား

AT တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းး
အသးပ်ည်ာရှိာင််း တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းး
စာာသင််းခနးတ် င်းး ်း လမ်ျးညွှးနသင်း် ်ြက်ား
မုျ တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းး
အက်ျပ််အတည််း က်ာက်းယ််မုျနှာာင််း  ်
ြက်ားဝိုင််းရှေ့ဆုံးာင််းရးက််မုျမျျားအတက်း ်
ကူ်ည်းပ်း်ပုိ်းရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျားကုိ်
ညိ်နှှာာုိင််းးရှေ့ဆုံးာင််းရးက််ပြခင််းး
သင််းရိုုးညွှန့းတမျ် ်းပြပ်င််းပ်/ ပ်ည်ာရပ််
ဆုိုံးင််းရာမျဟုတ်ုသည််် ပ်း်ပုိ်းသူမျျား 
ရှေ့ထားာက််ကူ်ရှေ့ပ်းပြခင််းး
အြက်ားအာရုုးဆုိုံးင််းရာ တိင်ု်းပ်င််း
အြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းး
အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််းမျာ  
တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းး
 ဦးးတည််သးားလာမုျနှာာင််း ်ရှေ့ရး ့လျား
လပ်ု်ရှိာားမုျဆုိုံးင််းရာ တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်း
ပြခင််းး
 မိျဘာအား တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းး နှာာင်း််/
သိုံ့ မျဟုတ်ု ရှေ့လက်ျင်း် ်သင်း် ်ြက်ားရှေ့ပ်း
ပြခင််းး

ကုိ်ယ််က်ာယ်ပ်ည်ာရှေ့ပ်း တိင်ု်းပ်င််း
အြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းး
ကုိ်ယ််က်ာယ် ကု်ထားးုးရှိာင််းမျာ တိင်ု်းပ်င််း
အြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းး
စိာတ်ပ်ည်ာရှိာင််းမျာ တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်း
ပြခင််းး
ရှေ့က်ျာင််းး က်ျနးမျာရှေ့ရးမျ် ာ တိင်ု်းပ်င််း
အြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းး
လမုူျဝိုနထားမျ် ်းမျာ တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်း
ပြခင််းး
စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ားဆုိုံးင််းရာ  
ရှေ့ရာဂျါရှေ့ဗဒပ်ည်ာရှိာင််းမျာ တိင်ု်းပ်င််း
အြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းး
ဝိုနထားမျ် ်း ရှေ့လက်ျင်း် ်သင်း် ်ြက်ားမုျ
ခရးးသးား ရှေ့လက်ျင်း် ်သင်း် ်ြက်ားမုျ
အပြမျင််းဆုိုံးင််းရာ တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းး
အပြခား -    

ရှေ့မျှာ်မျာနးကြိုက်် ိမ်ျရှေ့ရ

 ရှေ့နစာဉ်် ်
 အပ်တ်စာဉ်် 
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
 တစ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ
  အခါအားရှေ့လျာ်စားာ 
  သးုးလတစ်ာကြိုကိ်မ်ျ
  နှာာစ်ာဝိုက််တစ်ာကြိုကိ်မ်ျ
 

_____________________
အပြခား 

လလ•ရရ•နနနန လလ•ရရ•နနနန

အချနက်ာလိ ်
______ပ်တ်

P   ဦးးတည််သးားလာမုျနှာာင််း ်ရှေ့ရး ့လျားမုျဆုိုံးင််းရာ အထူားးက်ွမ်ျးက်ျင််းသူ  

P   စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ားဆုိုံးင််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့ဗဒပ်ည်ာရှိာင််း  

P   နားမျြက်ာသူနှာာင််း ်နားြက်ားခက််ခဲသူ၏ ဆုံးရာ/မျ  

P   အပြမျင််းအာရုုး ချုံ့ယ်ိ းင််းးသူ၏ ဆုံးရာ/မျ  

P   အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း   

P   တပ်ည်််မျျားအတက်း ် ဝိုနထားမျ် ်းရှေ့ရးရာ လပ်ု်သား  

P   ကုိ်ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်း ဆုံးရာ/မျ  

P   ပြပ်နလည်် ်နာလနထူ်ားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား ဝိုနထားမျ် ်း  

P   အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရး ဆုံးရာ/မျ  

P   အသက််ရှေ့မျးးဝိုမ်ျးရှေ့ြက်ာင််းးနှာာင််း ်နည််းပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ ဆုံးရာ/မျ  

P   လမုူျဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျားဌာာန (DSS)  ု ် ိ ု ်

P   အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ က်ျနးမျာရှေ့ရး စာမျအပ်ချုပ်မျ (BHA) ူ ိ ု ် ် း း ု ် ် ု            ု း ု ် ်
P   ဖိးး စ့ွဲမြို့ဖိ် ိုးတိးတက်ု ်မုျဆုိုံးင််းရာ မျသနစ်ားမ်ျးမုျမျျား စားမျးအပ်ု်ချုပ််မုျ (DDA)  ိ ု ်

P   ပြပ်နလည်နာလနထားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားဌာာန (DORS) ် ် ် ူ ် ် ု                             ် ်

P   အပြခားရှေ့အဂျျင်းစာမျျား ် း ___________________________ 

P   အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး အတနးပ်င်း ဆုံးရာ/မျ    ူ ် ိ ု ်                                                    ် ်

P   အပြခားဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ပ်း်ပုိ်းသူ ် ် ု ____________________                        

P   သနာပြပ်ု  ူ                                                                                                  ူ ိ ု ်

P  အသးပ်ည်ာရှိာင််း

P  ရှေ့က်ျာင််းး စိာတ်ပ်ည်ာရှိာင််း

P  IEP အဖဲ့ိ

P  စာက်ားပြပ်န်

P  လမ်ျးညွှန့သင်း် ်ြက်ားသူ 

လက််ရှေ့ထားာက််

P  ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း

P  အိမ်ျအရှေ့ပြခပြပ်ု ဆုံးရာ/မျ

P  ရှေ့က်ျာင််းး အတိင်ု်းပ်င််းခး

P  ရှေ့က်ျာင််းး လမုူျဝိုနထားမျ် ်း

P  အပ်နးရှေ့ပြဖိမျ် ုဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း

P  အလပ်အက်င်း 

 က်ထားး လက်ရှေ့ထားာက်
P  က်ယ်က်ာယ် ကု်ထားးုး 

 လက်ရှေ့ထားာက်

P   စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ား 

လက်ရှေ့ထားာက်

P  ကု်ထားးုးဆုိုံးင််းရာ 

အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ အကူ်အည်း

ရှေ့လက်ျင်းသင်းြက်ားမျ/အြက်ရှေ့ပ်းမျမျ ရှေ့ထားာက်က်သည် IEP နယ််ပ်ယ််(မျျား)ကုိ် ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ -် ် ် ် ု း ု ာ ် ူ ် ် ဲ း ်

   လျာထားားချက််(မျျား)နှာာင်း်် ရည််မျာနးချက်် ်မျျား (အရှေ့ထားာက််အထားား အရှေ့ပြခပြပ်ု ြက်ားဝိုင််းရှေ့ဆုံးာင််းရးက််မုျမျျားနှာာင််း ်နည််းဗျူဟုာမျျား)

   ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား 

   ပြဖိည်််စားက်် အကူ်အည်းမျျား၊ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား၊ အစားအစာဉ်် မျးမ်ျးမျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျမျျားနှာာင််း ်ကူ်ည်းပ်း်ပုိ်းမုျမျျား

   အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး/ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားူ ် ် ် ် ု

အရှေ့ြက်ာင်းးအရာ ရှေ့ခါင်းးစာဉ်(မျျား)၊ ပ်ါဝိုင်းလပ်ရှေ့ဆုံးာင်းသ(မျျား)၊ တည်ရှေ့နရာ နှာာင်း်် အမျအရာ - ် ် ် ် ု ် ် ူ ် ူ ________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ရှေ့ဆုံးးရှေ့နှားမျက် ရှေ့ထားာက်က်ရန ဆုံးးပြဖိတချက် -း း ု ိ ု ် ူ ် း ု ် ် _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

   အုဒေရားဒေပ်် အုဒေဖြချအုဒေန်းမိးားအုတ်က IEP စမိကန်းးဒေရားဆဖြချင်း - ွ ် ီ း ိ ် ွဲ ်

   ဤပြဖိည်စာက် အက်အည်မျျား၊ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား၊ အစာအစာဉ် မျမျးမျပြပ်င်းဆုံးင်းမျမျျားနှာင်း က်ည်ပ်ပ်းမျမျျားက် 10 ရက်် သိုံ့ မျဟုတ်ု ပုိ်၍ အမျနတက်ယ် ရှေ့က်ျာင်းးပ်တမျရလဒပြဖိစာရှေ့စာသည် အရှေ့ရးရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျား အရှေ့တာအတင်းး ရှေ့ရးသားထားားသည်အတင်းး အရှေ့က်ာင်းအထားည်ရှေ့ဖိာနှာင်းပ်ါသလား။ ်် း ် ူ း ် ် ု း ် း ် း ် ် ု ာ ်် ူ း း ် ိ ု ု ိ ု ာ ် ် ် ိ ် ု ် ် ်် း ် ်် ိ ု ် ် ် ် ို ်

    ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု   အက်ယ်၍ မျဟုတပ်ါက် ရှိာိလက််စာ ပြဖိည်စာက်အက်အည်မျျား၊ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား၊ အစာအစာဉ်မျမျးမျပြပ်င်းဆုံးင်းမျမျျားနှာင်း က်ည်ပ်ပ်းမျမျျားက် ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ - ် ု ် ်် း ် ူ း ် ် ု း ် း ် း ် ် ု ာ ်် ူ း း ် ိ ု ု ိ ု ် _________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ပြဖိည်စာက် အက်အည်မျျား၊ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား၊ အစာအစာဉ် မျမျးမျပြပ်င်းဆုံးင်းမျမျျားနှာင်း က်ည်ပ်ပ်းမျမျျားက် ထားည်သင်းးစာဉ်းစာားခမြို့ပ်း ယ်ခအချနတင်း တစာခမျှမျလပ်ါ။ ်် း ် ူ း ် ် ု း ် း ် း ် ် ု ာ ်် ူ း း ် ိ ု ု ိ ု ်် း ် ် ဲ ် း ု ိ ် း ် ် ု ိ ု  ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

ရှေ့ဆုံးးရှေ့နှားမျက် ရှေ့ထားာက်က်ရန ဆုံးးပြဖိတချက် - း း ု ိ ု ် ူ ် း ု ် ် ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)
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အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

် ် ် ် ် ု ာ ိ ့ဲ ်် ် ် ာ း ု ာ ် ် ာ ် း ် ် း ် ာ ိ း း ်် ိ ိ ု ် း ူ ို ် း ်
ိ ိ တ ် ာ ိ ် ာ ိ ် ိ ု း ု ် ်် ် ် ် ု ် ု ် ိ ် ာ ိ ဲ ိ ု ် း ာ ် ် ာ ် ် ် း ် ် း ူ ာ ််

် ် ် ် ု း ် ် ် ိ ု ဲ ု ် ်

  း ု ် ် ိ ု ့ ိ ု ် ်

ိ ု ် ် ွ ် ် ိ ် ွ ် ု ် ု ် ိ ု ီ း ု ် ် ိ ု ှ ် ် ်

် ် ် း ် း ် ် ာ ်် ် ် ် ်   

 း း ု ိ ု ် ူ ် း ု ် ် __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

                    း ု ာ ် ် ် ်် ် ် ် း ် း ် း ် ် ိ ိ ် ို ် ်် ာ ်် ိ ု း ် ် း ု ု း ု ိ ု ိ ် ် း ်် ိ ် ် ု း ်
                   ် ် ာ ိ ို ်   

                 း း ု ိ ု ် ူ ် း ု ် ် ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

                    ် ် ် ် း ် း ် း ် ် ာ ်် ် ် ် း ိုံ့ ိ ု ် ု း း ် ု ိ ု ်    

                    း း ု ိ ု ် ူ ် း ု ် ် ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

း ် း ် ် ် ် ု း ်် ် ာ ိ   

 း း ု ိ ု ် ူ ် း ု ် ် __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ိ ိ ာ ်် ာ ် ူ ာ ိ   

 း း ု ိ ု ် ူ ် း ု ် ် __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

် း ် ု ာ ်် ် ် ု ိုံ့ း   

 း း ု ိ ု ် ူ ် း ု ် ် __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ိ ု ် ်် ူ ် ာ ိ   

 း း ု ိ ု ် ူ ် း ု ် ် __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

် း ် း ု ိ ု ်် း ် ် း ် ် ူ ်် း ု ာ ် ် ာ ် း ် ် း ် ာ ာ ိ ိ း း ်် ိ ု ိ ိ
ိ ိ ု ် ်   ် ် ် ် ု ာ ိ ် း ် ်       း ု ် ် ် းဲ _______________

                                       ် ် ် ် ု ာ ိ ် း ်
း ု ် ် း ် ် း ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

  __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

တးချ့ စာာသင်းနှာစာ (ESY)ိ ု ဲ ် ာ ်

III. အထူားး ထားည်််သးင််းးစာဉ််းစာားမုျမျျားနှာာင်း်် ရှေ့နရာထုိားင််းခင််းးမျျား

အက်ယ်၍ ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား မျရရှိပ်ါက် IEP အဖိအရှေ့နပြဖိင်း ရှေ့အာက်ပ်ါအချက်မျျားမျ တစ်ာခုခုက် ပ်မျနစာာသင်းနှာစာ အရှေ့တာအတင်းး ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ ပ်ည်ာရှေ့ရးအစာအစာဉ်မျ အက်ျုးခစာားခင်းအချုံ့က် လက်ခရယ်နှာင်းစာမျးအရှေ့ပ်် 
သသသာသာ အနှာရာယ်ရှိမျည် မျရှိမျည်က် ဆုံးးပြဖိတသင်းပ်ါသည်။ ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားသည် IEP နှာာင်း််အည်း မိျဘာ(မျျား)အား က်နက်ျစာရတမျရှိရှေ့စာဘာ အစားရရှေ့အဂျျင်းစာမျ သာမျနစာာသင်းနှာစာထားက် ရှေ့က်ျာလန၍ ရှေ့ပ်းအပ်ရှေ့သာ သးပြခား အထားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း 
ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားအတက် တစာဦးးချင်းး တးချ့ရှေ့ပ်းမျပြဖိစာသည်။ 

ESY ဆုံးးပြဖိတချက်က် ရှေ့ရ့ဆုံးင်းးထားားသည်

ESY က ထိည်သူင်းစဉ်းစားချးန်းတ်င် ဟုတ် မိဟုတ် ဒေဖြဖဆဒေပ်းဖြိုးပ်း ဆးဖြဖတ်ချးကက မိတ်တ်မိးတ်င်ပ်ါ - 

1. ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ IEP တးင််း အက်ျပ်အတည်းက်ာလ ဘာဝိုတက်တာစာမျးရည်မျျားနှာင်း စာပ်လျဉ်းရှေ့သာ နှာာစ်ာစာဉ်် လျာထားားချက်မျျား ပ်ါဝိုင်းပ်ါသလား။  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

ရှေ့ဆုံးးရှေ့နှားမျက် ရှေ့ထားာက်က်ရန ဆုံးးပြဖိတချက် - 

1a။ ပ်မျနရှေ့က်ျာင်းးအားရက်ရှေ့ြက်ာင်းပြဖိစာရှေ့သာ အက်ျပ်အတည်းအတက် ဘာဝိုတက်တာစာမျးရည်မျျာ သသသာသာက်ျဆုံးင်းးနှာင်းသည် အလားအလားနှာင်း အဆုံးပ်ါ စာမျးရည်ဆုံးးရှုံးရုးမျက် က်ျုးရှေ့ြက်ာင်းးရှေ့လျာည်သည် အချနတစာခအတင်းး  
 ပြပ်နလည်ရရှိနှာင်းပ်ါသလား။  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

   ရှေ့ဆုံးးရှေ့နှားမျက် ရှေ့ထားာက်က်ရန ဆုံးးပြဖိတချက် - 

1b။ ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် အက်ျပ်အတည်းအတက် ဘာဝိုတက်တာစာမျးရည်မျျားနှာင်း ဆုံးက်စာပ်ရှေ့သာ IEP လျာထားားချက်မျျားဆုံးသ တးတက်မျဒဂျရတစာခက် ရှေ့ဖိာပြပ်ရှေ့နပ်ါသလား။  ဟုတ်ု မျဟုတ်ု

ရှေ့ဆုံးးရှေ့နှားမျက် ရှေ့ထားာက်က်ရန ဆုံးးပြဖိတချက် - 

2။ ရှေ့ပ််ထားနးလာရှေ့နရှေ့သာ စာမျးရည်မျျား သိုံ့ မျဟုတ်ု ရှေ့အာင်းပြမျင်းမျ အခင်းအလမျးမျျား ရှိပ်ါသလား။  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

ရှေ့ဆုံးးရှေ့နှားမျက် ရှေ့ထားာက်က်ရန ဆုံးးပြဖိတချက် - 

3။ သသသာသာ ရှေ့နှာာင်းယ်က်ရှေ့နရှေ့သာ အပြပ်ုအမျမျျားရှိပ်ါသလား။  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

ရှေ့ဆုံးးရှေ့နှားမျက် ရှေ့ထားာက်က်ရန ဆုံးးပြဖိတချက် - 

4။ မျသနစာမျးမျ၏ သဘာာဝိုနှာင်း ပြပ်င်းးထားနမျတက် ESY ကုိ် အာမျခရှေ့ပ်းပ်ါသလား။  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

ရှေ့ဆုံးးရှေ့နှားမျက် ရှေ့ထားာက်က်ရန ဆုံးးပြဖိတချက် - 

5။ ESY လအပ်ရှေ့စာသည် အပြခား အထားးအရှေ့ပြခအရှေ့နရပ်မျျား ရှိပ်ါသလား။  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု

ရှေ့ဆုံးးရှေ့နှားမျက် ရှေ့ထားာက်က်ရန ဆုံးးပြဖိတချက် - 

အထားက်ပ်ါရှေ့မျးခနးအားလးက် ထားည်သင်းးစာဉ်းစာားမြို့ပ်းရှေ့နာက် ရှေ့က်ျာင်းးသားအား ESY မျရှေ့ပ်းပ်ါက် သူ/သမျအရှေ့နပြဖိင်း ပ်မျနစာာသင်းနှာစာအတင်းး ၎င်းး၏ ပ်ည်ာရှေ့ရးအစာအစာဉ်မျ ရရှိရှေ့နရှေ့သာ အက်ျုးခစာားခင်းမျျားက် သသသာသာ  
ထားခက်ရှေ့စာပ်ါမျည်လား။ ဟုတ်ု၊ ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျရရှိရန အက်ျုးဝိုင်းပ်ါသည်။    ESY ဆုံးးပြဖိတချက်ရက်စာ - 

မျဟုတ်ု၊ ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျရရှိရန အက်ျုးမျဝိုင်းပ်ါ။
ဆုံးးပြဖိတချက်(မျျား)အတးက်် စာာရက်စာာတမျး အရှေ့ပြခခ - 

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)
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IV. လျာထားားချက်မျျား

အမည် - ်  အေအဂျျင်စီ - ် ီ IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည်းအအေဝးရက်စီ -  ် ် ဲဲ     /      /

် ာ ် ် ူ ိ ် ် ိ ု ် ် ် ် ာ ််
 း ိ ် း ့ ် ် ် __________________________________________________________________
  _______________________________________________________________________________________________

် ာ ် ် ူ ိ ် ် ိ ု ် ် ် ် ာ ််
 း ိ ် း ့ ် ် ် __________________________________________________________________
  _______________________________________________________________________________________________

် ာ ် ် ူ ိ ် ် ိ ု ် ် ် ် ာ ််
 း ိ ် း ့ ် ် ် __________________________________________________________________
  _______________________________________________________________________________________________

် ာ ် ် ူ ိ ် ် ိ ု ် ် ် ် ာ ််
 း ိ ် း ့ ် ် ် __________________________________________________________________
  _______________________________________________________________________________________________ိ ု ် ု း ိုံ့

်

း ် း
__

 ် ်                 ် ်် း ် ိ ု ် ု း ု ် ု ် ်                     း ် ် ် ် ု ိ ် ိ ု ် ို ်
 ် ်် း ် ိ ု ် ု း ု ် ု ်                        ်

ိ ု ် ု း ု ် ် ိ ု ိ ု ် ်

ိ ု ် ု ် ် ု ် ် ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

း ် း
__________

 ် ်                 ် ်် း ် ိ ု ် ု း ု ် ု ် ်                     း ် ် ် ် ု ိ ် ိ ု ် ို ်
 ် ်် း ် ိ ု ် ု း ု ် ု ်                        ်

ိ ု ် ု း ု ် ် ိ ု ိ ု ် ်

ိ ု ် ု ် ် ု ် ် ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

း ် း
__________

 ် ်                 ် ်် း ် ိ ု ် ု း ု ် ု ် ်                    း ် ် ် ် ု ိ ် ိ ု ် ို ်
 ် ်် း ် ိ ု ် ု း ု ် ု ်                        ်

ိ ု ် ု း ု ် ် ိ ု ိ ု ် ်

ိ ု ် ု ် ် ု ် ် ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

း ် း
__________

 ် ်                 ် ်် း ် ိ ု ် ု း ု ် ု ် ်                      း ် ် ် ် ု ိ ် ိ ု ် ို ်
 ် ်် း ် ိ ု ် ု း ု ် ု ်                        ်

ိ ု ် ု း ု ် ် ိ ု ိ ု ် ်

ိ ု ် ု ် ် ု ် ် ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

း ် း
__________

 ် ်                 ် ်် း ် ိ ု ် ု း ု ် ု ် ်                    း ် ် ် ် ု ိ ် ိ ု ် ို ်
 ် ်် း ် ိ ု ် ု း ု ် ု ်                        ်

ိ ု ် ု း ု ် ် ိ ု ိ ု ် ်

ိ ု ် ု ် ် ု ် ် ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

်

လျာထားားချက် ်                    _____________________________                         
ဤလျာထားားချက်က် အလယ်တနးအလန အက်းအရှေ့ပြပ်ာင်းး လျာထားားချက်တစာခက် ရှေ့ထားာက်က်ပ်ါသလား။
ဟုတပ်ါက် ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ -  အလပ်အက်င်း  ပ်ည်ာရှေ့ရး  ရှေ့လက်ျင်းသင်းြက်ားမျ   အမျအခမျရှိ ရှေ့နထားင်းမျ

လျာထားားချက် (အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျား၊ အပြပ်ုအမျ၊ အချနရှေ့ဘာာင်း၊ တင်းးတာရနနည်းလမျးနှာင်း စာချနစာညွှနးမျျား ပ်ါဝိုင်းပ်ါသည်) - ် ူ ိ ် ် ိ ု ် ် ် ် ာ ်် း ိ ် း ့ ် ် ် _______________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
အချနရှေ့ဘာာင်း - ိ ် ် • •  (လလ•ရရ•နနနန) 
တင်းးတာသည်နည်းလမျး (အက်ျုးဝိုင်းသမျှက် ရှေ့ရးချယ်ပ်ါ) -   ိ ု ် ်် ် ် း ် ိ ု း ်  အလတသရှေ့ဘာာ လပ်ထားးလပ်နည်းမျျား - (အသးပြပ်ုရှေ့သာ ကိ်ရိယ်ာ/နည်းလမျး) း ် ု ် း ု ု ် ် း ု ် ် __________________________     စာာသင်းခနးအရှေ့ပြခပြပ်ု ဆုံးနးစာစာချက် - (အသးပြပ်ုရှေ့သာ ကိ်ရိယ်ာ/နည်းလမျး) ် ် ် ် ် း ု ် ် ____________

                                                                                                                                 ရှေ့စာာင်းြက်ည်ရှေ့တရှိချက် မျာတ်တမ်ျး   ်် ်် ့ ာ ိ ်  စာအဆုံးင်း ဆုံးနးစာစာချက် - (အသးပြပ်ုရှေ့သာ ကိ်ရိယ်/နည်းလမျး) း ်် ် ် ် း ု ် ် ________________________     အရှေ့ြက်ာင်းးအရာအစာ ဆုံးနးစာစာချက် ် ု ် ် ်      အပြခား __________________
စားသတ်မျာတ်ချက်် (က်ွမျးက်ျင်းပ်င်းနှာင်းမျ) - ် ် ိ ု ် ို ် ု ___________ ပြဖိင်း ််             % တက်ျသည်   ိ ်        % က်ျဆုံးင်းးသည်    ် ်       % တးပြမျင်းသည်      ိ ု ်် ်         အပြခား ___________________  

စားသတ်မျာတ်ချက်် (မျာတ်မိျနှာုင်ိ်းစားမ်ျး) - ရှေ့အာက်ပ်ါတလှုတင်း  ် ိုံ့ း ်   စာမျးသပ်စာစာရှေ့ဆုံးးမျ် ် ် ု____ အနက် ် ____ ခု     တာဝိုနရှေ့ပ်းအပ်မျ ် ် ု ____ အနက် ် ____ ခု      ရှေ့လလာရှေ့စာာင်းြက်ည်မျ် ်် ်် ု____ အနက် ် ____ ခု     အခင်းအလမျးး ်် ် ____ အနက် ် ____ ခု      ပြဖိစာစာဉ်် ်____အနက် ် ____ ခု  
 အပြခား _________________

ESY လျာထားားချက် ဟုတပ်ါသလား။  ် ု ်  ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု                 ဤသည်က် က်ာဟုချက်က် ရှေ့လျာနည်းရှေ့စာမျည် ပ်နးတင်းပြဖိစာပ်ါသလား။   ် း ် ိ ု ် ် ်် ် ိ ု ် ်  ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု

  အုဒေရားဒေပ်် အုဒေဖြချအုဒေန်းမိးားအုတ်က IEP စမိကန်းးဒေရားဆဖြချင်း -  ဤလျာထားားချက်က် 10 ရက်် သိုံ့ မျဟုတ်ု ပုိ်၍ အမျနတက်ယ် ရှေ့က်ျာင်းးပ်တမျရလဒပြဖိစာရှေ့စာသည် အရှေ့ရးရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျား အရှေ့တာအတင်းး ရှေ့ရးသားထားားသည်

အတိင်ု်းး အရှေ့က်ာင်းအထားည်ရှေ့ဖိာနှာင်းပ်ါသလား။  

ွ ် ီ း ိ ် ွဲ ် ် ိ ု ာ ် ် ် ိ ် ု ် ် ်် း ် ််

် ် ် ို ်    ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု    အက်ယ်၍ မျရှေ့ဖိာနှာင်းပ်ါက် ဤလျာထားားချက်အတက် လအပ်ရှေ့သာ အရှေ့ပြပ်ာင်းးအလမျျားက် ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ - ် ် ို ် ် း ် ိ ု ် ် ဲ ိ ု ် ___________________________________________

ရည်မျနးချက် 1 (အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျား၊ အပြပ်ုအမျ၊ အချနရှေ့ဘာာင်း၊ တင်းးတာရနနည်းလမျးနှာင်း 
စာချနစာညွှနးမျျား ပ်ါဝိုင်းပ်ါသည်) - 

ရည်မျနးချက် 2 (အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျား၊ အပြပ်ုအမျ၊ အချနရှေ့ဘာာင်း၊ တင်းးတာရနနည်းလမျးနှာင်း 
စာချနစာညွှနးမျျား ပ်ါဝိုင်းပ်ါသည်) - 

ရည်မျနးချက် 3 (အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျား၊ အပြပ်ုအမျ၊ အချနရှေ့ဘာာင်း၊ တင်းးတာရနနည်းလမျးနှာင်း 
စာချနစာညွှနးမျျား ပ်ါဝိုင်းပ်ါသည်) - 

ရည်မျနးချက် 4 (အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျား၊ အပြပ်ုအမျ၊ အချနရှေ့ဘာာင်း၊ တင်းးတာရနနည်းလမျးနှာင်း 
စာချနစာညွှနးမျျား ပ်ါဝိုင်းပ်ါသည်) - 

တးတက်မျ ဆုံးသ
လျာထားားချက်

တိးုတက််မုျ
အစာရင်းခစာာ 1
ရက််စဲား ________

တိးုတက််မုျ ကု်ဒ် - ရှေ့အာင်းပြမျင်း လျာထားားချက်ပြပ်ည်မျရန တးတက်မျအလအရှေ့လာက် လပ်ရှေ့နသည်  စာမျးရည်သစာ စာတင်းထားား၊ တိးုတက််မုျကုိ် ယ်ခအချန မျတင်းးတားနှာင်းရှေ့သး
လျာထားားချက်ပြပ်ည်မျရန တးတက်မျအလအရှေ့လာက် မျပြပ်ုလပ်ရှေ့နပ်ါ 

(IEP အဖဲ့ိက် တးတက်မျမျလရှေ့လာက်ပြခင်းးက် ကုိ်င််းတးယ််ရန ်ရှေ့တဆ့ုံးးုဖိိုံ့  လအပ်သည်)
မျစာတင်းရှေ့သးပ်ါ

တးတက်မျအရှေ့ြက်ာင်းး ရှေ့ဖိာထားတပြပ်သချက် - 

တိးုတက််မုျ
အစာရင်းခစာာ 2
ရက််စဲား 

တိးုတက််မုျ ကု်ဒ် - ရှေ့အာင်းပြမျင်း လျာထားားချက်ပြပ်ည်မျရန တးတက်မျအလအရှေ့လာက် လပ်ရှေ့နသည်  စာမျးရည်သစာ စာတင်းထားား၊ တိးုတက််မုျကုိ် ယ်ခအချန မျတင်းးတားနှာင်းရှေ့သး
လျာထားားချက်ပြပ်ည်မျရန တးတက်မျအလအရှေ့လာက် မျပြပ်ုလပ်ရှေ့နပ်ါ 

(IEP အဖဲ့ိက် တးတက်မျမျလရှေ့လာက်ပြခင်းးက် ကုိ်င််းတးယ််ရန ်ရှေ့တဆ့ုံးးုဖိိုံ့  လအပ်သည်)
မျစာတင်းရှေ့သးပ်ါ

တးတက်မျအရှေ့ြက်ာင်းး ရှေ့ဖိာထားတပြပ်သချက် - 

တိးုတက််မုျ
အစာရင်းခစာာ 3
ရက််စဲား 

တိးုတက််မုျ ကု်ဒ် - ရှေ့အာင်းပြမျင်း လျာထားားချက်ပြပ်ည်မျရန တးတက်မျအလအရှေ့လာက် လပ်ရှေ့နသည်   စာမျးရည်သစာ စာတင်းထားား၊ တိးုတက််မုျကုိ် ယ်ခအချန မျတင်းးတားနှာင်းရှေ့သး
လျာထားားချက်ပြပ်ည်မျရန တးတက်မျအလအရှေ့လာက် မျပြပ်ုလပ်ရှေ့နပ်ါ 

(IEP အဖဲ့ိက် တးတက်မျမျလရှေ့လာက်ပြခင်းးက် ကုိ်င််းတးယ််ရန ်ရှေ့တဆ့ုံးးုဖိိုံ့  လအပ်သည်)
မျစာတင်းရှေ့သးပ်ါ

တးတက်မျအရှေ့ြက်ာင်းး ရှေ့ဖိာထားတပြပ်သချက် - 

တိးုတက််မုျ
အစာရင်းခစာာ 4
ရက််စဲား 

တိးုတက််မုျ ကု်ဒ် - ရှေ့အာင်းပြမျင်း လျာထားားချက်ပြပ်ည်မျရန တးတက်မျအလအရှေ့လာက် လပ်ရှေ့နသည် စာမျးရည်သစာ စာတင်းထားား၊ တိးုတက််မုျကုိ် ယ်ခအချန မျတင်းးတားနှာင်းရှေ့သး
လျာထားားချက်ပြပ်ည်မျရန တးတက်မျအလအရှေ့လာက် မျပြပ်ုလပ်ရှေ့နပ်ါ 

(IEP အဖဲ့ိက် တးတက်မျမျလရှေ့လာက်ပြခင်းးက် ကုိ်င််းတးယ််ရန ်ရှေ့တဆ့ုံးးုဖိိုံ့  လအပ်သည်)
မျစာတင်းရှေ့သးပ်ါ

တးတက်မျအရှေ့ြက်ာင်းး ရှေ့ဖိာထားတပြပ်သချက် - 

တိးုတက််မုျ
အစာရင်းခစာာ 5
ရက််စဲား 

တိးုတက််မုျ ကု်ဒ် - ရှေ့အာင်းပြမျင်း လျာထားားချက်ပြပ်ည်မျရန တးတက်မျအလအရှေ့လာက် လပ်ရှေ့နသည်   စာမျးရည်သစာ စာတင်းထားား၊ တိးုတက််မုျကုိ် ယ်ခအချန မျတင်းးတားနှာင်းရှေ့သး
လျာထားားချက်ပြပ်ည်မျရန တးတက်မျအလအရှေ့လာက် မျပြပ်ုလပ်ရှေ့နပ်ါ 

(IEP အဖဲ့ိက် တးတက်မျမျလရှေ့လာက်ပြခင်းးက် ကုိ်င််းတးယ််ရန ်ရှေ့တဆ့ုံးးုဖိိုံ့  လအပ်သည်)
မျစာတင်းရှေ့သးပ်ါ

တးတက်မျအရှေ့ြက်ာင်းး ရှေ့ဖိာထားတပြပ်သချက် - 

IEP လျာထားားချက်မျျားဆုံးသ ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ တိးုတက််မုျကုိ် မိျဘာ(မျျား)အား မျည််သိုံ့  အသရှေ့ပ်းပ်ါမျည်လ။ ် း ိုံ့ ် ိ ် ဲ _________________________________________________________________________________________
အကြိုက်မျရှေ့ရမျည်မျှ။  ိ ် ်   အပ်တစာဉ် ် ်          တစာပ်တ နှာာစ်ာကြိုကိ်မ်ျ ် ်          လစာဉ််          ြက်ားပြဖိတ ်          သးလတစာကြိုက်မျ း ု ် ိ ်          မျာတ်သားက်ာလ အဆုံးးုးတင်းး ်          အပြခား  ____________________

် ် ် း ် ူ ် ် ် ု ိ ု ် ူ
ု ် းဲ ်    ု ် ိ ု ်       ် ်် ် ု   ား ိ ု ာ ိ ိ ု ် ု

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)
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V. ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား

အမည် - ်  အေအဂျျင်စီ - ် ီ IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည်းအအေဝးရက်စီ -   

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား

် ် ဲဲ    /      /

 အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး/ဆုံးက်စာပ် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားူ ် ် ် ် ု

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို် ် ု တည်ရှေ့နရာ် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ရှေ့ဖိာပြပ်ချက်် ် ု ် ် စာတင်းရက်စာ် ် းဲ မြို့ပ်းဆုံးးရက်စား းု ် းဲ  ပ်း်ပုိ်းသူ (မျျား) P  = ပ်င်းမျ၊ ်  = အပြခား
ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ  

အနှာစာချုပ်

် ် ု

ာ ် ်

 စာာသင််းခနး် လမ်ျးညွှန့သင်း် ်ြက်ားမုျ
(စာာသင််းခနး် လမ်ျးညွှန့်
သင််းြက်ားမုျအတက်း ် ဆုံးက််
ရှိာင််းအရှေ့ရအတက်း ်ကုိ် ခဲးပြခား
သတ်မျာတ်ပြခင််းးကုိ် ရှေ့ရးးချယ််နှာင်ို်း
ပ်ါသည််) 

 ကုိ်ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်း
 စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ား ကု်ထားးုး
 ခရးးသးား ရှေ့လက်ျင်း် ်သင်း် ်ြက်ားမုျ

 အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
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အပြခား  

 
 
 
 
 
  
______________

ရှိည်ြက်ာချနာ ် ိ ်

____ နာရး

____ မိျနစ်ာ

အကြိုက်မျရှေ့ရိ ်

 ရှေ့နစာဉ်် ်
 အပ်တ်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
  တစ်ာကြိုကိ်မ်ျ
သာ 
   သးုးလတစ်ာ
ကြိုကိ်မ်ျ

   နှာာစ်ာဝိုက််- 
တစာကြိုက်မျ် ိ ်

လလ•ရရ
နနနန

လလ•ရရ
နနနန

အချနက်ာလိ ်

______ပ်တ်

P   ဦးးတည််သးားလာမုျနှာာင််း ်ရှေ့ရး ့လျားမုျဆုိုံးင််းရာ အထူားးက်ွမ်ျးက်ျင််းသူ 
P  စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ားဆုိုံးင််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့ဗဒပ်ည်ာရှိာင််း 
P  နားမျြက်ာသူနှာာင််း ်နားြက်ားခက််ခဲသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 
P  အပြမျင််းအာရုုး ချုံ့ယ်ိ းင််းးသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 
P  အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း 

P  တပ်ည်််မျျားအတက်း ် ဝိုနထားမျ် ်းရှေ့ရးရာ လပ်ု်သား 
P  ကုိ်ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်း ဆုံးရာ/မျ 
P  ပြပ်နလည်် ်နာလနထူ်ားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား ဝိုနထားမျ် ်း 
P  အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရး ဆုံးရာ/မျ 
P  အသက််ရှေ့မျးးဝိုမ်ျးရှေ့ြက်ာင််းးနှာာင််း ်နည််းပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ ဆုံးရာ/မျ 
P  လမုူျဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျားဌာာန (DSS) 
P  အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ က်ျနးမျာရှေ့ရး စာမျအပ်ချုပ်မျ (BHA) 
P  ဖိးးမြို့ဖိိုးတိးတက်ု ်မုျဆုိုံးင််းရာ မျသနစ်ားမ်ျးမုျမျျား စားမျးအပ်ု်ချုပ််မုျ (DDA) 
P  ပြပ်နလည်နာလနထားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားဌာာန (DORS) 
P  အပြခားရှေ့အဂျျင်းစာမျျား 
P  အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး အတနးပ်င်း ဆုံးရာ/မျ 
P  အပြခားဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ပ်း်ပုိ်းသူ 
P  လင်းစာင်းရ က်သမျပ်င်းး ပ်ည်ာရပ်ဆုံးင်းရာ အြက်ရှေ့ပ်း 

P   အသးပ်ည်ာရှိာင််း
 P   ရှေ့က်ျာင််းး စိာတ်ပ်ည်ာရှိာင််း
 P   IEP အဖဲ့ိ
 P   စာက်ားပြပ်န်
 P    လမျးညွှနသင်းြက်ားသ 

လက်ရှေ့ထားာက်
် ့ ် ် ူ
် ်

 P   ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း
 P   အမျအရှေ့ပြခပြပ်ု ဆုံးရာ/မျိ ်
 P   ရှေ့က်ျာင်းး အတိင်ု်းပ်င််းခး်
 P   ရှေ့က်ျာင်းး လမျဝိုနထားမျး် ူ ု ် ်
 P   အပ်နးရှေ့ပြဖိမျဆုံးင်းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း် ု ိ ု ်
 P   အလပ်အက်င်း 

က်ထားး လက်ရှေ့ထားာက်

ု ် ိ ု ်
 ူ ိ ု ် ် း း ု ် ် ု             ု း ု ် ်
 P   က်ယ်က်ာယ် ကု်ထားးုး 

လက်ရှေ့ထားာက်
ို ်

 ် ် ် ူ ် ် ု                              ် ်
 ် း ___________________________ P   စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ား 

လက်ရှေ့ထားာက် ူ ် ိ ု ်                                                       ် ်
 ် ် ု ____________________                       P   က်ထားးဆုံးင်းရာ 

အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ အကူ်အည်း
ု းု ိ ု ်

 ိ ု ် ် ု ု ိ ု ် ် ိ ု ် း                                    ူ ိ ု ်

စာစာရှေ့ပ်ါင်းး
ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ
အချန - 

ု ု ်
် ် ု

ိ ်
 အပ်တစာဉ်် ်
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််

____နာရး

____မိျနစ်ာ

ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို ESY တည်ရှေ့နရာ် ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ရှေ့ဖိာပြပ်ချက်် ် ု ် ် ESY စာတင်း
ရက််စဲား

် ESY အဆုံးးသတ
ရက််စဲား

းု ် ESY ပ်း်ပုိ်းသူ(မျျား)
P  = ပ်င်းမျ၊ ်  = အပြခား

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ  

အနှာစာချုပ်

် ် ု

ာ ် ်

 စာာသင််းခနး် လမ်ျးညွှန့သင်း် ်ြက်ားမုျ
(စာာသင််းခနး် လမ်ျးညွှန့်
သင််းြက်ားမုျအတက်း ် ဆုံးက််
ရှိာင််းအရှေ့ရအတက်း ်ကုိ် ခဲးပြခား
သတ်မျာတ်ပြခင််းးကုိ် ရှေ့ရးးချယ််နှာင်ို်း
ပ်ါသည််) 

 ကုိ်ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်း
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အပြခား  

 
 
 
 
 
  
______________

ရှိည်ြက်ာချနာ ် ိ ်

____ နာရး

____ မိျနစ်ာ

အကြိုက်မျရှေ့ရိ ်

 ရှေ့နစာဉ်် ်
 အပ်တစာဉ်် ်
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
  တစာကြိုက်မျ
သာ 

် ိ ်

   သးလတစာ
ကြိုကိ်မ်ျ

းု ်

   နှာာစ်ာဝိုက််- 
တစာကြိုက်မျ် ိ ်

လလ•ရရ
နနနန

လလ•ရရ
နနနန

အချနက်ာလိ ်

______ပ်တ်

P   ဦးးတည််သးားလာမုျနှာာင််း ်ရှေ့ရး ့လျားမုျဆုိုံးင််းရာ အထူားးက်ွမ်ျးက်ျင််းသူ 
P  စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ားဆုိုံးင််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့ဗဒပ်ည်ာရှိာင််း 
P  နားမျြက်ာသူနှာာင််း ်နားြက်ားခက််ခဲသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 
P  အပြမျင််းအာရုုး ချုံ့ယ်ိ းင််းးသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 
P  အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း 

P  တပ်ည်််မျျားအတက်း ် ဝိုနထားမျ် ်းရှေ့ရးရာ လပ်ု်သား 
P  ကုိ်ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်း ဆုံးရာ/မျ 
P  ပြပ်နလည်် ်နာလနထူ်ားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား ဝိုနထားမျ် ်း 
P  အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရး ဆုံးရာ/မျ 
P  အသက််ရှေ့မျးးဝိုမ်ျးရှေ့ြက်ာင််းးနှာာင််း ်နည််းပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ ဆုံးရာ/မျ 
P  လမုူျဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျားဌာာန (DSS) 
P  အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ က်ျနးမျာရှေ့ရး စာမျအပ်ချုပ်မျ (BHA) 
P  ဖိးးမြို့ဖိိုးတိးတက်ု ်မုျဆုိုံးင််းရာ မျသနစ်ားမ်ျးမုျမျျား စားမျးအပ်ု်ချုပ််မုျ (DDA) 
P  ပြပ်နလည်နာလနထားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားဌာာန (DORS) 
P  အပြခားရှေ့အဂျျင်းစာမျျား 
P  အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး အတနးပ်င်း ဆုံးရာ/မျ 
P  အပြခားဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ပ်း်ပုိ်းသူ 
P  လင်းစာင်းရ က်သမျပ်င်းး ပ်ည်ာရပ်ဆုံးင်းရာ အြက်ရှေ့ပ်း 

P   အသးပ်ည်ာရှိာင််း
 P   ရှေ့က်ျာင််းး စိာတ်ပ်ည်ာရှိာင််း
 P   IEP အဖဲ့ိ
 P   စာက်ားပြပ်န်
 P    လမ်ျးညွှန့သင်း် ်ြက်ားသူ 

လက််ရှေ့ထားာက််
 P   ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း
 P   အိမ်ျအရှေ့ပြခပြပ်ု ဆုံးရာ/မျ
 P   ရှေ့က်ျာင််းး အတိင်ု်းပ်င််းခး
 P   ရှေ့က်ျာင််းး လမုူျဝိုနထားမျ် ်း
 P   အပ်နးရှေ့ပြဖိမျ် ုဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း
 P   အလပ်ု်အကုိ်င််း 

က်ထားး လက်ရှေ့ထားာက် ူ ိ ု ် ် း း ု ် ် ု             ု း ု ် ်
 P   ကုိ်ယ််က်ာယ် ကု်ထားးုး 

လက်ရှေ့ထားာက် ် ် ် ူ ် ် ု                              ် ်
 ် း ___________________________ P   စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ား 

လက်ရှေ့ထားာက် ူ ် ိ ု ်                                                       ် ်
 ် ် ု ____________________                       P   ကု်ထားးုးဆုိုံးင််းရာ 

အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ အကူ်အည်း ိ ု ် ် ု ု ိ ု ် ် ိ ု ် း                                    ူ ိ ု ်

စာစာရှေ့ပ်ါင်းး
ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ
အချန - 

ု ု ်
် ် ု

ိ ်
 အပ်တစာဉ်
လစာဉ််
နှာာစ်ာစာဉ််

် ်
 
 

____နာရ

မိျနစ်ာ

း

____

ဝန်းဒေဆာင်မိ(မိးား) ဒေပ်းအုပ်မိ ဒေဆးဒေနှးချးက - ် ် ု ် ု ွ ွ ် _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
      အုဒေရားဒေပ်် အုဒေဖြချအုဒေန်းမိးားအုတွ်က် IEP အုစီအုစဉ််ဒေရားဆွဲဖြချင််း -  ဤဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျ/ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျကုိ် 10 ရက်် သိုံ့ မျဟုတ်ု ပုိ်၍ အမျာနတက်ယ််  ်ရှေ့က်ျာင််းးပိ်တ်မုျရလဒ်ပြဖိစ်ာရှေ့စာသည််် အရှေ့ရးရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျား အရှေ့တာအတင်းး း် ရှေ့ရးသားထားားသည်််အတိင်ု်းး အရှေ့က်ာင််းအထားည််ရှေ့ဖိာ်နှာင်ို်းပ်ါသလား။ 

    ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု    အက်ယ်၍ မျရှေ့ဖိာနှာင်းပ်ါက် ဤဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ/ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျအတက် လအပ်ရှေ့သာ အရှေ့ပြပ်ာင်းးအလမျျားက် ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ - ် ် ို ် ် ် ု ် ် ု း ် ိ ု ် ် ဲ ိ ု ် _________________________________________________________________________________________________________________________ 
   ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

် ် ု

် ် ု

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



 ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား် ် ် ် ု

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို် ် ု တည်ရှေ့နရာ် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ရှေ့ဖိာပြပ်ချက်် ် ု ် ် စာတင်းရက်စာ် ် းဲ မြို့ပ်းဆုံးးရက်စား းု ် းဲ  ပ်း်ပုိ်းသူ (မျျား) P  = ပ်င်းမျ၊ ်  = အပြခား
ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ  

အနှာစာချုပ်

် ် ု

ာ ် ်

 အသးနှာာင််းဆုိ်ုံးင််းရှေ့သာ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား
 စိာတ်ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား
 အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုး
 ကုိ်ယ််က်ာယ် ကု်ထားးုး
 အပ်နးရှေ့ပြဖိ်
  ရှေ့စာာစားးစားာ ခဲးပြခားရှေ့ဖိာ်ထုားတ်ပြခင််းးနှာာင််း ်ဆုံးနးစာစာ် ်ပြခင််းး
 တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်းရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား
 ရှေ့က်ျာင််းး က်ျနးမျာရှေ့ရး်  ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား
 လမုူျဝိုနထားမျ် ်း ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား
  မိျဘာအား တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းးနှာာင််း ်ရှေ့လက်ျင်း် ််
သင််းြက်ားရှေ့ပ်းပြခင််းး
  ပြပ်နလည်် န်ာလနထူ်ားရှေ့ရး တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းး
 ဦးးတည််သးားလာမုျနှာာင််း ်လပ်ု်ရှိာားမုျ  
ရှေ့လက်ျင်း် ်သင်း် ်ြက်ားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား      
 ရှေ့ဆုံးးဖိက််ဆုိုံးင််းရာ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား  
(ရှေ့ရာဂျါရှိာာရှေ့ဖိးရှေ့ရးနှာာင််း ်အကဲ်ပြဖိတ်ဆုံးနးစာစာ် ်ရှေ့ရး)      
 အပြခား က်ထားးမျျား ု း ု ______________
 စာက်ားပြပ်န ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား် ် ် ု
 စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ား ကု်ထားးုး  
 သနာပြပ်ု ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားူ ် ် ု

 အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
ပ်ည်ာရှေ့ရး  

 ပြပ်င်းပ်
အရှေ့ထားရှေ့ထား
ပ်ည်ာရှေ့ရး

်
  း း
  

ဆုံးက်ရှိင်း မျျား
အရှေ့ရအတက်

် ာ ်
း ်

 1
2
3
4
5
6
အပြခား  

 
 
 
 
 
  
_________

ရှိည်ြက်ာချနာ ် ိ ်

____ နာရး

____ မိျနစ်ာ

အကြိုက်မျရှေ့ရိ ်

 ရှေ့နစာဉ်် ်
 အပ်တစာဉ်် ်
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
  တစာကြိုက်မျသာ ် ိ ်
   သးလတစာ
ကြိုကိ်မ်ျ

းု ်

   နှာာစ်ာဝိုက််- 
တစာကြိုက်မျ် ိ ်

လလ•ရရ
နနနန

လလ•ရရ
နနနန

အချနက်ာလိ ်

______ပ်တ်

P   ဦးးတည််သးားလာမုျနှာာင််း ်ရှေ့ရး ့လျားမုျဆုိုံးင််းရာ အထူားးက်ွမ်ျးက်ျင််းသူ 
P  စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ားဆုိုံးင််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့ဗဒပ်ည်ာရှိာင််း 
P  နားမျြက်ာသူနှာာင််း ်နားြက်ားခက််ခဲသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 
P  အပြမျင််းအာရုုး ချုံ့ယ်ိ းင််းးသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 
P  အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း 

P  တပ်ည်််မျျားအတက်း ် ဝိုနထားမျ် ်းရှေ့ရးရာ လပ်ု်သား 
P  ကုိ်ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်း ဆုံးရာ/မျ 
P  ပြပ်နလည်် ်နာလနထူ်ားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား ဝိုနထားမျ် ်း 
P  အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရး ဆုံးရာ/မျ 
P  အသက််ရှေ့မျးးဝိုမ်ျးရှေ့ြက်ာင််းးနှာာင််း ်နည််းပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ ဆုံးရာ/မျ 
P  လမုူျဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျားဌာာန (DSS) 
P  အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ က်ျနးမျာရှေ့ရး စာမျအပ်ချုပ်မျ (BHA) 
P  ဖိးးမြို့ဖိိုးတိးတက်ု ်မုျဆုိုံးင််းရာ မျသနစ်ားမ်ျးမုျမျျား စားမျးအပ်ု်ချုပ််မုျ (DDA) 
P  ပြပ်နလည်နာလနထားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားဌာာန (DORS) 
P  အပြခားရှေ့အဂျျင်းစာမျျား 
P  အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး အတနးပ်င်း ဆုံးရာ/မျ    
P  အပြခားဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ပ်း်ပုိ်းသူ 
P  သနာပြပ်ု  
P  လင်းစာင်းရ က်သမျပ်င်းး ပ်ည်ာရပ်ဆုံးင်းရာ အြက်ရှေ့ပ်း 

P   အသးပ်ည်ာရှိာင််း
 P   ရှေ့က်ျာင််းး စိာတ်ပ်ည်ာရှိာင််း
 P   IEP အဖဲ့ိ
 P   စာက်ားပြပ်န်
 P    လမ်ျးညွှန့သင်း် ်ြက်ားသူ 

လက််ရှေ့ထားာက််
 P   ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း
 P   အိမ်ျအရှေ့ပြခပြပ်ု ဆုံးရာ/မျ
 P   ရှေ့က်ျာင််းး အတိင်ု်းပ်င််းခး
 P   ရှေ့က်ျာင််းး လမုူျဝိုနထားမျ် ်း
 P   အပ်နးရှေ့ပြဖိမျ် ုဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း
 P   အလပ်ု်အကုိ်င််း 

က်ထားး လက်ရှေ့ထားာက် ူ ိ ု ် ် း း ု ် ် ု             ု း ု ် ်
 P   ကုိ်ယ််က်ာယ် ကု်ထားးုး 

လက်ရှေ့ထားာက် ် ် ် ူ ် ် ု                              ် ်
 ် း ___________________________ P   စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ား 

လက်ရှေ့ထားာက် ူ ် ိ ု ်                                                    ် ်
 ် ် ု ____________________                       P   ကု်ထားးုးဆုိုံးင််းရာ 

အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ အကူ်အည်း ူ                                                                                                  ူ ိ ု ်
 ိ ု ် ် ု ု ိ ု ် ် ိ ု ် း

စာစာရှေ့ပ်ါင်းး

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ

အချန - 

ု ု ်

် ် ု

ိ ်
 အပ်တစာဉ်် ်
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််

____နာရ

မိျနစ်ာ

း

____

 သယ်ယ်ပ်ရှေ့ဆုံးာင်းရှေ့ရး် ူ ိုံ့ ်

ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို် ် ု ESY တည်ရှေ့နရာ် ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ရှေ့ဖိာပြပ်ချက်် ် ု ် ် ESY စာတင်း
ရက််စဲား

် ESY 
မြို့ပ်းဆုံးးရက်စား းု ် းဲ

ESY ပ်း်ပုိ်းသူ(မျျား)
P   = ပ်င်းမျ၊ ်  = အပြခား

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ 
အနှာစာချုပ်

် ် ု
ာ ် ်

 အသးနှာာင််းဆုိ်ုံးင််းရှေ့သာ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား
 စိာတ်ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား
 အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုး
 ကုိ်ယ််က်ာယ် ကု်ထားးုး
 အပ်နးရှေ့ပြဖိ်
  ရှေ့စာာစားးစားာ ခဲးပြခားရှေ့ဖိာ်ထုားတ်ပြခင််းးနှာာင််း ်ဆုံးနးစာစာ် ်ပြခင််းး
 တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်းရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား
 ရှေ့က်ျာင််းး က်ျနးမျာရှေ့ရး်  ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား
 လမုူျဝိုနထားမျ် ်း ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား
  မိျဘာအား တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းးနှာာင််း ်ရှေ့လက်ျင်း် ််
သင််းြက်ားရှေ့ပ်းပြခင််းး
  ပြပ်နလည်် န်ာလနထူ်ားရှေ့ရး တိင်ု်းပ်င််းအြက်းရှေ့ပ်းပြခင််းး
 ဦးးတည််သးားလာမုျနှာာင််း ်လပ်ု်ရှိာားမုျ  
ရှေ့လက်ျင်း် ်သင်း် ်ြက်ားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား      
 ရှေ့ဆုံးးဖိက််ဆုိုံးင််းရာ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား
( ရှေ့ရာဂျါရှိာာရှေ့ဖိးရှေ့ရးနှာာင််း ်အကဲ်ပြဖိတ်ဆုံးနးစာစာ် ်ရှေ့ရး)      
 အပြခား က်ထားးမျျား ု း ု ______________
 စာက်ားပြပ်န ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား
 စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ား ကု်ထားးုး
 သူနာပြပ်ု ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား

 အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
ပ်ည်ာရှေ့ရး  

 ပြပ်င်းပ်
အရှေ့ထားရှေ့ထား
ပ်ည်ာရှေ့ရး

်
  း း
  

ဆုံးက်ရှိင်း မျျား
အရှေ့ရအတက်

် ာ ်
း ်

 1
2
3
4
5
6
အပြခား  

 
 
 
 
 
  
__________

ရှိည်ြက်ာချနာ ် ိ ်

____ နာရး

____ မိျနစ်ာ

အကြိုက်မျရှေ့ရိ ်

 ရှေ့နစာဉ်် ်
 အပ်တ်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
  တစ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ 
   သးုးလတစ်ာ
ကြိုကိ်မ်ျ

   နှာာစ်ာဝိုက််- 
တစာကြိုက်မျ် ိ ်

လလ•ရရ
နနနန

လလ•ရရ
နနနန

အချနက်ာလိ ်

______ပ်တ်

P  ဦးးတည််သးားလာမုျနှာာင််း ်ရှေ့ရး ့လျားမုျဆုိုံးင််းရာ အထူားးက်ွမ်ျးက်ျင််းသူ  
P  စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ားဆုိုံးင််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့ဗဒပ်ည်ာရှိာင််း 
P  နားမျြက်ာသူနှာာင််း ်နားြက်ားခက််ခဲသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 
P  အပြမျင််းအာရုုး ချုံ့ယ်ိ းင််းးသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 
P  အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း 

P  တပ်ည်််မျျားအတက်း ် ဝိုနထားမျ် ်းရှေ့ရးရာ လပ်ု်သား 
P  ကုိ်ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်း ဆုံးရာ/မျ 
P  ပြပ်နလည်် ်နာလနထူ်ားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား ဝိုနထားမျ် ်း 
P  အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရး ဆုံးရာ/မျ 
P  အသက််ရှေ့မျးးဝိုမ်ျးရှေ့ြက်ာင််းးနှာာင််း ်နည််းပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ ဆုံးရာ/မျ 
P  လမုူျဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျားဌာာန (DSS) 
P  အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ က်ျနးမျာရှေ့ရး စာမျအပ်ချုပ်မျ (BHA) ူ ိ ု ် ် း း ု ် ် ု             ု း ု ် ်
P  ဖိးးမြို့ဖိိုးတိးတက်ု ်မုျဆုိုံးင််းရာ မျသနစ်ားမ်ျးမုျမျျား စားမျးအပ်ု်ချုပ််မုျ (DDA) 
P  ပြပ်နလည်နာလနထားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားဌာာန (DORS) ် ် ် ူ ် ် ု                              ် ်
P  အပြခားရှေ့အဂျျင်းစာမျျား 
P  အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး အတနးပ်င်း ဆုံးရာ/မျ 
P  အပြခားဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ပ်း်ပုိ်းသူ 
P  သနာပြပ်ု 
P  လင်းစာင်းရ က်သမျပ်င်းး ပ်ည်ာရပ်ဆုံးင်းရာ အြက်ရှေ့ပ်း 

P   အသးပ်ည်ာရှိာင််း
 P   ရှေ့က်ျာင််းး စိာတ်ပ်ည်ာရှိာင််း
 P   IEP အဖဲ့ိ
 P   စာက်ားပြပ်န်
 P    လမျးညွှနသင်းြက်ားသ 

လက်ရှေ့ထားာက်
် ့ ် ် ူ
် ်

 P   ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း
 P   အိမ်ျအရှေ့ပြခပြပ်ု ဆုံးရာ/မျ
 P   ရှေ့က်ျာင််းး အတိင်ု်းပ်င််းခး
 P   ရှေ့က်ျာင််းး လမုူျဝိုနထားမျ် ်း
 P   အပ်နးရှေ့ပြဖိမျ် ုဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း
 P   အလပ်အက်င်း 

က်ထားး လက်ရှေ့ထားာက်
ု ် ိ ု ်

 
 P   က်ယ်က်ာယ် ကု်ထားးုး 

လက်ရှေ့ထားာက်
ို ်

 
 ် း ___________________________ P   စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ား 

လက်ရှေ့ထားာက် ူ ် ိ ု ်                                                       ် ်
 ် ် ု ____________________                       P   က်ထားးဆုံးင်းရာ 

  အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ အကူ်အည်း
ု းု ိ ု ်

 ူ                                                                                                 ူ ိ ု ်
 ိ ု ် ် ု ု ိ ု ် ် ိ ု ် း

စာစာရှေ့ပ်ါင်းး

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ

အချန - 

ု ု ်

် ် ု

ိ ်
 အပ်တစာဉ်် ်
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််

____နာရး

____မိျနစ်ာ

ိုံ့ ် ် ် ု ် ် ွ ် ် ် ် ် ် ု ် ု ွ ွ ် _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________

      ွ ် ီ ် ွဲ ် ် ် ု ် ် ု ိ ု ာ ် ် ် ိ ် ု ် ် ်် း ် ်် ိ ု ် ် ် ် ို ်
       ် ် ို ် ် ် ု ် ် ု း ် ိ ု ် ် ဲ ိ ု ် ________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ဝိုနရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျား

V. ဝိုနရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျား

 သယ်ယ်ပ်ရှေ့ဆုံးာင်းရှေ့ရး

သူယ််ယူ်ပ်ဒေဆာင်ဒေရား ဝန်းဒေဆာင်မိမိးား ဒေပ်းအုပ်ပ်ါက ၎င်းအုတ်က ဒေဖာဖြပ်ချးကအုပ်ါအုဝင် ဝန်းဒေဆာင်မိ(မိးား) ဒေပ်းအုပ်မိ ဒေဆးဒေနှးချးက - 

အုဒေရားဒေပ်် အုဒေဖြချအုဒေန်းမိးားအုတ်က IEP အုစအုစဉ်ဒေရားဆဖြချင်း -  ဤဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ/ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျက် 10 ရက်် သိုံ့ မျဟုတ်ု ပုိ်၍ အမျနတက်ယ် ရှေ့က်ျာင်းးပ်တမျရလဒပြဖိစာရှေ့စာသည် အရှေ့ရးရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျား အရှေ့တာအတင်းး ရှေ့ရးသားထားားသည်အတင်းး အရှေ့က်ာင်းအထားည်ရှေ့ဖိာနှာင်းပ်ါသလား။ 
ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု  အက်ယ်၍ မျရှေ့ဖိာနှာင်းပ်ါက် ဤဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ/ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျအတက် လအပ်ရှေ့သာ အရှေ့ပြပ်ာင်းးအလမျျားက် ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ - 

် ူ ိုံ့ ်

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 35

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

V. ဝိုနရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျား
(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



 အသက််ရှေ့မျးးဝိုမ်ျးရှေ့ြက်ာင််းးမုျနှာာင််း ်နည််းပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ ပ်ည်ာရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို် ် ု တည်ရှေ့နရာ် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ရှေ့ဖိာပြပ်ချက်် ် ု ် ် စာတင်း
ရက််စဲား

် မြို့ပ်းဆုံးးရက်စား းု ် းဲ ရှေ့ပ်းအပ်သ(မျျား)
P

် ူ
 = ပ်င်းမျ၊ ်  = အပြခား

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း မုျ 

အနှာစာချုပ်

် ်

ာ ် ်

 အသက််ရှေ့မျးးဝိုမ်ျးရှေ့ြက်ာင််းးနှာာင််း ်
နည််းပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ
အရှေ့ထားာက််အကူ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျ
မျျားနှာာင််း ်ပ်ည်ာရှေ့ရးအစားအစာဉ််

 အတတ်ပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ 
အကဲ်ပြဖိတ်မုျ

 အတတ်ပ်ည်ာရပ််  
ကြိုကိ်ုတင််းရည််မျာနးချက်် ်ပ်ါသည်််
အထူားးပ်ည်ာရှေ့ရးအစားအစာဉ််

 အရှေ့ထားးရှေ့ထားး
ပ်ည်ာရှေ့ရး  

 ပြပ်င်းပ်
အရှေ့ထားရှေ့ထား
ပ်ည်ာရှေ့ရး

်
  း း
  

ဆုံးက်ရှိင်း မျျား
အရှေ့ရအတက်

် ာ ်
း ်

 1
2
3
4
5
6
အပြခား  

 
 
 
 
 
  
______________

ရှိည်ြက်ာချနာ ် ိ ်

____ နာရး

____ မိျနစ်ာ

အကြိုက်မျရှေ့ရိ ်

 ရှေ့နစာဉ်် ်
 အပ်တ်စာဉ််
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
  တစ်ာကြိုကိ်မ်ျသာ 
   သးုးလတစ်ာ
ကြိုကိ်မ်ျ

   နှာာစ်ာဝိုက််- တစ်ာ
ကြိုကိ်မ်ျ

လလ•ရရ
နနနန

လလ•ရရ
နနနန

အချနက်ာလိ ်

______ပ်တ်

P   ဦးးတည််သးားလာမုျနှာာင််း ်ရှေ့ရး ့လျားမုျဆုိုံးင််းရာ အထူားးက်ွမ်ျးက်ျင််းသူ 
P  စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ားဆုိုံးင််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့ဗဒပ်ည်ာရှိာင််း 
P  နားမျြက်ာသူနှာာင််း ်နားြက်ားခက််ခဲသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 
P  အပြမျင််းအာရုုး ချုံ့ယ်ိ းင််းးသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 
P  အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း 

P  တပ်ည်််မျျားအတက်း ် ဝိုနထားမျ် ်းရှေ့ရးရာ လပ်ု်သား 
P  ကုိ်ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်း ဆုံးရာ/မျ 
P  ပြပ်နလည်် ်နာလနထူ်ားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား ဝိုနထားမျ် ်း 
P  အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရး ဆုံးရာ/မျ 
P  အသက််ရှေ့မျးးဝိုမ်ျးရှေ့ြက်ာင််းးနှာာင််း ်နည််းပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ ဆုံးရာ/မျ 
P  လမုူျဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျားဌာာန (DSS) 
P  အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ က်ျနးမျာရှေ့ရး စာမျအပ်ချုပ်မျ (BHA) 
P  ဖိးးမြို့ဖိိုးတိးတက်ု ်မုျဆုိုံးင််းရာ မျသနစ်ားမ်ျးမုျမျျား စားမျးအပ်ု်ချုပ််မုျ (DDA) 
P  ပြပ်နလည်နာလနထားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားဌာာန (DORS)  
P  အပြခားရှေ့အဂျျင်းစာမျျား 
P  အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး အတနးပ်င်း ဆုံးရာ/မျ 
P  အပြခားဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ပ်း်ပုိ်းသူ 
P  လင်းစာင်းရ က်သမျပ်င်းး ပ်ည်ာရပ်ဆုံးင်းရာ အြက်ရှေ့ပ်း  

P   အသးပ်ည်ာရှိာင််း
 P   ရှေ့က်ျာင််းး စိာတ်ပ်ည်ာရှိာင််း
 P   IEP အဖဲ့ိ
 P   စာက်ားပြပ်န်
 P    လမ်ျးညွှန့သင်း် ်ြက်ားသူ 

လက််ရှေ့ထားာက််
 P   ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း
 P   အိမ်ျအရှေ့ပြခပြပ်ု ဆုံးရာ/မျ
 P   ရှေ့က်ျာင််းး အတိင်ု်းပ်င််းခး
 P   ရှေ့က်ျာင််းး လမုူျဝိုနထားမျ် ်း
 P   အပ်နးရှေ့ပြဖိမျ် ုဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း
 P   အလပ်ု်အကုိ်င််း 

က်ထားး လက်ရှေ့ထားာက် ူ ိ ု ် ် း း ု ် ် ု             ု း ု ် ်
 P   ကုိ်ယ််က်ာယ် ကု်ထားးုး 

လက်ရှေ့ထားာက် ် ် ် ူ ် ် ု                             ် ်
 ် း ___________________________ P   စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ား 

လက်ရှေ့ထားာက် ူ ် ိ ု ်                                                       ် ်
 ် ် ု ____________________                       P   ကု်ထားးုးဆုိုံးင််းရာ 

အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ အကူ်အည်း ိ ု ် ် ု ု ိ ု ် ် ိ ု ် း                                   ူ ိ ု ်

စာစာရှေ့ပ်ါင်းး
ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ 
အချန - 

ု ု ်
် ် ု

ိ ်
 အပ်တစာဉ်် ်
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််

____နာရး

____မိျနစ်ာ

ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ 
သရှေ့ဘာာသဘာာဝို

် ် ု ESY တည်ရှေ့နရာ် ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ရှေ့ဖိာပြပ်ချက်် ် ု ် ် ESY စာတင်း
ရက််စဲား

် ESY အဆုံးးသတ

ရက််စဲား

းု ် ESY ပ်း်ပုိ်းသူ(မျျား)
P  = ပ်င်းမျ၊ ်  = အပြခား

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း မုျ 

အနှာစာချုပ်

် ်

ာ ် ်

 အသက််ရှေ့မျးးဝိုမ်ျးရှေ့ြက်ာင််းးနှာာင််း ်
နည််းပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ
အရှေ့ထားာက််အကူ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျ
မျျားနှာာင််း ်ပ်ည်ာရှေ့ရးအစားအစာဉ််

 အတတ်ပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ 
အကဲ်ပြဖိတ်မုျ

 အတတ်ပ်ည်ာရပ််  
ကြိုကိ်ုတင််းရည််မျာနးချက်် ်ပ်ါသည်််
အထူားးပ်ည်ာရှေ့ရးအစားအစာဉ််

 အရှေ့ထားရှေ့ထား
ပ်ည်ာရှေ့ရး

း း
  

 ပြပ်င်းပ်
အရှေ့ထားရှေ့ထား
ပ်ည်ာရှေ့ရး

်
  း း
  

ဆုံးက်ရှိင်း မျျား
အရှေ့ရအတက်

် ာ ်
း ်

 1
2
3
4
5
6
အပြခား  

 
 
 
 
 
  
______________

ရှိည်ြက်ာချနာ ် ိ ်

____ နာရး

____ မိျနစ်ာ

အကြိုက်မျရှေ့ရိ ်

 ရှေ့နစာဉ်် ်
 အပ်တစာဉ်် ်
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််
  တစာကြိုက်မျသာ ် ိ ်
   သးလတစာ
ကြိုကိ်မ်ျ

းု ်

   နှာာစ်ာဝိုက််- တစ်ာ
ကြိုကိ်မ်ျ

လလ•ရရ
နနနန

လလ•ရရ
နနနန

အချနက်ာလိ ်

______ပ်တ်

P   ဦးးတည််သးားလာမုျနှာာင််း ်ရှေ့ရး ့လျားမုျဆုိုံးင််းရာ အထူားးက်ွမ်ျးက်ျင််းသူ 
P  စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ားဆုိုံးင််းရာ ရှေ့ရာဂျါရှေ့ဗဒပ်ည်ာရှိာင််း 
P  နားမျြက်ာသူနှာာင််း ်နားြက်ားခက််ခဲသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 
P  အပြမျင််းအာရုုး ချုံ့ယ်ိ းင််းးသူ၏ ဆုံးရာ/မျ 
P  အလပ်ု်အကုိ်င််းဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း 

P  တပ်ည်််မျျားအတက်း ် ဝိုနထားမျ် ်းရှေ့ရးရာ လပ်ု်သား 
P  ကုိ်ယ််က်ာယ် ပ်ည်ာရှေ့ပ်း ဆုံးရာ/မျ 
P  ပြပ်နလည်် ်နာလနထူ်ားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျား ဝိုနထားမျ် ်း 
P  အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရး ဆုံးရာ/မျ 
P  အသက််ရှေ့မျးးဝိုမ်ျးရှေ့ြက်ာင််းးနှာာင််း ်နည််းပ်ည်ာဆုိုံးင််းရာ ဆုံးရာ/မျ 
P  လမုူျဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျားဌာာန (DSS) 
P  အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ က်ျနးမျာရှေ့ရး စာမျအပ်ချုပ်မျ (BHA) 
P  ဖိးးမြို့ဖိိုးတိးတက်ု ်မုျဆုိုံးင််းရာ မျသနစ်ားမ်ျးမုျမျျား စားမျးအပ်ု်ချုပ််မုျ (DDA) 
P  ပြပ်နလည်နာလနထားရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားဌာာန (DORS) 
P  အပြခားရှေ့အဂျျင်းစာမျျား 
P  အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး အတနးပ်င်း ဆုံးရာ/မျ  
P  အပြခားဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ပ်း်ပုိ်းသူ 
P  လင်းစာင်းရ က်သမျပ်င်းး ပ်ည်ာရပ်ဆုံးင်းရာ အြက်ရှေ့ပ်း 

P   အသးပ်ည်ာရှိာင််း
 P   ရှေ့က်ျာင််းး စိာတ်ပ်ည်ာရှိာင််း
 P   IEP အဖဲ့ိ
 P   စာက်ားပြပ်န်
 P    လမ်ျးညွှန့သင်း် ်ြက်ားသူ 

လက််ရှေ့ထားာက််
 P   ရုုပ််ပုိ်င််းးဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း
 P   အိမ်ျအရှေ့ပြခပြပ်ု ဆုံးရာ/မျ
 P   ရှေ့က်ျာင််းး အတိင်ု်းပ်င််းခး
 P   ရှေ့က်ျာင််းး လမုူျဝိုနထားမျ် ်း
 P   အပ်နးရှေ့ပြဖိမျ် ုဆုိုံးင််းရာ ကု်ထားးုးရှိာင််း
 P   အလပ်ု်အကုိ်င််း 

က်ထားး လက်ရှေ့ထားာက် ူ ိ ု ် ် း း ု ် ် ု             ု း ု ် ်
 P   ကုိ်ယ််က်ာယ် ကု်ထားးုး 

လက်ရှေ့ထားာက် ် ် ် ူ ် ် ု                              ် ်
 ် း ___________________________ P   စာက်ားရှေ့ပြပ်ာ/ဘာာသာစာက်ား 

လက်ရှေ့ထားာက် ူ ် ိ ု ်                                                      ် ်
 ် ် ု ____________________                       P   ကု်ထားးုးဆုိုံးင််းရာ 

အပြပ်ုအမျဆုံးင်းရာ အကူ်အည်း ိ ု ် ် ု ု ိ ု ် ် ိ ု ် း                                    ူ ိ ု ်

စာစာရှေ့ပ်ါင်းး  
ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ
အချန - 

ု ု ်
် ် ု

ိ ်
 အပ်တစာဉ်် ်
 လစာဉ််
 နှာာစ်ာစာဉ််

____နာရး

____မိျနစ်ာ

ဝန်းဒေဆာင်မိ(မိးား) ဒေပ်းအုပ်မိ ဒေဆးဒေနှးချးက - ် ် ု ် ု ွ ွ ် _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

      အုဒေရားဒေပ်် အုဒေဖြချအုဒေန်းမိးားအုတွ်က် IEP အုစီအုစဉ််ဒေရားဆွဲဖြချင််း -  ဤဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျ/ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျကုိ် 10 ရက်် သိုံ့ မျဟုတ်ု ပုိ်၍ အမျာနတက်ယ််  ်ရှေ့က်ျာင််းးပိ်တ်မုျရလဒ်ပြဖိစ်ာရှေ့စာသည််် အရှေ့ရးရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခအရှေ့နမျျား အရှေ့တာအတင်းး း် ရှေ့ရးသားထားားသည်််အတိင်ု်းး အရှေ့က်ာင််းအထားည််ရှေ့ဖိာ်နှာင်ို်းပ်ါသလား။ 

    ဟုတ်ု   မျဟုတ်ု    အက်ယ်၍ မျရှေ့ဖိာနှာင်းပ်ါက် ဤဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ/ESY ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျအတက် လအပ်ရှေ့သာ အရှေ့ပြပ်ာင်းးအလမျျားက် ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ - ် ် ို ် ် ် ု ် ် ု း ် ိ ု ် ် ဲ ိ ု ် ___________________________________________________________________________________________________________________________

V. ဝိုနရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျား

ဝိုနရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျား

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
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အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

V. ဝိုနရ်ှေ့ဆုံးာင််းမုျမျျား
(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



်် း ် ် း ် း ် ို ် ် း ု ိ ု ် ________________________________________________________________________________________________________________________________________
း ် း ် ု ိ ု ် ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
း ် ်် ် ု ် း ု ် ် ် ိ ု ်
 

      

      

      

      

            

               ိ ု ူ ် ်        း ် း ူ ် ် ်် ာ ်       း ်                ိ ် ် _________________________________________    

                                                                        ် ိ ် ်                                                            

                                    ိ ု ် ိ ် ်               

း ် ိ ု ် ်် ု ု ် ိ ်  ် ိ ု ် ်် ု ု ် ိ ် ် ် ် ် း ်
ု ု ် ိ ် ် ် ် ______ း ______ း း ် ် ် ______ း ______ း း ် ် ် ______ း _____

း ု ် ် း ် း ် ် ိ ု ာ ် ် ် ိ ု ် း ် း း ် ် ် ာ ် ာ ဲ ် ်် း ် ူ း ာ ်် ် ် ု ိ ု း ု း ိ ု ် ် း ် ် ် ု
်် ို ် ် ာ ် _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

် ိ ် ် ိ ် ု ် ် ို ့ ် ် ် ု ် ာ ု း ် ် ် ် း ် ူ ု ် း ် ူ ် ် ာ ်် ူ ် ု ် ် ် ု ် ် း ်် ် ာ ် ိ ် ု ် ာ ် း ် ု ိ ု
် ် ် ် း ် ိ ု ာ ိ ်

     း ် ် ် ် ် _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ိ ု း ် ် ်် ် း ် ိ ု ် ်် ် ် ု ် း တ ် ် ် ာ ိ     
  ် ု ် ာ ် ် ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

် ိ ် ် ် း ် ု ာ ိ ် ် ် ်် ် ် ် ု ာ ိ    

ိ ိုံ့ ် ူ ိုံ့ ် ို ် ် ိ ု ် ် ွ ် ် ်
် ွ ် ် ် ် ် ိ ု ် ု း ု ် ် ် ် ိ ် ှ ် ီ း ု ် ို ် ် ် ိ ု ် ီ ှ ်

် ် ူ ိ ိုံ့ ် ူ ိုံ့ ် ိ ု ်     ု ် း ် း ် ် ိ ် ာ ်် း ိ ု ာ ် ်် း ် ် ______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

ိ ိုံ့ ် ူ ိုံ့ ် ် ူ ် ူ ိ ု ်              ် ု ် ာ ် ် ________________________________________________________________________________________________________
် ူ ိုံ့ ် ် ် ိ ု ် ် ် ် ် ိ ု ်    ် ု ် ာ ် ် _____________________________________________________________________________________________________________________
် ူ ိုံ့ ် ် ် ် ူ ် ူ း း ် ိ ု ု ိ ု ်             ် ု ် ာ ် ် ______________________________________________________________________________________________________________

် ် း _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
် ် __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

် ် ်် ် း _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
် ် ်် ် ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

 

   ိ ု း ် ်                             ် ိ ် ်                   ်် ု ဂ ိ ်

      ် ် ် ______   း ် ်                          းု

   ိ ု ် ိ ် ်                       ် ိ ် ်

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
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်  ် ီ ် ် ဲဲ     /      /

VI. ရှေ့နရာချထားားရှေ့ရး အချက်အလက်် ်

အမည် - အေအဂျျင်စီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည်းအအေဝးရက်စီ -  

က်နသတ် ် ်ချက်် အနည််းဆုံးးးုရှိာိသည််် ပ်တ်ဝိုနးက်ျင်း်  ်(LRE) ဆုံးးးုပြဖိတ်ချက်် ချမျာတ်ပြခင််းး နှာာင််း ်ရှေ့နရာချထားားရှေ့ရး အနှာာစ်ာချုပ်် 
အရှေ့ထားးရှေ့ထားး သင််းရိုုးညွှန့းတမျ် ်းအတင်းး း် မျးမ်ျးမျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျ လိအပ်ု ်ချက်် တစ်ာခုတည််းရှေ့ြက်ာင််း ်မျသနစ်ားမ်ျးမုျတစ်ာခုရှိာိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််းးသားတစ်ာဦးးအား အသက််အလိက်ု် လမ်ျးညွှန့သင်း် ြ်က်ားမုျဆုံးက််တင််းတစ်ာခုတင်းး း် အရှေ့ထားးရှေ့ထားးပ်ည်ာရှေ့ရးမျာ ဖိယ််ရှိာားမုျမျပြပ်ုပ်ါ။
အစုိားရ ရှေ့အဂျျင််းစားတစ်ာခုစားတိင်ု်းးသည်် ရှေ့အာက််ပ်ါတုံ့ ိကုိ် ရှေ့သချာရှေ့အာင််းလပ်ု်ရမျည််-
 (i) သင််းရှေ့လျာ် ်ရှေ့သာ အပြမျင််းဆ်ုံးးးု အတိင်ု်းးအတာအထိား၊ အစုိားရ သိုံ့ မျဟုတ်ု ပု်ဂျဂလိက် အဖ့ဲိအစာည််းမျျား သိုံ့ မျဟုတ်ု အပြခား ရှေ့စာာင််းရှေ့ရှိ် ာာက််မုျဌာာနမျျားရှိာိ က်ရှေ့လးမျျားအပ်ါအဝိုင််း မျသနစ်ားမ်ျးက်ရှေ့လးမျျားကုိ် မျသနစ်ားမ်ျးပြခင််းး မျရှိာိရှေ့သာ က်ရှေ့လးမျျားနှာာင််းအတ်  ူပ်ည်ာသင််းြက်ားခးင််း၊် နှာာင််း်
 (ii) မျသနစ်ားမ်ျးမုျ၏ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို သိုံ့ မျဟုတ်ု ပြပ်င််းးထားနမု်ျတုံ့ ိ၏ အရှေ့ပြခအရှေ့နသည်် ပြဖိည်််စားက််အကူ်အည်းမျျားနှာာင််း ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျမျျားကုိ် အသးးုပြပ်ုပြခင််းးမျျားနှာာင််းအတ်  ူပ်းမုျာနအတန် းမျျားတ် င်းး  ်သင််းြက်ားရှေ့ပ်းပြခင််းးအားပြဖိင််းပ်င်း်  ်ရှေ့က်ျနပ််ဖိးယ််ရာအရှေ့နအထားား မျရရှိာိရှေ့စာ
နှာိင်ု်းသည််် အရှေ့ပြခအရှေ့နအထိား ပြဖိစ်ာရှေ့နမျာသာလှင််း အထူားးအတနးမျျား၊်  သးးပြခား ရှေ့က်ျာင််းးတက််ရပြခင််းး သိုံ့ မျဟုတ်ု ပ်းမုျာနပ်ည်ာသင်း် ြ်က်ားရှေ့ရးပ်တ်ဝိုနးက်ျင်း် မ်ျာ မျသနစ်ားမ်ျးက်ရှေ့လးမျျားကုိ် ဖိယ််ထုားတ်ပြခင််းး ပြဖိစ်ာရှေ့ပ််ပ်ါသည််။
34 CFR § 300.114

IEP အဖ့ဲိမျာ ထားည်သင်းးစာဉ်းစာားထားားရှေ့သာ ရှေ့နရာချထားားရှေ့ရးအတက် ရှေ့ရးချယ်နှာင်းသည်မျျားအားလးက် ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ။ 
ရှေ့ရးချယ်ထားားရှေ့သာ ရှေ့နရာချထားားရှေ့ရး ရှေ့ရးချယ်မျက် ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ။ 
ရှေ့ရးချယ်ထားားရှေ့သာ က်နသတမျ အနည်းဆုံးးပ်တဝိုနးက်ျင်းက် ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ။

အထူားးပ်ည်ာရှေ့ရး ရှေ့နရာချထားားမုျ (မူျကြိုကိ်ု အသက်် 3-5 နှာာစ်ာ) - 
ပ်းုမျာန ်အရှေ့စာာပုိ်င််းး က်ရှေ့လးဘာဝိုအစားအစာဉ််တစ်ာခုကုိ် အနည််းဆုံးးုး တစ်ာပ်တ်လှင််း 10 နာရးြက်ာ တက််ရှေ့ရာက််မုျနှာာင််း ်ထုိားအရှေ့ပြခအရှေ့နအတင်းး ်း အထူားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာာင််း ်ဆုံးက််စာပ််ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျားမျာ အမျျားစုာကုိ် လက််ခးရရှိာိပြခင််းး 

ပ်းုမျာန ်အရှေ့စာာပုိ်င််းး က်ရှေ့လးဘာဝိုအစားအစာဉ််တစ်ာခုကုိ် အနည််းဆုံးးုး တစ်ာပ်တ်လှင််း 10 နာရးြက်ာ တက််ရှေ့ရာက််မုျနှာာင််း ်အပြခားတစ်ာရှေ့နရာအချုံ့အတိ င်းး ်း အထူားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာာင််း ်ဆုံးက််စာပ််ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျားမျာ အမျျားစုာကုိ် လက််ခးရရှိာိပြခင််းး 

ပ်းုမျာန ်အရှေ့စာာပုိ်င််းး က်ရှေ့လးဘာဝိုအစားအစာဉ််တစ်ာခုကုိ် တစ်ာပ်တ်လှင််း 10 နာရးရှေ့အာက်် တက််ရှေ့ရာက််မုျနှာာင််း ်ထုိားအရှေ့ပြခအရှေ့နအတင်းး ်း အထူားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာာင််း ်ဆုံးက််စာပ််ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျမျျားမျာ အမျျားစုာကုိ် လက််ခးရရှိာိပြခင််းး 

ပ်းုမျာန ်အရှေ့စာာပ်င်းး က်ရှေ့လးဘာဝိုအစာအစာဉ်တစာခက် တစာပ်တလှင်း 10 နာရရှေ့အာက် တက်ရှေ့ရာက်မျနှာင်း အပြခားတစာရှေ့နရာအချုံ့အတင်းး အထားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားမျ အမျျားစာက် လက်ခရရှိပြခင်းး ိ ု ် း ် ် ု ိ ု ် ် ် း ် ် ် ု ာ ် ် ် ိ း ် ူ ာ ် ် ် ် ် ် ု ာ ု ိ ု ် း ာ ိ ်

ိ ု ် း ု ာ ် ု ိ ် ိ ု ် ် း ် ် ် ု ု ိ ု ် း ာ ိ ် ် ် ် ် ိ ု း ်အရှေ့စာာပ်င်းး က်ရှေ့လးဘာဝို ပ်မျနပ်ရုဂျရမျက် တက်ရှေ့ရာက်ရှေ့နရှေ့သာ က်ရှေ့လးမျျားအတက် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျအမျျားစာက် လက်ခရရှိသည် ပ်တဝိုနးက်ျင်းက် ရှေ့ရးချယ်ပ်ါ- 

အစားရ မူျကြိုကိ်ု-သင်းယ်တနး  က်နပြမျူနတ/ပု်ဂျဂလိက် မူျကြိုကိ်ု-သင်းယ်တနး/မူျကြိုကိ်ု/က်ရှေ့လးရှေ့စာာင်းရှေ့ရှိာက်ရှေ့ရး HEAD START အစာအစာဉ်   JUDY CENTER  အပြခား (အရှေ့သးစာတရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ)- 

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် ်မုျ ရှေ့ပ်းအပ််သူ၏ တည််ရှေ့နရာ အထူားးအတနး်  ပု်ဂျဂလိက် သးးပြခား ရှေ့နရှေ့က်ျာင်း် ်း ပု်ဂျဂလိက် ရှေ့က်ျာင်းးအပ်ရှေ့က်ျာင်းးစာား  

အိမ်ျ အစုိားရ သးးပြခား ရှေ့နရှေ့က်ျာင်း် ်း အစားရ ရှေ့က်ျာင်းးအပ်ရှေ့က်ျာင်းးစာား   

အထူားးပ်ည်ာရှေ့ရး ရှေ့နရာချထားားမုျ (ရှေ့က်ျာင််းးရှေ့နအရးယ်် မူျကြိုကိ်ု- 21) -

{ အတင်းး၌ရှေ့နထားင်းသည် စာစာရှေ့ပ်ါင်းးအချန 
စာစာရှေ့ပ်ါင်းးအချန တစာပ်တလှင်း  နာရ  မိျနစ်ာ } _ { ပြပ်င်းပ်၌ရှေ့နထားင်းသည် စာစာရှေ့ပ်ါင်းးအချန 

အရှေ့ထားရှေ့ထားပ်ည်ာရှေ့ရး တစာပ်တလှင်း  နာရ  မိျနစ်ာမျာ } = { ရှေ့က်ျာင်းးတက်တစာပ်တအတင်းး  
အရှေ့ထားရှေ့ထားပ်ည်ာရှေ့ရး တစာပ်တလှင်း  နာရ _ မိျနစ်ာ }

ပ်ျမျးမျှ တစာရက်  % 

အရှေ့ထားးရှေ့ထားး ပ်ည်ာရှေ့ရးစာနစ်ာအတင်းး ်း (80% သိုံ့ မျဟုတ်ု အထားက််) 

အရှေ့ထားးရှေ့ထားး ပ်ည်ာရှေ့ရးစာနစ်ာအတင်းး ်း (40% - 79%) 

အရှေ့ထားးရှေ့ထားး ပ်ည်ာရှေ့ရးစာနစ်ာအတင်းး ်း (40% ရှေ့အာက််) 

အစားရ သးပြခား ရှေ့နရှေ့က်ျာင်းး  

ပု်ဂျဂလိက် သးပြခား ရှေ့နရှေ့က်ျာင်းး  

အစားရ ရှေ့က်ျာင်းးအပ်ရှေ့က်ျာင်းးစာား 

ပု်ဂျဂလိက် ရှေ့က်ျာင်းးအပ်ရှေ့က်ျာင်းးစာား  

အိမ်ျရှေ့န/ရှေ့ဆုံးးရု

ပြပ်ုပြပ်င်းထားနးရှေ့က်ျာင်းးရှေ့ရး ဌာာနမျျား

မိျဘာမျာ ရှေ့နရာချထားားရှေ့ပ်းသည် ပ်ဂျလက်ရှေ့က်ျာင်းး  

LRE ဆုံးးပြဖိတချက်အတက် အရှေ့ပြခခအရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးက် မျတတမျးတင်းပ်ါ၊ ပ်းုမျာန ်အရှေ့စာာပ်င်းး က်ရှေ့လးဘာဝိုအစာအစာဉ်/အရှေ့ထားရှေ့ထား ပ်ည်ာရှေ့ရးပ်တဝိုနးက်ျင်းမျ ဖိယ်ရှိားခပ်ါက် ပြဖိည်စာက် အက်အည်မျျားနှာင်း ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားက် အသးပြပ်ုမြို့ပ်း အဆုံးပ်ါအဆုံးင်းအပြပ်င်းအတင်းး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား  
ဘာာရှေ့ြက်ာင်း မျရှေ့ပ်းနှာင်းရှေ့ြက်ာင်းး ရှိင်းးပြပ်ပ်ါ 

စာာသင်းချန၊ စာာသင်းချနမျဟုတရှေ့သာအခါ၊ နှာာင်း်် သင်းရုးညွှနးတမျးပြပ်င်းပ် လပ်ရှိားမျမျျားတင်း ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် မျသနစာမျးသမျဟုတရှေ့သာ ရယ်တအတနးရှေ့ဖိာမျျားနှာင်းအတ ပ်ါဝိုင်းလပ်ရှေ့ဆုံးာင်းမျည်မျဟုတရှေ့ြက်ာင်းး သးသနသတမျတထားားရှေ့သာ အချနမျျား/လပ်ရှိားရှေ့ဆုံးာင်းရက်မျမျျားက်  
ရှေ့ဖိာပြပ်ပ်ါ သိုံ့ မျဟုတ်ု တစာရှေ့နတာ၏ 100% လးးုတးင််း ပ်ါဝိုင်းပ်ါက် အက်ျုးမျဝိုင်းပ်ါ က်နှာပ်ပ်ါ။ 

အက်ျုးမျဝိုင်းပ်ါ (တစာရှေ့နတာ၏ 100% လးးု ပ်ါဝိုင်းသည်) 

LRE က်ရှေ့ရးချယ်ပြခင်းးအားပြဖိင်း ရှေ့က်ျာင်းးသားအတက် သိုံ့ မျဟုတ်ု သူ/သူမျ လအပ်သည် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား၏ အရည်အရှေ့သးအရှေ့ပ်် အနှာရာယ်က်ျရှေ့ရာက်ရန အလားအလာမျျား ရှိပ်ါသလား။  ဟုတ်ု မျဟုတ်ု 
အက်ယ်၍ ဟုတပ်ါက်၊ ရှိင်းးပြပ်ရန - 

ရှေ့က်ျာင်းးသား၏ အမျရှေ့က်ျာင်းး (မျသနစာမျးမျ မျရှိပ်ါက် ရှေ့က်ျာင်းးသားတက်ရှေ့ရာက်မျည်ရှေ့က်ျာင်းး) တွ်င််း ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားရှိပ်ါသလာ။  ဟုတ်ု မျဟုတ်ု   

အုကြိကုအုပ်သူယ်ယ်ပ်ဒေဆာင်ဒေရားလိုအုပ်ချးကမိးားက ထိည်သူင်းစဉ်းစားဖြချင်း - 
မိသူန်းမိစမိးဒေကးာင်းသူားတ်စဦးး၏ ပ်ည်ာသူင်ကြံကားဖြချင်းဆင်ရာာဒေန်းရာာချးထိားမိ ဆးဖြဖတ်ချးကသူည် ဒေကးာင်းသူား၏အုမိနှင်် အုန်းးဆးဖြဖစနှင်သူမိ်ဖြဖစဒေစရာန်း အုစးရာဒေအုင်္ဂးင်စမိ ဒေသူချးာဒေစရာမိည်။ COMAR 13a.05.01.10C(1)(a)(v)   

ရှေ့က်ျာင်းးသားသည် အထားးအကြိုက်ုအပ်သယ်ယ်ပ်ရှေ့ဆုံးာင်းရှေ့ရး လအပ်ပ်ါသလား။ ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု   ဟုတပ်ါက် သားလာပြခင်းးတင်း ပ်ါဝိုင်းရှေ့သာ အချနနှာင်း အက်ာအရှေ့ဝိုးက် ရှိင်းးပြပ်က်ာ ထားည်သင်းးစာဉ်းစာားပ်ါ- 

အကြိုက်ုအပ် သယ်ယ်ပ်ရှေ့ဆုံးာင််းစာဉ်် ရှေ့က်ျာင်းးသားအားရှေ့ထားာက်က်ရန အထားးပြပ်ု ကိ်ရိယ်ာ လအပ်ပ်ါသလား။  ဟုတ်ု မျဟုတ်ု အက်ယ်၍ ဟုတပ်ါက် ရှိင်းးပြပ်ရန - 
သယ်ယ်ပ်ရှေ့ဆုံးာင်းစာဉ် ရှေ့က်ျာင်းးသားအား ရှေ့နရာထားင်းခင်းးရှေ့ပ်းရန ဝိုနထားမျးမျျား လအပ်ပ်ါသလား။  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု  အက်ယ်၍ ဟုတပ်ါက်၊ ရှိင်းးပြပ်ရန- 
သယ်ယ်ပ်ရှေ့ဆုံးာင်းစာဉ် ရှေ့က်ျာင်းးသားအားရှေ့ထားာက်က်ရန အပြခားက်ည်ပ်ပ်းမျမျျား လအပ်ပ်ါသလား။  ဟုတ်ု မျဟုတ်ု   အက်ယ်၍ ဟုတပ်ါက် ရှိင်းးပြပ်ရန - 

SSIS ရှေ့နရပ် ရှေ့က်ာင်းတ - 
SSIS ရှေ့နရပ် ရှေ့က်ျာင်းး - 
SSIS ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းရှေ့ပ်းသည် ရှေ့က်ာင်းတ - 
SSIS ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းရှေ့ပ်းသည် ရှေ့က်ျာင်းး - 

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



း ် း ် ု ု ်

ာ ိ ် ိ ု ် း ာ ိ ု ် ိ ု ု ် ် ် ် း ် ် ် ်် ် း ် ု ် ု ာ ိ း ် ်် ်
 ိ ု ် း ် ် ု း ် ် ု ာ ်် ူ ် ် ် ် ု ာ ိ ် း ် ု ် ု ာ ိ ်် ု ဂ ိ ် း ်

း ် ်် ်
ိ ု ် း ာ ် ် ု ာ ိ ် း ် ု ် ု ာ ိ ်် ု ဂ ိ ် း ် း ် ်် ်

် ် ု ် ် ု ်် ် ် ု ာ ိ ် း ် ု ် ု ာ ိ ်် း ် ု ဂ ိ ် ်
 ် ် း ် ု ် ု ာ ိ ်် း ် ် ူ း ်် ် ် ု ာ ်် ိ ု ် ် ် း ် ် ် ု း ်

် ် ာ ိ ်

က်နသတချက် အနည်းဆုံးးရှိသည် ပ်တဝိုနးက်ျင်း (LRE) ဆုံးးပြဖိတချက် ချမျတပြခင်းး နှာာင်း်် ရှေ့နရာချထားားရှေ့ရး အနှာစာချုပ် ် ် ် ် ် း ု ာ ိ ် ် ် ် ် း ု ် ် ာ ် ် ာ ် ်
အရှေ့ထားးရှေ့ထားး သင််းရိုုးညွှန့းတမ်ျ် းအတင်းး း် မျးမ်ျးမျးပြပ်င််းဆုံးင််းမုျ လိအပ်ု ်ချက်် တစ်ာခုတည််းရှေ့ြက်ာင််း ်မျသနစ်ားမ်ျးမုျတစ်ာခုရှိာိရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင််းးသားတစ်ာဦးးအား အသက််အလိက်ု် လမ်ျးညွှန့သင်း် ြ်က်ားမုျဆုံးက််တင််းတစ်ာခုတင်းး း် အရှေ့ထားးရှေ့ထားး

ပ်ည်ာရှေ့ရးမျာ ဖိယ််ရှိာားမုျမျပြပ်ုပ်ါ။

အစုိားရ ရှေ့အဂျျင််းစားတစ်ာခုစားတိင်ု်းးသည်် ရှေ့အာက််ပ်ါတုံ့ကုိိ် ရှေ့သချာရှေ့အာင််းလပ်ု်ရမျည််-

 (i) သင််းရှေ့လျာ် ်ရှေ့သာ အပြမျင််းဆုံးး် းု အတိင်ု်းးအတာအထိား၊ အစုိားရ သိုံ့မျဟုတ်ု ပု်ဂျဂလိက် အဖ့ဲိအစာည််းမျျား သိုံ့မျဟုတ်ု အပြခား ရှေ့စာာင််းရှေ့ရှိ် ာာက််မုျဌာာနမျျားရှိာိ က်ရှေ့လးမျျားအပ်ါအဝိုင််း မျသနစ်ားမ်ျးက်ရှေ့လးမျျားကုိ် မျသနစ်ားမ်ျးပြခင််းး မျရှိာိ

ရှေ့သာ က်ရှေ့လးမျျားနှာာင််းအတ်  ူပ်ည်ာသင််းြက်ားခးင််း၊် နှာာင််း်

 (ii) မျသနစ်ားမ်ျးမုျ၏ သရှေ့ဘာာသဘာာဝို သိုံ့မျဟုတ်ု ပြပ်င််းးထားနမု်ျတုံ့၏ိ အရှေ့ပြခအရှေ့နသည်် ပြဖိည်််စားက််အကူ်အည်းမျျားနှာာင််း ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်း် မု်ျမျျားကုိ် အသးးုပြပ် ပုြခင််းးမျျားနှာာင််းအတ်  ူပ်းမုျာနအတန် းမျျားတ် င်းး  ်သင််းြက်ားရှေ့ပ်းပြခင််းးအားပြဖိင််းပ်င်း် ် 

ရှေ့က်ျနပ််ဖိးယ််ရာအရှေ့နအထားား မျရရှိာိရှေ့စာနှာင်ို်းသည််် အရှေ့ပြခအရှေ့နအထိား ပြဖိစ်ာရှေ့နမျာသာလှင််း အထူားးအတနးမျျား၊်  သးးပြခား ရှေ့က်ျာင််းးတက််ရပြခင််းး သိုံ့မျဟုတ်ု ပ်းမုျာနပ်ည်ာသင်း် ြ်က်ားရှေ့ရးပ်တ်ဝိုနးက်ျင်း် မ်ျာ မျသနစ်ားမ်ျးက်ရှေ့လးမျျားကုိ် 

ဖိယ််ထုားတ်ပြခင််းး ပြဖိစ်ာရှေ့ပ််ပ်ါသည််။

34 CFR § 300.114

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
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အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

VI. ရှေ့နရာချထားားရှေ့ရး အချက််အလက််

က်ရှေ့လးအရှေ့ရအတက် အက်ျုးဝိုင်းမျ က်ဒမျျား

 (1) FAPE ရရှိရန အစားရရှေ့အဂျျင်းစာမျ အစားရရှေ့က်ျာင်းး သိုံ့ မျဟုတ်ု အစားရမျဟုတရှေ့သာရှေ့က်ျာင်းး တစာရှေ့က်ျာင်းးအတင်းး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းရှေ့ပ်းသည် မျသနစာမျးမျတစာခရှိရှေ့သာ အက်ျုးဝိုင်းသည်ရှေ့က်ျာင်းးသား။
 (2) အစားရရှေ့အဂျျင်းစာ၏ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျအစာအစာဉ်တစာခမျတဆုံးင်း အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး နှာာင်း််/သိုံ့ မျဟုတ်ု ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ရရှိရှေ့နရှေ့သာ မျသနစာမျးမျတစာခရှိသည် မိျဘာမျာ ပ်ဂျလက်ရှေ့က်ျာင်းးတင်း ရှေ့နရာချထားားရှေ့ပ်း
ရှေ့သာ အက်ျုးဝိုင်းသည် ရှေ့က်ျာင်းးသား။
 (3) အစားရရှေ့အဂျျင်းစာမျ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ရရှိမျရှေ့နရှေ့သာ မျသနစာမျးမျတစာခရှိသည် မိျဘာမျာ ပ်ဂျလက်ရှေ့က်ျာင်းးတင်း ရှေ့နရာချထားားရှေ့ပ်းရှေ့သာ အက်ျုးဝိုင်းသည် ရှေ့က်ျာင်းးသား။
 (4) မိျဘာမျာ ပြင်းင်းးဆုံးနမျ သိုံ့ မျဟုတ်ု က်နဦးးဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားရှေ့ြက်ာင်း ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား ရရှိမျရှေ့နရှေ့သာ မျသနစာမျးမျတစာခရှိသည် အက်ျုးဝိုင်းရှေ့သာ ပ်ဂျလက်ရှေ့က်ျာင်းး ရှေ့က်ျာင်းးသား။
 (6) အသက် 3 နှာာစ်ာ မျတိင်ု်းမျး မျသနစာမျးမျတစာခရှိသည် အက်ျုးဝိုင်းရှေ့သာ ရှေ့က်ျာင်းးသား။ မိျဘာ သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက် - IFSP တစာခမျတဆုံးင်း အရှေ့စာာပ်င်းး ြက်ားဝိုင်းရှေ့ဆုံးာင်းရက်ရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားအတက် 
ဆုံးက်လက်ရှိပ်ါသည်။

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)



် ် ု ် ် ွ ် ူ ွ ် ် ် ွ ်

ု ် ် ် း ် ် ် ိ ု ်် ်ု ် ် ်် ဲ ် ် ် ် း ် း ိ တ ် ် ိ ု ်ု ် ် း ာ ိ း း

ူ ာ ်် ် ် ် ် ု ိ ု ် ်် ိ ု ် ် ် ် း ် ် း ု ် ် ် ် ် ် ာ ် ် ိ ် ် ် ် ု ်

် ်ု ် ် ်

ိ ု ိ ု ် း ်် ာ ်် ိ ု ် း ု း း ်် ် ် ် ာ းဲ ်ု ် ်် ူ း ်် ် ဲ ာ ် ် ိ ု ု ် ် ်

ု ် ် ်ု ် ် ် ာ ် ် ိ ု ိ ု ် ် း း ု ် ် ် ိ ု း ်် ်

်ု ် ူ း ်် ် ် ိ ိ ဒ ် ် း ူ း ်် ် ိ ု ိ ် း ု ် ိ ် ို ် ် ်ု ် ် ် ူ း ်် ် ိ ု ်ု ် ု ် ိ ် ် ်

ို ် ်ု ် ူ ာ ်် ် ် ် ် ု ိ ု ် း ် ိ ု ူ ာ ်် ် ် ် ် ု ် း ာ ိ ် ူ း ်် ် ိ ု ်ု ် ််

ု ် ိ ် ူ း ်် ် ိ ု ်ု ် ု ် ိ ် ု ်် ိ ု ် း ်် ်ု ် ာ ူ ာ ်် ် ် ် ် ု ိ ု ် ့ ် ် ် ု ု ိ ု ် ာ ်

်ု ် ာ ် ် ိ ု ် ် ိုံ့ ိ ု ်

ိ ု ် း ူ ် ် ု ် ် ် း ် း ု ်် ် ် ိ ု ် း ် ် ် ် ်ု ် ် ် း ် ိ ု ် း ု း ် း ် ် ာ ််

ိ ု ် ်် ် ် ် ် ု ု ိ ု ်ု ် ိ ု ် း ်် ာ ိ ် ် ် ိ ု ် ် ် း ်် ် ိ ု း ု ် ် ်

့ဲ း ု ် ် ်ု ် ် း ် ိ ု း ု း ်် ်ု ် ိ ဲ ် း ် ်

်ု ် ာ ိ း ် ် း ် ာ ် ် ်် ိ ု ် ်ု ် း ်် ိ ု ်ု ် ိ ဲ ် း ် ်

်ု ် းဲ ် ်် ိ ု ် ူ ာ ်် ် ် ် ် ု ် ် ်ု ် ူ း ်် ်

ိ ် ှ ်                 

____________________________________________________________     __________________

VII. အခးင်း််အာဏ်ာရှေ့ပ်းချက််(မျျား)

း ်် ်

တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
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်  ် ီ ် ် ဲဲ     /      /

(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)

VII. အခင်းအာဏ်ာရှေ့ပ်းချက်(မျျား)း ်် ်

အမည် - အေအဂျျင်စီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည်းအအေဝးရက်စီ -  

အခင်းအာဏ်ာရှေ့ပ်းချက်(မျျား)

ဝန်းဒေဆာင်မိမိးား စတ်င်ရာန်းအုတ်က သူဒေဘာတ်ချင််ဖြပ်ုသူည် (ကန်းဦးး IEP အုတ်ကသူာ)

ဤလပ်ရှေ့ဆုံးာင်းချက်အတက် အရှေ့ြက်ာင်းးရင်းးမျျားက် စာာပြဖိင်းက်ွနှာပ်အား အရှေ့ြက်ာင်းးြက်ားသည် အက်ပြဖိတဆုံးနးစာစာချက် အစာရင်းခစာာမျတူတစာရှေ့စာာင်းက် က်ွနှာပ် လက်ခရရှိမြို့ပ်းပ်ါမြို့ပ်။  

အထားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားက် IEP အတးင််းး ရှေ့ဖိာပြပ်ထားားသည်အတင်းး ရှေ့ပ်းအပ်ပ်ါမျည်။  IEP ကုိ် အခါအားရှေ့လျာစာာ ပြပ်နလည်သးသပ်မျည်ပြဖိစာရှေ့သာလည်း တစာနှာစာတစာကြိုက်မျရှေ့အာက် ပြဖိစာမျည်မျဟုတ

ရှေ့ြက်ာင်းး က်ွနှာပ်နားလည်ပ်ါသည်။

မျသားစာ ပ်ည်ာရှေ့ရးဆုံးင်းရာ အခင်းအရှေ့ရးမျျားနှာင်း က်ယ်ရှေ့ရးလပြခုခင်း အက်ဥပ်ရှေ့ဒ (FERPA) တးင််းး ပြပ်ဌာာနးထားားသည်မျာလ၍ က်ွနှာပ်၏ လက််မျာတ်နှာာင််း ်စာာပြဖိင်း သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်မျပ်ါဘာ မျတတမျးမျျားက် ထားတပြပ်နမျည်

မျဟုတရှေ့ြက်ာင်းး က်ွနှာပ် နားလည်ပ်ါသည်။  ဤဥပ်ရှေ့ဒက် ပ်ည်ာရှေ့ရးမျတတမျးမျျားက် အစားရရှေ့က်ျာင်းး သိုံ့ မျဟုတ်ု ပ်ည်ာရှေ့ရးရှေ့အဂျျင်းစာထား ထားတပြပ်နရှေ့ပ်းပြခင်းးက် ခင်းပြပ်ုပ်ါသည်။

က်ွနှာပ်၏ သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်သည် မျမျဆုံးနှာအရှေ့လျာက်ပြဖိစာမြို့ပ်း သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်က် အချနမျရှေ့ရးရုပ်သမျးနှာင်းရှေ့ြက်ာင်းး က်ွနှာပ်နားလည်ပ်ါသည်။  သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်က် က်ွနှာပ်ရုပ်သမျးပ်ါက် ပြပ်နမျရှေ့ပြပ်ာင်းး

နှာင်းပ်ါ။ က်ွနှာပ်၏က်ရှေ့လးအား အထားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားက် က်နဦးးရှေ့ပ်းအပ်မြို့ပ်းရှေ့နာက် အဆုံးပ်ါ အထားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား လက်ခရရှိရန သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်က် က်ွနှာပ် စာာပြဖိင်း 

ရုပ်သမျးပ်ါက် သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်က် က်ွနှာပ်ရုပ်သမျးမျရှေ့ြက်ာင်း အစားရရှေ့အဂျျင်းစာအရှေ့နပြဖိင်း က်ွနှာပ်က်ရှေ့လးမျ အထားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား လက််ခးရရှိာိမုျ က်းက်ားရည်ညွှနးချက်တစာခခက်ဖိယ်ရှိားရန 

က်ွနှာပ်က်ရှေ့လး၏ ပ်ည်ာရှေ့ရးမျတတမျးမျျားက် ပြပ်င်းဆုံးင်းဖိ မျလအပ်ပ်ါ။

အစားရရှေ့အဂျျင်းစာက် အထားးပ်ည်ာရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား အချက်အလက်စာနစာအတက် အသးပြပ်ုမျည် အချက်အလက်က် တင်းသင်းးမျည်ပြဖိစာရှေ့ြက်ာင်းး က်ွနှာပ်နားလည်ပ်ါသည်။ အစာအစာဉ်မျျားက် ရနပ်ရှေ့င်းရှေ့ထားာက်ပ်ရနနှာင်း 

လအပ်သည် ဆုံးနးစာစာချက်တစာခခက် က်ွနှာပ်က်ရှေ့လးရပ်င်းခင်းရှိရှေ့ြက်ာင်းး ရှေ့သချာရှေ့စာရန ဤစာနစာက် MSDE နှာာင်း်် အပြခား ပြပ်ည်နယ်ရှေ့အဂျျင်းစာမျျားက် သင်းရှေ့လျာသလ အသးပြပ်ုမျည်ပြဖိစာသည်။ 

IEP အဖိ၏ဆုံးးပြဖိတချက်(မျျား)ကုိ် က်ွနှာပ်၏ ဌာာရှေ့နဘာာသာစာက်ား သိုံ့ မျဟုတ်ု အပြခားဆုံးက်သယ်ရှေ့ပြပ်ာဆုံးရှေ့ရး ပ်စာပြဖိင်း က်ွနှာပ်အား အသရှေ့ပ်းခမြို့ပ်းပြဖိစာပ်ါသည်။

က်ွနှာပ်ရရှိထားားရှေ့သာလပ်ု်ထားးုးလပ်ု်နည််းဆုိုံးင််းရာ အက်ာအက်းယ််မျျား - မိျဘာအခးင််းအရှေ့ရးမျျား်  စာာရက်စာာတမျးတင်းး ရှိင်းးလင်းးထားားသည်အတင်းး က်ွနှာပ်၏ အခင်းအရှေ့ရးမျျားက် က်ွနှာပ်အားအသရှေ့ပ်းခမြို့ပ်းပြဖိစာသည်။

က်ွနှာပ်က်ရှေ့လး၏ IEP အတးင််းး ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ထားားသည်အတင်းး အထားးပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား စာတင်းပြခင်းးအား က်ွနှာပ် သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုပ်ါသည်။

မိဘ လိုကမိတ် - ရာက်စဲွ -



 ရှေ့ဆုံးးဖိက်ဆုံးင်းရာ အရှေ့ထားာက်အက် (MA)
ပ်း်ပုိ်းသည််် ရှေ့အဂျျင်းစာအရှေ့နပြဖိင်း ရှေ့င်းရှေ့တာင်းးခရန ရည်ရယ်ချက်မျျား၊ Maryland ပြပ်ည်နယ် က်ျနးမျာရှေ့ရးဌာာန (MDH)၊ ရှေ့ဆုံးးဖိက်ဆုံးင်းရာ အရှေ့ထားာက်အက်အစာအစာဉ် ရှေ့ပ်းအပ်ရှေ့ရးအတက် တာဝိုနရှိရှေ့သာ ပြပ်ည်နယ်ရှေ့အဂျျင်းစာသ ၎င်းးတက်ရှေ့လး မျည််သူ
မျည်ဝိုါပြဖိစာရှေ့ြက်ာင်းး အရှေ့ထားာက်အထားားအချက်အလက်က် မျဖိင်းဟုမျ မျသားစာပ်ည်ာရှေ့ရးဆုံးင်းရာ အခင်းအရှေ့ရးမျျားနှာင်း က်ယ်ရှေ့ရးလပြခုခင်း အက်ဥပ်ရှေ့ဒ (FERPA) နှာာင်း်် မျသနစာမျးမျရှိသမျျားအတက် ပ်ည်ာ ရှေ့ရး အက်ဥပ်ရှေ့ဒ (IDEA) နှာာင်း််အည်း မျဘာသရှေ့ဘာာတ
ခင်းပြပ်ုချက်က် ရယ်ရပ်ါမျည်။  သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်ရှေ့ပ်းပြခင်းးအားပြဖိင်း သင််းသည်် သင်းက်ရှေ့လးအား ရှေ့ပ်းအပ်ခရှေ့သာ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားအတက် ရှေ့င်းရှေ့ပ်းရှေ့ချရန သင်းက်ရှေ့လး၏ Medicaid ကုိ် အသးပြပ်ုနှာင်းရှေ့ြက်ာင်းး အစားရရှေ့အဂျျင်းစာအား စာာပြဖိင်း
သရှေ့ဘာာတရှေ့ြက်ာင်းး သင်းနားလည်သရှေ့ဘာာရှေ့ပ်ါက်ပ်ါသည်။

် း ်် း ် း ် ် း ် ် ် ် ် ် ိ ု ် ် ူ း ် ် း ် ် ာ ိ ် ် ် း ိုံ့ ် ိုံ့
် ် ် ် ် ် ိ ု း ်် း ိ ု ိ ု ် း ်် ာ ်် ိ ု ် း ု း း ်် ် ် း ် ု ာ ိ ူ း ် ် ိ ူ

း ်် ် ိ ု ူ ် ူ း ်် ် ် ်် ်် ် ဲ ် ် ် ု း ် း ် ်် း ု ို ် ် ိ ု ် း ််
ူ ် ် ် ် ်

သင်းက်ရှေ့လးအတက် သင်းရှေ့လျာရှေ့သာ အခမျအစားရပ်ည်ာရှေ့ရး (FAPE) တစ်ာခု ရှေ့ပ်းအပ်နှာင်းရန ပ်ပ်းသည်ရှေ့အဂျျင်းစာက် မျလပ်ု်နှာငိ်ု်းသည််မျာာ -်် း ် ်် ် ဲ ် ိ ု ် ို ် ် း ် ိ ု ်် ် း

  •    IDEA အရ သင်းက်ရှေ့လး FAPE ရရှိရနအတက် သင်းအရှေ့နပြဖိင်း ပြပ်ည်နယ် ရှေ့ဆုံးးဖိက်ဆုံးင်းရာ အရှေ့ထားာက်အက်အတင်းး ဝိုင်းရန သိုံ့ မျဟုတ်ု စာာရင်းးသင်းးရန လအပ်ချက်၊ 

•     ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျား ရှေ့တာင်းးဆုံးရန ပြဖိည်စာက်စာဉ် က်နက်ျခရှေ့သာ နှာတ်ုယူ်နှာင်ို်းသည််် သိုံ့ မျဟုတ်ု စာရတမျှရှေ့ပ်း ပ်မျာဏ်တစာခ ရှေ့ပ်းရှေ့ချပြခင်းးက်သရှေ့သာ မိျမိျအိတ်တးင််းးမျာ က်နက်ျစာရတတစာခက် သင််းမျာ ပြပ်နလည်အစာားရှေ့ပ်းရန လအပ်ချက်၊

•     အက်ယ်၍ ရှေ့ဆုံးးဖိက်ဆုံးင်းရာ အရှေ့ထားာက်အက်အရ သင်းက်ရှေ့လး၏ အက်ျုးခစာားခင်းမျျားက် အသးပြပ်ုပြခင်းးပြဖိင်း ရှေ့အာက်ပ်ါတပြပြဖိစာနှာင်းပ်ါက် ယ်င်းးက်အသးပြပ်ုပြခင်းး -

o  ရရှိနှာင်းရှေ့သာ ဘာဝိုတစာသက်တာ ပြခုင်းက်ာက်ယ်မျ သိုံ့ မျဟုတ်ု အပြခားအာမျခ အက်ျုးခစာားခင်းတစာခခက် ရှေ့လှာချရန၊

o  ရှေ့ဆုံးးဖိက်ဆုံးင်းရာ အရှေ့ထားာက်အက်မျ တစာနည်းနည်းပြဖိင်း ပြခုင်းက်ာက်ယ်ရှေ့ပ်းနှာင်းမြို့ပ်း သင်းက်ရှေ့လး ရှေ့က်ျာင်းးတင်းးရှိမျရှေ့နသည် ပြပ်င်းပ်အချနမျျားအတက် လအပ်သည် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားအတက် သင်းမျသားစာမျ ရှေ့ပ်းရှေ့ချရသည်ရလဒ၊

o  ပ်ရမျယ်မျရှေ့ြက်း ပြမျင်းတက်ပြခင်းးမျျား သိုံ့ မျဟုတ်ု အက်ျုးခစာားခင်းမျျား သိုံ့ မျဟုတ်ု အာမျခ ရပ််ဆုိုံးင််းး သားရှေ့စာနှာင်းမျ၊ သိုံ့ မျဟုတ်ု

o  စာပ်လာသည် က်ျနးမျာရှေ့ရးနှာင်း ဆုံးက်စာပ်သည် အသးစာရတမျျားရှေ့ပ်် အရှေ့ပြခပြပ်ုမြို့ပ်း အိမ်ျနှာာင််း ်အသင်းးအဝိုင်းးအရှေ့ပြခပြပ်ု က်င်းးလတခင်းမျျား အက်ျုးဝိုင်းမျဆုံးးရှုံးရုးရန အနှာရာယ်။

်် ာ ိ ် း ် ်် ်် ် ် ် ိ ု ် ် ူ း ် ် ် ် း ် ် ိ ု ် ်

  ် ် ု ် ိ ု ် ်် း ် ် ု ် ဲ ် ိ ် ် ု ် ဲ ် ိုံ့ ု ် ိ ် ် ု ိ ု ် ် ် ိ ု ် ်

  ် ် ိ ု ် ် ူ ်် ိ း း ်် ိ ု း ု ် ်် ် ိုံ့ ် ို ် ် ိ ု း ု ်

         ာ ိ ို ် ် ် း း ု း ် ု း ိ း း ်် ် ု ု ိ ု ် ်

         ် ိ ု ် ် ူ ာ ် ် ် ်် း း ု း ် ို ် း ်် ် း ် ာ ိ ်် ် ိ ် း ် ိ ု ် ်် ် ် ု း ် ်် ိ ု ာ ်် ်

         း း ် ်် ် ် ိ း း ်် း း ို ် ု

         ု း ု ်် ် ာ ်် ် ် ်် း ု ိ ် း ိ ု ် ိ ု ် ် း ် း ်် း ် ု း ု ု း ် တ ်

မျည်သမျည်ဝိုါပြဖိစာရှေ့ြက်ာင်းး အရှေ့ထားာက်အထားားအချက်အလက်မျျားက် ပြပ်ည်နယ် ရှေ့ဆုံးးဖိက်ဆုံးင်းရာ အရှေ့ထားာက်အက် အစာအစာဉ်သ ဖိင်းဟုပြခင်းးအား အချနမျရှေ့ရး ရုပ်သမျးရန အခင်းအရှေ့ရး သင်းထားတင်းရှိပ်ါသည်။

ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျရှေ့ပ်းအပ်သည်ရှေ့အဂျျင်းစာအား သင်းက်ရှေ့လး၏ မျည်သမျည်ဝိုါပြဖိစာရှေ့ြက်ာင်းး အရှေ့ထားာက်အထားားအချက်အလက်မျျားဖိင်းဟုရန သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက်က် သင်းရုပ်သမျးပ်ါက် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျရှေ့ပ်းသည် ရှေ့အဂျျင်းစာအရှေ့နပြဖိင်း လအပ်ရှေ့သာဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ
မျျားအားလးက် သင်းအတက် က်နက်ျစာရတမျရှိရှေ့စာဘာ သင်းက်ရှေ့လးအား ရှေ့ပ်းအပ်ရှေ့ြက်ာင်းး ရှေ့သချာရှေ့စာရန တာဝိုနဝိုတရားမျ လတမြို့င်းမျးခင်း မျရှေ့ပ်းပ်ါ။

် ူ ် ် ် ် ် ် ိ ု ် ် ် ိ ု ် ် ူ း ် ိုံ့ း ်် ် ိ ် း ု ် ိ ် ် း ်် ်် း း ် ာ ိ ်

် ် ု ် ်် ် း ်် ် ူ ် ် ် ် ် ် း ်် ် ူ း ်် ် ိ ု ် ု ် ိ ် ် ် ု ်် ် း ်် ိ ု ် ် ် ု
း ု ိ ု ်် း ် ု ် ိ ် ာ ိ ဲ ်် ် ် ် ် တ ာ း ် ိ ် း ််

ဒေကးာင်းသူားသူည် MA အုတ်က အုကးုးဝင်ပ်ါသူလိုား။  ် ် ွ ် း ်  ဟုတ်ု  မျဟုတ်ု  MA န်းပ်ါတ် း ် _______________________

မျသနစာမျးမျမျျားရှိရှေ့သာ က်ရှေ့လးမျျားအတက် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ည်နှာုိင်းးရှေ့ပ်းပြခင်းးက် က်ွနှာပ်သရှေ့ဘာာတမြို့ပ်း ဤ IEP ရှေ့ပ််တင်း ခပြခားရှေ့ဖိာပြပ်ထားားရှေ့သာ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ည်နှာုိင်းးရှေ့ပ်းသ(မျျား)အား MA ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ည်နှာုိင်းးရှေ့ပ်းသ(မျျား) အပြဖိစာ ခနအပ်နှာင်းပ်ါသည်။ 
(COMAR 10.09.52)

် း ် ု ာ ိ း ် ် ် ု ှိ ာ ် ် ိ ု ်ု ် ူ း း ် းဲ ် ် ် ု ှိ ာ ် ူ ် ် ု ှိ ာ ် ူ ် ်် ် ို ် ်

က်ွနှာပ်၏က်ရှေ့လးအတက် MA ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ည်နှာုိင်းးရှေ့ပ်းသတစာဦးးက် က်ွနှာပ် လတလတလပ်လပ်ရှေ့ရးချယ်နှာင်းရှေ့ြက်ာင်းး နားလည်ပ်ါသည်။  ဤအချနတင်း ရှေ့အာက်ပ်ါ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ည်နှာုိင်းးရှေ့ပ်းသ(မျျား)ကုိ် က်ွနှာပ် လက်ခပ်ါသည်။်ု ် း ် ် ် ု ှိ ာ ် ူ ် ိ ု ်ု ် း ် း ် ် ် း ် ို ် ် ် ် ိ ် း ် ် ် ် ု ှိ ာ ် ူ ်ု ် ် း ်

MA ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ည်နှာုိင်းးရှေ့ပ်းသ၏ အမျည် - ် ် ု ှိ ာ ် ူ ် _____________________________

MA ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ည်နှာုိင်းးရှေ့ပ်းသ၏ အမျည် - ် ် ု ှိ ာ ် ူ ် _____________________________

အနာဂျတတင်း MA ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ည်နှာုိင်းးရှေ့ပ်းသအား က်ွနှာပ် ရှေ့ပြပ်ာင်းးလလပ်ါက် ရှေ့ပြပ်ာင်းးလမျတစာခ ပြပ်ုလပ်ရန ရှေ့က်ျာင်းးက် က်ွနှာပ်ရှေ့ခ်ဆုံးနှာင်းရှေ့ြက်ာင်းး နားလည်ပ်ါသည်။် း ် ် ် ု ှိ ာ ် ူ ်ု ် ် ဲ ိ ု ် ဲ ု ် ု ု ် ် ် ိ ု ်ု ် ိ ု ို ် ် ် ်

ဤဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ၏ ရည်ရယ်ချက်မျာ လအပ်ရှေ့သာ ရှေ့ဆုံးးဖိက်ဆုံးင်းရာ၊ လမျရှေ့ရး၊ ပ်ည်ာရှေ့ရးနှာင်း အပြခားဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားက် အသးပြပ်ုခင်းရရှိရှေ့အာင်း က်ည်ရနပြဖိစာရှေ့ြက်ာင်းး က်ွနှာပ်နားလည်ပ်ါသည်။် ် ု ် း ် ် ာ ိ ု ် ် ိ ု ် ူ ု ာ ်် ် ် ု ိ ု း ု း ်် ာ ိ ် ူ း ် ် ် ်ု ် ် ်

ရှေ့ဆုံးးဖိက်ဆုံးင်းရာ အရှေ့ထားာက်အက် အက်ျုးခစာားခင်းမျျား အသးပြပ်ုခင်းရရှိရန က်ွနှာပ်က်ရှေ့လး၏ မျည်သမျည်ဝိုါပြဖိစာရှေ့ြက်ာင်းး အရှေ့ထားာက်အထားား အချက်အလက်က် ပြပ်ည်နယ် ရှေ့ဆုံးးဖိက်ဆုံးင်းရာ အရှေ့ထားာက်အက် အစာအစာဉ်သ ဖိင်းဟုရန ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ
ရှေ့ပ်းအပ်သည် ရှေ့အဂျျင်းစာအား က်ွနှာပ်၏ သရှေ့ဘာာတခင်းပြပ်ုချက် ရှေ့ပ်းအပ်ပ်ါသည်။

် ို ် ် ူ ိ း း ်် း ု း ်် ာ ိ ် ်ု ် ် ူ ် ် ် ် ် ် ိ ု ် ် ် ိ ု ် ် ူ း ် ိုံ့ း ်် ် ် ် ု
် ်် ် း ်ု ် ူ း ်် ် ် ်

က်ွနှာပ်က်ရှေ့လး၏ IEP လျာထားားချက်မျျားက် အရှေ့က်ာင်းအထားည်ရှေ့ဖိာမျနှာင်း ဆုံးက်စာပ်သည် ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ ည်နှာုိင်းးရှေ့ဆုံးာင်းရက်မျသာမျက် က်ျနးမျာရှေ့ရးနှာင်း ဆုံးက်စာပ်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားအတက် က်နက်ျစာရတမျျားက် Medicaid မျာ ပြပ်နလည်ရယ်ရန ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျ
ရှေ့ပ်းအပ်သည် ရှေ့အဂျျင်းစာအား က်ွနှာပ် ခင်းပြပ်ုချက် ရှေ့ပ်းပ်ါသည်။

်ု ် ် ိ ု ် ် ် ု ာ ်် ် ် ်် ် ် ု ှိ ာ ် ် း ် ု ် ာ ်် ် ် ် ် ု း ် ု ် ိ ် ိ ု ် ် ူ ် ် ် ု
် ်် ် း ်ု ် း ်် ် ်

အက်ယ်၍ ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျရှေ့ပ်းအပ်သည် ရှေ့အဂျျင်းစာအား MA ရနပ်ရှေ့င်းက် အသးပြပ်ုခင်းရှေ့ပ်းရန က်ွနှာပ် ပြင်းင်းးဆုံးနပ်ါက် ယ်င်းးသလပ်ပြခင်းးက် အဆုံးပ်ါ ရှေ့အဂျျင်းစာအရှေ့နပြဖိင်း လအပ်သည်ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျမျျားအားလးက် မိျဘာ(မျျား)ထားး က်နက်ျစာရတမျရှိရှေ့စာပ် က်ွနှာပ်
က်ရှေ့လးအား ပ်ပ်းရှေ့ြက်ာင်းး ရှေ့သချာရှေ့အာင်းလပ်ရန တာဝိုနမျ လတမြို့င်းမျးခင်း မျရှေ့ပ်းရှေ့ြက်ာင်းး က်ွနှာပ်နားလည်ပ်ါသည်။

် ် ် ု ် ်် ် း ် း ု း ိ ု း ု း ်် ် ်ု ် ် ် ် ိုံ့ ု ် ် ိ ု ် း ်် ိ ု ် ်် ် ် ု း ု ိ ု ု ် ိ ် ာ ိ ဲ ်ု ်
း ် ိ ု ် ် ု ် ် ် ာ း ် ိ ် း ်် ် ်ု ် ် ်

 ဤဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျက် အပြခား MA အက်ျုးခစာားခင်းမျျားအတက် က်ွနှာပ်က်ရှေ့လး၏ အက်ျုးဝိုင်းရပ်င်းခင်းက် က်နသတ သိုံ့ မျဟုတ်ု တစာနည်းနည်းပြဖိင်း သက်ရှေ့ရာက်ရှေ့စာမျည်မျဟုတရှေ့ြက်ာင်းး က်ွနှာပ် နားလည်ပ်ါသည်။  က်ွနှာပ်၏က်ရှေ့လးသည် အမျျုးအစာား
တစာခထားက်ပ်၍ရရှိရန အရည်အချင်းးပြပ်ည်မျပ်ါက် MA ရှေ့အာက်တင်း အလားတ အမျစာမျခနစွဲခရှေ့ရး ဝိုနရှေ့ဆုံးာင်းမျအမျျုးအစာားတစာခက် လက််ခးရရှိာိနှာငိ်ု်းမျည်် မျဟုတရှေ့ြက်ာင်းးလည်း က်ွနှာပ်နားလည်ပ်ါသည်။

် ် ု ိ း း ်် း ် ်ု ် း ် ိ ု ် း ်် ိ ု ်် ် ် ် ် ်် ် ် ် ု ် ် ်ု ် ် ် ်ု ် ် ိ
် ု ် ိ ု ာ ိ ် ် ် ်် း ် း ် ူ ု း း ်် းဲ ် ် ု ိ ် ု ိ ု ု ် ် ် ်ု ် ် ်

မိဘ လိုကမိတ် -ိ ် ှ ်         ရာက်စဲွ -                                                                                                                                    

_________________________________________      __________________

် ိ ု ် ် ူ

VII. အခးင်း််အာဏ်ာရှေ့ပ်းချက််(မျျား)
တစ််ဦးးချျင််းး ပညာာရေးရး အစီ်အစ်ဉ်် (IEP)
MARYLAND ပြပည်ာနယ်် ပညာာရေးရးဌာာန(MSDE) အထူးးးပညာာရေးရးဌာာနခဲဲျ စာာမျျက််နှာာာ 40

အမည်် -  အေအဂျျင််စီီ - IEP အဖဲ့ွဲ့ အစီည််းအအေဝးရက််စဲဲီ -      /      /

VII. အခးင်း််အာဏ်ာရှေ့ပ်းချက််(မျျား)
(2026 ခုုနှှစ်ီဇူူလုိုင်ု်လို 1 ရက််တွင်ဲ် အသုံးးုးပြုပုရန်အတွ် က်ဲ် MSDE မှ အတွည််ပြုပုထားးးအေသုံးး အေဖွဲ့းင််ပးုစီး)


	တစ်ဦးချင်း ပညာရေး အစီအစဉ် (IEP)
	ကျောင်းသား အချက်အလက်
	ကျောင်းသားနှင့် ကျောင်း အချက်အလက်
	အတန်းထွက် အချက်အလက်
	IEP အဖွဲ့တွင်း ပါဝင်သူများ

	I. အစည်းအဝေးနှင့် ခွဲခြားသတ်မှတ်ချက်ဆိုင်ရာ အချက်အလက်
	ကနဦး အကဲဖြတ်ဆန်းစစ်မှု အကျုံးဝင်မှုဆိုင်ရာ ဒေတာ (အကျုံးဝင်မှုကို ဆုံးဖြတ်ရန် ကျောင်းသား၏ ကနဦး အကဲဖြတ်ဆန်းစစ်ချက်အတွက်သာ လိုအပ်ပါသည်)
	ဆက်လက်အကျုံးဝင်မှုဆိုင်ရာ ဒေတာ (အနည်းဆုံး သုံးနှစ်တစ်ကြိမ် ပြန်လည်အကဲဖြတ်ဆန်းစစ်မှု လိုအပ်ပါသည်)
	ခရိုင်/ပြည်နယ်တစ်ဝှမ်း စာမေးပွဲများနှင့် အတန်းအောင်မြင်မှု အချက်အလက်ဆိုင်ရာ ကျောင်းသားပါဝင်မှု

	II. ပညာရပ်ဆိုင်ရာ အောင်မြင်မှုနှင့် လုပ်ငန်းဆောင်တာဆိုင်ရာ စွမ်းဆောင်ရည် လက်ရှိအဆင့်
	စောစီးစွာ လေ့လာသင်ယူမှု စွမ်းရည်များ 
	ပညာရပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ
	ကျန်းမာရေး
	ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ
	လူမှု-စိတ်ခံစားချက်ဆိုင်ရာ/ အပြုအမူဆိုင်ရာ
	အလယ်တန်း အကူးအပြောင်း
	မူကြို - လက်တွေ့ဘဝ စွမ်းဆောင်ရည် ဆန်းစစ်အကဲဖြတ်မှု
	မူကြို - အကဲဖြတ်ဆန်းစစ်မှု အကျဉ်းချုပ်
	ကျောင်းနေအရွယ် - ပညာရပ်ဆိုင်ရာ အောင်မြင်မှုနှင့် လုပ်ငန်းဆောင်တာဆိုင်ရာ စွမ်းဆောင်ရည် လက်ရှိအဆင့်

	III. အထူး ထည့်သွင်းစဉ်းစားမှုများနှင့် နေရာထိုင်ခင်းများ
	အလှယ်တန်း အကူးအပြောင်း
	အလယ်တန်း အကူးအပြောင်း လှုပ်ရှားမှုများ
	အလယ်တန်း အကူးအပြောင်း/လေ့လာသင်ယူသည့် သင်တန်း
	အလယ်တန်း အကူးအပြောင်းအတွက် အေဂျင်စီ ချိတ်ဆက်မှု
	ဆက်သွယ်ပြောဆိုမှု (လိုအပ်ပါသည်)
	ထောက်ကူနည်းပညာ (AT)
	မျက်စိမမြင်သော သို့မဟုတ် အမြင်အာရုံချို့ယွင်းသော ကျောင်းသားများအတွက် ဝန်ဆောင်မှု
	နားမကြား သို့မဟုတ် အကြားအာရုံ ချို့ယွင်းသော ကျောင်းသားများအတွက် ဝန်ဆောင်မှု
	အပြုအမူဆိုင်ရာ ကြားဝင်ဆောင်ရွက်မှု
	ဘာသာစကား အများအပြား ပြောသည့် လေ့လာသင်ယူသူ ကျောင်းသားများအတွက် ဝန်ဆောင်မှု
	လမ်းညွှန်သင်ကြားမှုနှင့် ဆန်းစစ်ချက် အသုံးပြုနိုင်သော အင်္ဂါရပ်များ
	သင်ကြားပို့ချမှုနှင့် ဆန်းစစ်မှုဆိုင်ရာ နေရာထိုင်ခင်းများ
	ဖြည့်စွက် အကူအညီများ၊ ဝန်ဆောင်မှုများ၊ အစီအစဉ် မွမ်းမံပြင်ဆင်မှုများနှင့် ကူညီပံ့ပိုးမှုများ
	တိုးချဲ့ စာသင်နှစ် (ESY)

	IV. လျာထားချက်များ
	လျာထားချက်

	V. ဝန်ဆောင်မှုများ
	ဝန်ဆောင်မှုများ

	VI. နေရာချထားရေး အချက်အလက်
	ကန့်သတ်ချက် အနည်းဆုံးရှိသည့် ပတ်ဝန်းကျင် (LRE) ဆုံးဖြတ်ချက် ချမှတ်ခြင်း နှင့် နေရာချထားရေး အနှစ်ချုပ်
	ကလေးအရေအတွက် အကျုံးဝင်မှု ကုဒ်များ

	VII. အခွင့်အာဏာပေးချက်(များ)
	အခွင့်အာဏာပေးချက်(များ)
	ဆေးဖက်ဆိုင်ရာ အထောက်အကူ (MA)





